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KRESTANSKYM MANZELUM
A VSECH VERICIM
O LASCE V RODINE

1. Radost z lasky zakouSené v rodiné je také radosti cirkve. Synodni otcové poukazali na to, Ze pres
cetné projevy krize manzelstvi ,je touha porodiné stale Ziva, zejména mezi mladymi lidmi, aje
motivaci pro cirkev.' Jako odpovéd na tuto touhu je , kfestanskd zvést o rodiné vpravdé radostnym

s 2
poselstvim®“.

2. Cinnost synodu umoinila prozkoumat stav rodin vsoucasném svété, rozsifit na$ pohled
na ddleZitost manZelstvi arodiny a oZivit nase védomi o ni. SloZitost predloZenych témat nam
zaroven ukazala nutnost dal$i oteviené diskuse o nékterych véroucnych, mordlnich, duchovnich
a pastoracnich otazkach. UvaZovani pastyrd a teologll, pokud je vedeno vérnosti cirkvi a je poctivé,
realistické a kreativni, ndm pomaha dojit vétsi jasnosti. Diskuse, které se vedou ve sdélovacich
prostfedcich, v nékterych publikacich, a dokonce mezi sluzebniky cirkve, se pohybuji od bezuzdné
snahy zménit vSechno bez dostatecné reflexe nebo zdlvodnéni az po postoj, ktery si narokuje vyresit
vSsechno aplikovanim obecnych norem nebo vyvozenim neptfimérenych zavér( znékterych
teologickych reflexi.

3. ProtoZe ,Cas je nadfazen prostoru®, chtél bych podotknout, Ze ne viechny vérou¢né, mordlni nebo
pastoracni diskuse museji byt vyfeSeny zasahem magisteria. V cirkvi je pfirozené nezbytna jednota
nauky a praxe, ale to nebrani, aby existovaly rlizné zplsoby interpretace nékterych hledisek nauky
nebo nékterych dlsledkd z ni plynoucich. Tak tomu bude aZ do doby, kdy nas Duch dovede k plnosti
pravdy (srov. Jan 16,13), to znamend, kdy nds dokonale uvede do Kristova tajemstvi a my budeme
moci vidét vSecko jeho pohledem. Kromé toho je mozno v kazdé zemi nebo oblasti hledat feSeni,
ktera lépe odpovidaji jeji kultufe aktera jsou pozorna k mistnim tradicim a potfebam. Vidyt
yjednotlivé kultury se od sebe velmi lisi a kazdy obecny princip [...], ma-li byt zachovavan a aplikovan,

potiebuje byt inkulturovan“.?
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4. Musim také fict, Ze synodni jedndni vsobé mélo mnoho krasy a pfineslo mnoho svétla. Jsem
vdécny za mnoiZstvi prispévkd, které mi pomohly postihnout otdzky rodin ve svété v celé jejich Sifi.
Vsechna vystoupeni synodnich otcl, jimZz jsem ustavicné pozorné naslouchal, mi pfipadala jako
vzacny mnohostén, tvofeny mnoha dlvodnymi starostmi a poctivymi a upfimnymi otazkami. Proto
jsem povazoval zaspravné sestavit posynodni apostolskou exhortaci, v niz budou shromazdény
prispévky obou nedavnych synodl o rodiné spolu s dalSimi Gvahami, které mohou dat orientaci
pastoracni reflexi, dialogu a praxi, a sou¢asné dodat rodinam odvahu, povzbuzeni a pomoc v jejich
usili a téZkostech.

5. Tato exhortace nabyva zvldstniho vyznamu v souvislosti s timto Jubilejnim rokem milosrdenstvi.
Na prvnim misté proto, ze ji predkladam krestanskym rodinam, aby jim byla podnétem k vazeni si
daru manzelstvi a rodiny a aby pevné a plné milovaly hodnoty, jako jsou velkodusnost, iniciativnost,
vérnost a trpélivost. Na druhém misté proto, Ze si klade za cil povzbudit vSechny, aby byli znamenim
milosrdenstvi a blizkosti tam, kde se rodinny Zivot neuskute¢fiuje dokonale nebo neprobiha v pokoji
a radosti.

6. Na zacatek textu zaradim kapitolu, kterd bude inspirovana Pismem svatym, abych udal spravny
tén. Potom se budu zabyvat soucasnou situaci rodin, abychom méli dobry zaklad v realité. Potom
pfipomenu nékteré podstatné prvky uceni cirkve o manzelstvi a rodiné, abych tak vytvofil prostor pro
dvé ustredni kapitoly, které budou vénovany lasce. Nasledné poukaZu na nékteré pastoracni pristupy,
které ndm naznaci, jak budovat spolehlivé a plodné rodiny podle BoZiho pldnu, ajednu kapitolu
vénuji vychové déti. Poté se zastavim upozvani k milosrdenstvi a pastoraénimu rozliSovani
v situacich, které uplné neodpovidaji tomu, co od nds Zada Pan, a na konec stru¢né nacrtnu nékteré
linie rodinné spirituality.

7. Vzhledem k bohaté dvouleté reflexi, kterou pfinesla synodni jednani, probird tato exhortace
v raznych stylech mnoho rliznych témat. Tim se vysvétluje jeji nezbytna rozsahlost. Z toho dlvodu
nedoporucuji, aby se Cetla povSechné ave spéchu. Rodiny a osoby ¢inné vrodinné pastoraci z ni
budou mit vétsi uzitek, kdyz budou trpélivé ¢ist do hloubky jednu ¢ast po druhé nebo kdyZ v ni budou
hledat to, co pravé potrebuji v rdznych konkrétnich okolnostech. Napfiklad je mozné, Ze manzelé se
nejvic najdou ve ¢tvrté a paté kapitole, Ze pastoracni pracovnici se budou zvlast zajimat o kapitolu
Sestou a ze vSichni budou povazZovat za velkou vyzvu kapitolu osmou. Doufam, Ze kazdy pfi cetbé
pociti volani pecovat sldskou o Zivot rodin, protoZe ,rodiny nejsou problém, ale predevsSim

prilezitost”.*

PRVNI KAPITOLA

VE SVETLE SLOVA

8. Bible je plnd rodin, narozeni, milostnych pribéhd a rodinnych krizi, a to uz od prvni stranky, kde
vstupuje na scénu rodina Adama a Evy s bremenem nasili, ale také s trvajici Zivotni silou (srov. Gn 4),

Promluva pfi setkani s rodinami v Santiago de Cuba (22. zafi 2015): L’Osservatore Romano, 24. zafi 2015, s. 7.



az do posledni stranky, kde se odehrava svatba Nevésty s Berankem (srov. Zj 21,2.9). Dva domy,
o kterych mluvi JeZis, jsou postaveny na skale nebo na pisku (srov. Mt 7,24-27) a symbolizuji rGzné
rodinné situace svobodné vytvarené témi, kdo v nich Ziji, protoZe — jak piSe basnik — ,kazdy diim je
svicen“.”> Vejdéme nyni do jednoho z téch dom@ pod vedenim Zalmisty za doprovodu zpévu, ktery
jesté dnes zazniva pti zidovské i kiestanské svatebni bohosluzbé:

,Blaze kazdému, kdo se boji Hospodina,
kdo kraci po jeho cestach.

Budes jist z vytézku svych rukou,
bude ti blaze a dobre.

Tvd manZelka bude jako plodna réva
uvnitf tvého domu.

Tvoji synové jako vyhonky oliv
kolem tvého stolu.

Hle, tak byva pozehnan muz,

ktery se boji Hospodina.

At ti Hospodin pozehna ze Sidnu,
abys vidél stésti Jeruzaléma

po vsechny dny svého Zivota,

abys vidél syny svych syn(:

Pokoj v Izraeli!” (Z1 128,1-6).

TY A TVA MANZELKA

9. Pfekro¢me tedy prah tohoto klidného domu, v némz rodina sedi u svate¢niho stolu. Uprostied
uvidime otce a matku, dvojici s jejim pfibéhem lasky. V nich se uskutec¢riuje ten prvotni plan, kterého
se mocné dovolava Kristus: ,Necetli jste v Pismu, Ze Stvofitel na za¢atku ucinil lidi jako muze a Zenu?“
(Mt 19,4). Jako ozvénu tu slysime prikaz z knihy Genesis: ,Proto muZ opusti svého otce i svou matku
a pfilne ke své Zené a stanou se jednim télem” (Gn 2,24).

10. Dvé velkolepé uvodni kapitoly knihy Genesis ndm predstavuji lidsky par vjeho podstatné
skute€nosti. Vtomto textu nazacdtku Bible vynikd nékolik zasadnich tvrzeni. Prvni, které pak
souhrnné cituje Jezis, rika: ,Bah stvofil clovéka ke svému obrazu, k obrazu Bozimu ho stvofil; stvofil je
jako muzZe aZenu” (1,27). Je prekvapivé, Ze odpovidajicim vyjadienim ,BoZiho obrazu” je pravé
dvojice ,muz a Zena“. Znamena to snad, Ze sam Blih je sexualni povahy nebo Ze ho provazi bozska
druzka, jak vérila nékterd stara nabozenstvi? Urcité ne, vzdyt vime, jak dlirazné Bible tyto pfedstavy
rozsifené u Kanaancl ve Svaté zemi odmitla jako modlarské. BoZi transcendence je zachovana; ale
ponévadz Blh je soucasné Stvoritel, je plodnost lidského paru jeho Zivym a plsobivym ,obrazem®,
viditelnym znamenim jeho stvofitelského tkonu.

11. Dvojice, ktera miluje aplodi Zivot, je skutecnym Zivym ,uméleckym dilem” (a ne modlou
z kamene nebo ze zlata, kterou zapovida Dekalog), schopnym zjevovat Boha stvofitele a spasitele.
Proto se plodnd laska stava symbolem hlubokych BozZich skutecnosti (srov. Gn 1,28; 9,7; 17,2-5.16;
28,3; 35,11; 48,3-4). Z toho lze vyvodit, pro¢ je vypravéni knihy Genesis ve stylu ,knézské tradice”
proloZzeno nékolika genealogickymi vycty (srov. 4,17-22.25-26; 5; 10; 11,10-32; 25,1-4.12-17.19-26;
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36). Plodiva schopnost lidského paru je cesta, naniZ se rozvijeji déjiny spasy. Vtomto svétle se
plodny vztah paru stdvd obrazem, vnémiZ se odhaluje apopisuje tajemstvi Boha, podstatnd
krestanska vize Trojice, vize, ktera kontempluje v Bohu Otce, Syna a Ducha lasky. Buh jako Trojice je
spolecenstvi lasky a rodina je jeho zZivym odleskem. To ndm osvétluji slova svatého Jana Pavla Il.: ,N3as
Blh ve svém nejniternéjsim tajemstvi neni samota, ale rodina, ponévadz v sobé obsahuje otcovstvi,
synovstvi a podstatu rodiny, co? je laska. Tou laskou je v bo#ské rodiné Duch Svaty.“® Rodina tedy
neni bez vztahu k samotné bozské podstaté.” Toto troji¢ni hledisko lidského paru je nové vyloZeno
v pavlovské teologii, kdyZ ho apostol klade do vztahu k ,tajemstvi“ spojeni Krista a cirkve (srov. Ef
5,21-33).

12. Kdyz Jezis mluvi o manzelstvi, odkazuje na dalsi stranku knihy Genesis, na jeji 2. kapitolu, kde se
nachazi nadherny portrét lidského paru se zafivymi detaily. Zastavime se jen u dvou z nich. Prvnim je
neklid muze, ktery hleda ,sobé odpovidajici pomoc” (vv. 18.20), schopnou naplnit samotu, kterd ho
zneklidiiuje a kterou neodstrani ani blizkost Zivocichl a celého stvoreni. Pvodni hebrejsky vyraz nas
odkazuje na pfimy, jakoby ,c¢elni” vztah — z o¢i do o¢i — v ml¢enlivém rozhovoru, protozZe v lasce je
mlceni ¢asto vymluvnéjsi nez slova. Je to setkdni s tvafi, s, ty“, které odrazi bozskou lasku a které je
»nejlepsi majetek, pomoc pro sebe a sloup na oporu” (Sir 36,24), jak pravi biblicky mudrc. Podobné
také vola nevésta v Pisni pisni v UZasném vyznani lasky a vzdjemném darovani se: ,,MUj milacek patri
mné a ja jsem jeho [...]. Ja patfim svému milackovi a on je muj“ (2,16; 6,3).

13. Z tohoto setkani, které 1é¢i samotu, se rodi Zivot a rodina. To je ten druhy detail, ktery mGzeme
zdUraznit: Adam, ktery je také muZem vsech dob a vsech mist nasi planety, spolu se svou manzelkou
dava vzniknout nové rodiné, jak to opakuje Jezis, kdyZ cituje Genesis: , Pfipoji se ke své Zené a ti dva
budou jeden ¢lovék” (Mt 19,5; srov. Gn 2,24). Sloveso ,pfipojit se“ v plvodnim hebrejském textu
oznacuje tésny hluboky soulad, fyzické a niterné pfilnuti, a to v takovém rozsahu, v jakém se pouZiva
pro popis sjednoceni s Bohem: ,Ma duse Ine ktobé&“ (ZI 63,9), zpiva 7almista. Tak se evokuje
manzelské spojeni nejen v sexudlni atélesné roviné, ale také ve svobodném darovani se zlasky.
Plodem tohoto spojeni je, Ze se ,stavaji jednim télem”, jak v télesném obijeti, tak ve spojeni dvou
srdci a Zivota, a pak i v ditéti, které se z nich narodi, jeZ je geneticky i duchovné spoji tak, Zze v sobé
ponese obé tato ,téla“.

TVOII SYNOVE JAKO VYHONKY OLIV

14. Vratme se ke zpévu Zalmisty. V domé, kde muz a jeho manzelka sedi u stolu, jsou synové, ktefi
jsou k nim pfipojeni ,jako vyhonky oliv“ (ZI 128,3), totiz pini sily a Zivota. Zatimco rodi¢e jsou pro ddim
zakladem, déti jsou jakoby ,Zivé kameny“ rodiny (srov. 1 Petr 2,5). Je pfiznacné, Ze po BoZzim jménu
(JHWH, ,Hospodin“) je nejcastéjsim slovem ve Starém ,syn“ (ben), slovo, které odkazuje na hebrejské
sloveso s vyznamem ,stavét” (banah). Proto se ve 127. Zalmu opévuje dar synl obrazy, které se
vztahuji ke stavéni domu nebo ke spolecenskému a obchodnimu Zivotu, jenz se odehraval u méstské
brany: , KdyZ nestavi dim Hospodin, marné se lopoti, kdo ho stavéji. [...] Hle, Hospodinovym darem
jsou synové, odménou je plod ltna. Cim jsou bojovniku Sipy v ruce, tim jsou synové z mladych let.
Stastny muz, ktery jimi naplnil sv(jj toulec; nepfijdou do hanby, kdy? se budou v branach soudit
s protivniky“ (vv. 1.3-5). Je pravda, Ze tyto obrazy jsou odrazem kultury starovéké spolecnosti, ale
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pfitomnost synll je vkazdém pripadé znamenim plnosti rodiny v prlibéhu déjin spasy, z pokoleni
do pokoleni.

15. V této perspektivé mizZeme také zahlédnout dalsi rozmér rodiny. Vime, Ze v Novém zakoné se
mluvi o ,,cirkvi, ktera se schazi vdomé“ (srov. 1 Kor 16,19; Rim 16,5; Kol 4,15; FIm 2). Zivotni prostor
rodiny se mohl proménit vdomaci cirkev, v misto slaveni Eucharistie, pfitomnosti Krista sediciho
u téhoz stolu. Nelze zapomenout nascénu, kterou vykresluje Apokalypsa: ,Hle, stojim u dvefi
a klepu. Kdo uslysi m(j hlas a otevre dvere, k tomu vejdu a budu jist u ného a on u mé“ (3,20). Tak se
vyznacuje dlim, ktery v sobé hosti pfitomnost Boha, spoleénou modlitbu, a tudiZz Panovo poZehnani.
Pravé otom se mluvi v 128. Zalmu, ktery jsme si vzali jako zakladni text: ,Hle, tak byva poZehndn
muz, ktery se boji Hospodina. At ti Hospodin pozehna ze Siénu” (vv. 4-5).

16. Bible predstavuje rodinu také jako misto katechetického vyucovani. To je zfejmé z popisu slaveni
Paschy (srov. Ex 12,26-27; Dt 6,20-25) a pozdéji je to pfimo vyjadreno v zZidovské hagadé, neboli
dialogickém vyprdvéni k ritudlu pesachové vecere. Jeden Zalm pak vyzvedda zvéstovani viry v rodiné
takto: ,,Co jsme slySeli a poznali, co ndm otcové vypravéli, nezatajime jejich synim, pristimu pokoleni
budeme vypravovat slavné Hospodinovy €iny i jeho moc, podivuhodné skutky jim vykonané. Dal totiz
Jakubovi nafizeni a stanovil pfikaz pro lzraele, aby o tom, co porucil nasim otclim, poucili své syny.
Ma to znat pristi pokoleni, synové, ktefi se narodi, maji to vypravét svym détem” (78,3-6). Rodina je
tedy misto, kde se rodice stdvaji prvnimi uciteli viry svym détem. Ony se uci tomuto ,femeslu”
od osoby k osobé: , Kdyz se té v budoucnu zepta tvlj syn [...], fekne$ mu...“ (Ex 13,14). Tak mohou
generace jedna za druhou, ,jinosi a s nimi panny, starci spolu s détmi“ (Z 148,12), zpivat Panu svou
pisen.

17. Rodice jsou povinni konat své vychovné poslani s vaznou odpovédnosti, jak ¢asto uci biblicti
mudrci (srov. Pfis 3,11-12; 6,20-22; 13,1; 22,15; 23,13-14; 29,17). Déti jsou zase volany k tomu, aby
prijali a uskutecnovali pfikazani: ,Cti svého otce i svou matku“ (Ex 20,12), kde sloveso ,ctit“ oznacuje
plnéni rodinnych a spolecenskych povinnosti vcelém rozsahu, které nesméji byt zanedbdvany
z domnélych nabozZenskych ddvodd (srov. Mk 7,11-13). Vidyt ten, ,kdo cti otce, usmifuje své hfichy,
kdo si vazi matky, jako by sbiral poklady“ (Sir 3,3-4).

18. Evangelium nam také pfipoming, Ze déti nejsou majetkem rodiny, ale Ze maji svou osobni Zivotni
cestu. JeZis se sice predstavuje jako vzor poslusnosti svym pozemskym rodi¢lim, kdyzZ se jim podfizuje
(srov. Lk 2,51), ale ukazuje také, Ze zivotni volby ditéte a jeho kfestanské povolani mohou vyzadovat,
aby se od nich odloucilo s tim, Ze se ma vénovat Bozimu krélovstvi (srov. Mt 10,34-37; Lk 9,59-62).
Vzdyt Jezis sam, kdyZz mu bylo dvanact let, sdélil Marii aJosefovi, Ze jeho poslanim je néco, co
presahuje jeho déjinnou rodinu (srov. Lk 2,48-50). Proto poukazuje nato, Ze je tfeba péstovat jiné
hlubsi svazky, a to i ve vztazich ve vlastni rodiné: ,,Moje matka a moji pfibuzni jsou ti, kdo slysi a pIni
BoZi slovo” (Lk 8,21). Na druhé strané v pozornosti, kterou JeZis vénuje malym détem — jez byly
ve spolecnosti starovékého Blizkého Vychodu povazovany za osoby bez zvlastniho prava, ba pfimo
za majetek rodiny —, jde tak daleko, Ze je kvdli jejich prosté asamoziejmé dlvére k druhym
predstavuje dospélym jako jejich ucitele: ,,Amen, pravim vam: Jestlize znovu nebudete jako déti, jisté
nevejdete do nebeského krdlovstvi. Kdo se tedy ponizi jako toto dité, ten je v nebeském kralovstvi
nejvétsi“ (Mt 18,3-4).

CESTA UTRPENI A KRVE



19. Idyla zobrazena v 128. Zalmu nepopira horkou realitu, ktera prostupuje celé Pismo svaté. Je to
pfitomnost bolesti, zla, nasili, které trha rodinny Zivot a jeho hluboké spolecenstvi Zivota a lasky. Ne
bez dlvodu je Kristova fe¢ o manzelstvi (srov. Mt 19,3-9) zaclenéna do diskuse o manzelské rozluce.
BoZi slovo je ustavicny svédek této temné stranky, ktera se otevird uz na pocatku, kdyz kvdli hfichu se
vztah lasky a Cistoty mezi muzem a Zenou pfeméni v nadvladu: ,ale prece budes touZit po muzi, a on
ti bude vladnout” (Gn 3,16).

20. Mnohymi strankami Bible prochazi cesta utrpeni a krve, kterd zacina tam, kde Kain nasilné zabil
svého bratra Abela. Déle ¢teme o sporech mezi détmi a Zenami patriarchy Abrahama, Izéka a Jakoba,
o tragédiich s prolévanim krve vrodiné Davidové, o cetnych rodinnych nesnazich v pfibéhu
o Tobiasovi nebo o hotkém vyznani opusténého Joba: ,Vzdalili se ode mé moji bratfi, moji zndmi jsou
mi zcela odcizeni. [...] MUj dech je protivny mé Zené, zapacham svym vlastnim bratfim“ (Job
19,13.17).

21. Sam JeZis se narodi do prosté rodiny, kterd velmi brzy musi uprchnout do cizi zemé. Pfichazi
do domu, kde leZzi nemocna Petrova tchyné (srov. Mk 1,30-31), a hluboce se ho dotkne zprava o smrti
v domé Jaira a Lazara (srov. Mk 5,22-24.35-43; Jan 11,1-44). Slysi beznadéjny narek vdovy v Nain nad
jejim mrtvym synem (srov. Lk 7,11-15). Vénuje pozornost prosbé otce epileptického chlapce v malém
venkovském méstecku (srov. Mk 9,17-27). Pfichazi do domU celnika Matouse a Zachea (srov. Mt 9,9-
13; Lk 19,1-10) a mluvi s hfisniky, jako je i ta Zena, ktera se vkradla do farizeova domu (srov. Lk 7,36-
50). Zna uzkosti a napéti v rodinach a mluvi o nich ve svych podobenstvich: o détech, které odchazeji
z domova za dobrodruzstvim (srov. Lk 15,11-32), nebo o nezvedencich s nepochopitelnym chovanim
(srov. Mt 21,28-31) ¢i o obétech nasili (srov. Mk 12,1-9). Dale projevuje citlivou vnimavost tam, kde
hrozi, Ze svatba skonci trapné kvili nedostatku vina (srov. Jan 2,1-10) nebo pro nezdjem hostl
pfijmout pozvani (Mt 22,1-10), a také znd skli¢enost ze ztraty jedné mince v chudé rodiné (srov. Lk
15,8-10).

22. V tomto kratkém prehledu mizZeme vidét, Ze BoZi slovo neni néjakym vyctem abstraktnich tezi,
ale spolecnikem na cesté také téch rodin, které jsou v krizi nebo prochazeji néjakou bolesti, a ukazuje
jim cil cesty, kde BUh ,jim setfe kazdou slzu z o¢i: nebude uz smrt ani zarmutek, narek ani bolest” (Zj
21,4).

VYTEZEK TVYCH RUKOU

23. Na zacatku 128. Zzalmu je zobrazen otec jako délnik, ktery praci svych rukou zajistuje hmotny
blahobyt a pokoj své rodiny: ,Budes jist z vytézku svych rukou, bude ti blaze a dobre” (v. 2). Prace
jako zakladni soucast dustojnosti lidského Zivota je zfejma od prvnich stranek Bible, kde se pravi:
,Hospodin Buh vzal tedy ¢lovéka a usadil ho v zahradé Edenu, aby ji obdélaval a chranil” (Gn 2,15). Je
to zndzornéni pracovnika, ktery pretvafi hmotu a vyuZiva energii stvofeného svéta, atak ziskava

,chléb ndmahy“ (Z1 127,2) a vedle toho zu$lechtuje sebe sama.

24. Prace zaroven pfispiva k rozvoji spolecnosti a zajistuje rodinu, jeji stabilitu a plodnost: ,, Abys vidél
$tésti Jeruzaléma po viechny dny svého Zivota, abys vidél syny svych synG“ (ZI 128,5-6). Kniha Pfislovi
také predstavuje Ukol matky v rodiné, jejiz prace je popsdna do vSech kazdodennich podrobnosti a
ktera si ziskava chvalu manzela a déti (srov. 31,10-31). Apostol Pavel byl hrdy na to, Ze neZil na ukor
druhych, protoze pracoval svyma rukama, a tak si zajistoval obZivu (srov. Sk 18,3; 1 Kor 4,12; 9,12).
Byl tak presvédcen o nezbytnosti prace, ze stanovil pro své komunity pevnou zdsadu: ,Kdo nechce
pracovat, at neji” (2 Sol 3,10; srov. 1 Sol 4,11).



25. Ztoho, co bylo fe€eno, vyplyva, Ze nezaméstnanost a nejistd prace se stava souzenim, jak to
doklada nevelkd kniha Rut ajak to pfipomina Jezi§ v podobenstvi o délnicich, ktefi jsou nuceni
necinné sedét na ndvsi (srov. Mt 20,1-16), nebo jak ho sam zakousel u nuznych a hladovych, ktefi
za nim pfichdzeli. Tento stav je Zalostné pfitomny v mnoha zemich, v nich nedostatek pracovni
pfilezitosti bolestné narusuje rodinny klid.

26. Nesmime zapominat ani na spolecensky Upadek, ktery plsobi htich, kdyz se lidé chovaji tyransky
vUéi prirodé, devastuji ji a vyuZivaji ji sobeckym nebo pfimo brutdlnim zplisobem. To ma za nasledek
dezertifikaci pady (srov. Gn 3,17-19) a hospodarskou a socidlni nevyvazenost, proti niZ se jasné zveda
hlas prorok, od Eliase (srov. 1 Krdl 21) po JeZise, ktery se sam vyslovuje proti nespravedinosti (srov.
Lk 12,13-21; 16,1-31).

NEHA OBJETI

27. Kristus zaved! jako rozpozndvaci znameni svych uéednikd predevsim zakon lasky a darovani se
druhym (srov. Mt 22,39; Jan 13,34). Udinil to stanovenim principu, ktery otec a matka ztélesnuji
ve svém Zivoté: ,Nikdo nema vétsi lasku nez ten, kdo za své pratele polozZi svij Zivot” (Jan 15,13).
Ovocem lasky je také milosrdenstvi a odpusténi. Vtom smyslu je velmi pfiznaénd scéna, kterd
predstavuje cizoloZznou Zenu na chrdmovém nadvofi v Jeruzalémé, obklopenou Zalobci, ktera pak
zUstane sama s JeZisem, jenZ ji neodsoudi, ale vyzve ji, aby Zila dlistojné&;jsi Zivot (srov. Jan 8,1-11).

28. Na tomto horizontu lasky, jenZ je podstatny v Zivoté kfestanskych manzelG a rodiny, vystupuje
také dalsi ctnost, kterd byva v této dobé uspéchanych a povrchnich vztahll znaéné opomijena, a to je
néznost. Uvazujme o nézném a hlubokém Zalmu 131. Stejné jako v jinych textech (srov. Ex 4,22; Iz
49,15; 71 27,10) se tu spojeni véficiho sjeho Panem vyjadfuje rysy otcovské a mateiské ldsky.
Objevuje se zde jemna a nézna dlvérnost, kterd je mezi matkou a jejim détatkem, novorozencem,
ktery po kojeni dfimd v naruci své matky. Jedna se — jak to udava hebrejské slovo gamul — o dité
odstavené, které se védomé tuli k matce, jeZ ho nese nasvych prsou. Je to tedy dlvérny vztah
védomy, a ne pouze biologicky. Proto Zalmista zpiva: ,SpiSe jsem uklidnil a utisil svou dusi jako dité
na matciné kliné“ (Z1 131,2). Podobné mlizeme myslet na jinou scénu, kde prorok Ozeas klade Bohu
coby otci do uUst tato dojemna slova: , Kdyz byl Izrael jesté chlapcem, zamiloval jsem si ho [...], ucil
jsem (ho) chodit, bral jsem je na sva ramena [...]. Pouty laskavosti jsem je tahl, provazy lasky: byl jsem
k nim jako ti, kdo zdvihaji dité ke svym tvarim, a sklanél jsem se k nému, abych mu dal najist” (11,1.3-
4).

29. Timto pohledem viry alasky, milosti a vérnosti jsme kontemplovali vztah mezi lidskou rodinou
a BozZi Trojici. Bozi slovo nam fika, Ze rodina je svéfena dorukou muze, Zeny a déti, aby utvareli
spoleenstvi mezi osobami k obrazu jednoty Otce, Syna a Ducha Svatého. Samo plozeni a vychova
déti je odrazem stvofitelské cinnosti Otce. Rodina je povoldna ktomu, aby se setkavala k denni
modlitbé, ¢etbé BozZiho slova a ke slaveni Eucharistie, a tak rostla v Iasce a stale vic se proménovala
v chram, v némZ prebyva Duch.

30. Kazdé rodiné se stavi pred oci ikona svaté Rodiny nazaretské. Ta ve svém kazdodennim Zivoté
zakousela namahu, a dokonce i Uzkostnou hrizu, kdyz musela napfiklad snaset nepochopitelné nasili
Herodovo. Tato jeji zkuSenost se tragicky opakuje v mnoha rodinach uprchlik(, ktefi se i dnes citi
odmitani a bezmocni. Nase rodiny jsou jako mudrci zvychodu zvany, aby kontemplovaly Dité
a Matku, aby se pred nim sklonily a adorovaly ho (srov. Mt 2,11). Jako Maria jsou vyzyvany, aby
s odvahou a klidné odpovidaly na Zivotni vyzvy v dobach tézkych i pfiznivych a aby ve svém srdci



uchovdavaly podivuhodné Bozi skutky a rozjimaly o nich (srov. Lk 2,19.51). V pokladnici Mariina srdce
je také kazda udalost viech nasich rodin, které ona bedlivé stfeZi. Proto nam mulze pomahat jim
rozumét, abychom v rodinnych udalostech poznavali poselstvi, které nam v nich chce sdélit Bih.

DRUHA KAPITOLA

REALITA RODIN A ZIVOTNi VYZVY

31. Prosperita rodiny je rozhodujici pro budoucnost svéta a cirkve. Byly provedeny nescetné analyzy
manzelstvi a rodiny, jejich soucasnych tézkosti avyzev. Bude prospésné zaméfit se na konkrétni
skute€nost, protoZe ,poZadavky avyzvy Ducha zaznivaji také v samotnych déjinnych udalostech”,
skrze které ,mizZe byt cirkev privddéna k hlubSimu poznani nevycerpatelného tajemstvi manzelstvi
a rodiny“.® Nepokousim se predstavit zde viecko, co by bylo tfeba Fict o rliznych tématech tykajicich
se rodiny v dnesni dobé. Ponévadz ale synodni otcové referovali o skute¢nosti rodiny v celém svété,
povazuji za vhodné zachytit nékteré jejich pastoracni prispévky a pfipojit k nim nékteré své osobni
obavy.

SOUCASNY STAV RODINY

32. ,Ve vérnosti Kristovu uceni hledime na skutec¢nost dnesni rodiny v celé jeji sloZitosti, s jejimi
svétlymi i stinnymi strdnkami [...]. Antropologické a kulturni zmény dnes ovliviuji vSechny oblasti
Fivota a vyZaduji analyticky a rozlidujici pristup.“® U7 pred nékolika desetiletimi $panélti biskupové
zaznamenali, Ze se v rodinach uplatfiuje vétsi prostor pro svobodu ,diky rovhomérnému rozdileni
povinnosti, odpovédnosti a ukol(. [..] Vétsi dlraz na osobni komunikaci mezi manzeli pfispiva
k tomu, Ze se rodinny Zivot stava lid$téjSim. [...] Ani spole¢nost, ve které Zijeme, ani ta, k niz
sméfujeme, nedovoluje driet se nekriticky forem avzoré minulosti.“'° Ale ,jsme si védomi
podstatného smérfovani antropologickych a kulturnich zmén, kvili nimz se jednotlivedm v jejich
emocnim arodinném Zivoté dostdvd méné podpory od spolecenskych struktur, nez tomu bylo

. e 11
v minulosti”“.

33. Na druhé strané ,je tfeba vénovat stejnou pozornost rostoucimu nebezpeci, které predstavuje
extrémni individualismus, jenZ oslabuje rodinné vazby, takze je nakonec kazdy ¢len rodiny nahlizen
jako ostrov, coZ v urcitych pfipadech vede kideji subjektu, ktery se utvafi podle vlastnich tuzeb
povazovanych zaabsolutni“.’> ,Napéti vyvoldvand nadmérné individualistickou kulturou,
uréovanou majetkem a uZivanim si, plodi uvniti rodin nesnasenlivost a agresivitu.“"> Chtél bych
jesté pripojit zminku o sou¢asném Zivotnim rytmu, o stresu a o organizovani spolecnosti a prace,
protoze to jsou kulturni Cinitele, které omezuji schopnost Cinit trvald rozhodnuti. Soucasné se
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setkavame s viceznacnosti jevl. Napriklad pravem si cenime personalismu, ktery misto pouhého
konformismu upfednostiiuje autenti¢nost. To je hodnota, kterd muZe vést k podpore rlznych
schopnosti a spontannosti, ale je-li Spatné zamérena, mUze vyvolavat trvalé postoje nedivéry,
utéku pred povinnostmi, uzavienosti do pohodli a arogance. Svoboda volby dovoluje planovat si
vlastni Zivot a zuslechtovat to nejlepsi v sobé, ale nema-li ¢lovék vznesené cile a osobni kazen,
zdegeneruje, takZe uz neni schopen se velkodusné darovat. V mnoha zemich, v kterych klesa pocet
manzelstvi, roste pocet osob, které se rozhodly Zit samy nebo které spolu travi ¢as, ale nebydli
spole¢né. Mlizeme také zdlraznit chvalyhodny smysl pro spravedinost; je-li vSak Spatné chapan,
mUze z obcan cinit klienty, ktefi jen poZaduji poskytovani sluzeb.

34. Pokud tyto Ccinitele ovliviiuji nase chapani rodiny, ta mlzZe byt pak povaZovana za prichozi
misto, kam se ¢lovék uchyli, kdyZ je to pro néj vyhodné, nebo kde se domdaha svych prav, pficemz
zavazky ponechava prelétavé nestdlosti tuzeb a okolnosti. Dnes je v podstaté snadné zaménovat
skutecnou svobodu zaideu, Ze kaZzdy se rozhoduje, jak se mu libi, jako by nadto neexistovala
pravda, hodnoty a principy pro spravnou orientaci, jako by vSecko bylo mozné a dovolené. Ideal
manzelstvi, ktery se vyznacuje zavazkem vylucnosti a stdlosti, je pak odsunut stranou, kdyz se
pocituje jako nevyhodny nebo nudny. Clovék se boji samoty, touzi po misté bezpeéi a vérnosti, ale
soucasné v ném roste strach, Ze bude svdzan vztahem, ktery ho bude omezovat v dosahovani
osobnich cil(.

35. Jako krestané nemuizeme prestat podporovat manzelstvi jen ztoho ddvodu, abychom v dnes
citlivych oblastech nenarazeli nebo abychom byli mddni anebo abychom neupadali do pocitu
bezmoci tvafi v tvaf moralnimu a lidskému Upadku. To bychom svét pfipravili o hodnoty, které mu
mUzZeme a mame nabizet. Urcité nemad smysl zlstat u rétorického pranyfovani dnesnich nesvard, jako
bychom tim mohli néco zménit. Stejné tak nepom0ze uklddat normy moci autority. Zddd se po nds
odpovédnéjsi a velkodusnéjsi usili, které spociva v predstavovani dlivodd a motivll ve prospéch
manzelstvi a rodiny, aby tak lidé byli ochotnéjsi odpovédét na milost, kterou jim Bih nabizi.

36. Soucasné musime byt pokorni a realisti¢ti a pfiznat si, Ze nékdy zpUsob, jakym predkladame
kfestanské zasady ajakym pfistupujeme k lidem, pfispél ke vzniku toho, na co si dnes stéZujeme.
Vtom tedy potfebujeme zdravou sebekritiku. Kromé toho jsme c¢asto predstavovali manZelstvi
takovym zpUlsobem, Ze jeho ucel spojovat manzely, pozvani k rlistu v lasce a ideal vzajemné pomoci
zUstaval ve stinu kvali témér vyluénému dlrazu na povinnost plodit potomstvo. Také jsme vzdycky
neposkytovali dobré doprovazeni mladym manzeldim v prvnich letech po siatku na zakladé jejich
Casovych moznosti, zplisobu vyjadrovani ajejich konkrétnich starosti. Jindy jsme predkladali
teologicky idedl manZzelstvi, ktery je pfiliS abstraktni, témér uméle vykonstruovany, vzdaleny
konkrétnim podminkam a skute¢nym moznostem reélnych rodin. Toto pfilisné idealizovani, zvlast
kdyZ jsme nedokazali vzbudit dlvéru v milost, neucinilo manzelstvi vic Zadouci a atraktivni, ale spis
naopak.

37. Dlouho jsme si mysleli, Ze jenom dlrazem na véroucné, bioetické a moralni otazky, bez podpory
k otevieni se milosti, jsme uz dostatecné rodiny povzbudili, upevnili manzelsky svazek a naplnili jejich
spoleény Zivot smyslem. Nedafi se ndm predstavovat manZelstvi spiSe jako dynamickou cestu ristu
a realizace nez jako bfemeno, které je nutné nést cely Zivot. Nesnadno také davame prostor svédomi
véficich, ktefi v mnoha pripadech odpovidaji co moZzna nejlepsim zplisobem na evangelium v rdmci
svych omezeni a mohou rlist ve svém osobnim rozliSovani v situacich, ve kterych selhavaji vSechna
schémata. Jsme povoldni svédomi vychovavat, a ne je nahrazovat.



38. Musime byt vdécni za to, Ze si vétSina lidi ceni rodinnych vztah(, které jsou trvalé a vyznacuji se
vzajemnou Uctou. Proto si vazi snahy cirkve nabidnout prostor pro doprovazeni a pomoc v otazkach
souvisejicich s rastem lasky, prekonavanim konfliktd a vychovou déti. Mnozi ocenuji silu milosti, jiz
zakousSeji ve svatosti smifeni a v Eucharistii, kterd jim umoZniuje dostat vyzvam manZelstvi a rodiny.
V nékterych zemich, zejména v nékterych ¢astech Afriky, se sekularismu nepodafilo oslabit urcité
tradi¢ni hodnoty a v kazdém manzelstvi dochazi k pevnému propojeni dvou SirSich rodin, v némz se
dosud uchovava presné stanoveny postup, jak fesit konflikty a obtize. V dneSnim svété ocerfiujeme
také svédectvi svazkl, které jsou nejen trvalé, ale také plodné a naplnéné Zivou laskou. To otevira
dvere pozitivni, vstficné pastoraci, kterd je schopna pomahat manzelim rist v chapani pozadavki
evangelia. Mnohokrat jsme ale zaujimali obranny postoj a mrhali jsme energii cetnymi vypady proti
upadajicimu svétu, a pfitom jsme se malo snazili ukazovat cestu ke Stésti. Mnoho lidi citi, Ze poselstvi
cirkve o manzelstvi a rodiné neodrdzi jasné kazani a postoje JeZise, ktery predkladal narocny idedl, ale
soucasné nemeél nikdy daleko k soucitu se slabymi lidmi, jako se Samafankou nebo s cizoloZnou
Zenou.

39. To neznamena prestat varovat pred kulturnim dpadkem, ktery nepodporuje lasku a darovani
sebe. V poradach, které predchazely dvéma poslednim synod(im, se vyjevily rlizné pfiznaky ,kultury
prozatimnosti”. Mam tim napfiklad na mysli rychlost, s nizZ lidé prechdzeji z jednoho citového vztahu
k jinému. Domnivaji se, jak jsou tomu zvykli na socialnich sitich, Ze lasku je moZno zacit nebo skon¢it
podle libosti uZivatele a také Ze ji mUze rychle zablokovat. Také mam na mysli obavu vzbuzovanou
perspektivou trvalého zavazku, nutkavou obavu o svij volny Cas, vztahy, které kalkuluji s nakladem
a ziskem a které se udrzuji jediné jako prostfedek k zahnani samoty, k ziskani ochrany nebo k zajisténi
si néjaké sluzby. S citovymi vztahy zachazime tak, jako zachazime s hmotnymi predméty a s Zivotnim
prostfedim: vSechno je najedno pouziti, kazdy pouzije a zahodi, plytva a rozbiji, vyuziva a vysava,
dokud to slouzi. A potom pryc¢ stim. Narcismus ¢ini lidi neschopnymi podivat se mimo sebe,
za hranice vlastnich tuzeb a potteb. Ale ten, kdo vyuZivd druhé, bude dfive nebo pozdé&ji sam se
stejnou logikou vyuZivan, manipulovdn a opustén. Stoji za povSimnuti skutecnost, Ze k rozbijeni
vztah( dochazi ¢asto mezi dospélymi, ktefi hledaji jisty druh ,autonomie” a odmitaji idedl starnout
spolu a ve vzajemné podpore se starat jeden o druhého.

40. ,S rizikem pfilisného zjednoduseni mlzeme fict, Ze Zijeme v kultufe, kterd nuti mladé lidi
nezakladat rodinu, protoZze nemaji vyhlidky do budoucnosti. Ale tataz kultura nabizi jinym lidem zase
takovou $kalu moznosti, ze jsou tim od zaloZeni rodiny rovné? odrazovani.“** V nékterych zemich
mnoho mladych lidi ,odklada ¢asto svatbu z dlvodl ekonomickych, pracovnich nebo studijnich.
Nékdy také z dalSich dlivod(, jako je vliv ideologii, které znevazuji manZzelstvi a rodinu, zkusenost
selhani jinych manZelskych pard, cemuz se oni chtéji vyhnout, strach z néceho, co povaZzuji za pfrilis
veliké a posvatné, spolecenské prilezitosti a hospodarské vyhody, které vyplyvaji z pouhého souziti,
pouze emocni a romantické pojeti lasky, strach ze ztraty svobody a autonomie, odmitani néceho, co
je povaZovano zainstituéni a byrokratické.“”> Potfebujeme nachdzet slova, motivace aformy
svédectvi, které nam pomohou dotknout se téch nejhlubsich strun mladych lidi a tam oslovit jejich
schopnost velkodusnosti, nasazeni se a lasky, ba pfimo hrdinstvi, a tak je zvat, aby nadsSené a odvazné

pfijali vyzvu k manzelstvi.

41. Synodni otcové poukazali na to, Ze soucasné , kulturni tendence predstavuji lidskou afektivitu jako
neomezenou, [...] afektivitu narcistickou, nestalou a proménnou, kterd neni vidycky schopna dovést
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osobu k hlubsi zralosti“. Vyjadrili také znepokojeni nad ,,Sifenim pornografie a komercionalizace téla,
k niz prispiva také zneuZivani internetu”, anad ,situaci osob, které jsou nuceny provozovat
prostituci”. Vtomto kontextu ,manzelské pary nejisté, svahavosti a namahou nachdzeji zpUsoby
rastu. Mnohé z nich maji sklon setrvavat na drivéjsi Urovni emocniho asexudlniho Zivota. Krize
manzelského paru destabilizuje rodinu a mlze kvali odlouceni a rozvodim vyvolat fadu nasledki
u dospélych, déti i spole¢nosti, takze oslabuje jedince a spoleéenské vazby.“*® K manzelskym krizim se
Casto pristupuje ,ukvapené abez odvahy ktrpélivosti areflexi, k vzdjemnému odpusténi, smifeni
ataké k obéti. Selhani tak vedou ke vzniku novych vztahl, novych pard, novych souZiti a novych
manzelstvi, atak se utvafi rodinné okolnosti, které jsou sloZité apro krestansky Zivot
problematické.“!’

42. ,Také demograficky pokles, zpUsobeny protiporodni mentalitou a podporovany svétovymi
politikami reprodukéniho zdravi, vytvafi nejen situaci, ve které uz nejsou zajistény vztahy mezi
generacemi, ale také plisobi nebezpeci, Ze casem dojde k hospodarskému zchudnuti a ztraté nadéje
v budoucnost. Porodnost také silné ovlivnil rozvoj biotechnologii.“*® Je mozné ptipojit dalsi faktory,
jako je ,industrializace, sexualni revoluce, strach z prelidnéni, ekonomické problémy [...]. Konzumni
spoleénost také mUzZe odrazovat lidi od pfijimani déti uz jen z toho dlivodu, aby si uchovali urcitou
svobodu a Zivotni styl.“’® Je pravda, 7e spravné svédomi manzeld, pokud byli v pfedavani Zivota
velkorysi, je mlZe z dostate¢né zdvaznych didvodl vést k rozhodnuti omezit pocet déti, ale cirkev
stadle ,z lasky ktéto dustojnosti svédomi odmitd vSemi svymi silami natlakové zasahy statu
ve prospéch antikoncepce, sterilizace nebo dokonce potratu“.?’ Takové zakroky jsou nepfijatelné
i vmistech svysokou mirou porodnosti, ale je tfeba podotknout, Ze politici je podporuji také
v nékterych zemich, v nichZ je mira porodnosti znepokojivé velmi nizka. Jak uvedli korejsti biskupové,

takové ,jednani je rozporné samo v sobé a je zanedbanim vlastni povinnosti“.**

43. Oslabeni viry a naboZenské praxe v nékterych spole¢nostech ma dopad na rodiny, takZe zlstavaji
ve svych obtiZich vic osamoceny. Synodni otcové potvrdili, Ze ,jednim z projevi chudoby dnesni
kultury je osamocenost, disledek nepfitomnosti Boha v Zivoté lidi a kfehkosti vztah(. Je tu také
obecny pocit bezmoci vici spole¢ensko-hospodarské skutecnosti, ktery casto rodiny drti. [...] Rodiny
se mnohdy citi opustény kvlli nezdjmu a malé pozornosti ze strany instituci. To ma zfejmé zaporné
disledky ve spolecenském radu: demografickd krize, potize ve vychové déti, obtize s pfijimanim
nového Zivota, sklon vnimat pfitomnost starych lidi jako bfemeno a konec¢né narlistani emocnich
problém(, které nékdy propuknou v nasili. Je odpovédnosti statu vytvorit takové legislativni
a pracovni podminky, které zaruci budoucnost mladych a pomohou jim uskutecnit jejich zamér zaloZit
rodinu.“**

44. Nedostatek dlistojného nebo pfiméreného bydleni vede casto k odkladani formalizace vztahu. Je
tfeba pfipomenout, Ze ,rodina ma pravo na slusné bydleni, vhodné pro Zivot rodiny a umérné poctu
jejich €lent v oblasti, ve které jsou zajistény zakladni sluzby pro Zivot rodiny a spole¢nosti“.”® Rodina

a dim patfi k sobé. Tento priklad ukazuje, Ze musime zd(irazriovat prava rodiny, a ne jenom prava
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jednotlivcd. Rodina je dobro, které spole¢nost nem(ize prehlizet a které potiebuje ochranu.** Obrana
téchto prav je ,prorockym volanim na podporu instituce rodiny, ktera musi byt respektovana
abranéna pred viemi, kdo je napadaji“,”® zejména vsoucasném kontextu, kde je ji obvykle
v politickych projektech vénovdno malo prostoru. Kromé dalSich prav maji rodiny pravo ,spoléhat se
na odpovidajici rodinnou politiku ze strany verejnych organl v pravni, hospodarské, socialni a dariové
oblasti“.”® Nékdy rodiny prochazeji velikym utrpenim, kdyZ p¥i onemocnéni milované osoby nemaji
pfistup k dostatecnym zdravotnickym sluzbam nebo kdyZz delsi dobu nemohou dostat slusné
zaméstnani. ,Ekonomicky tlak vylucuje rodiny z pfistupu ke vzdélani a k aktivnimu kulturnimu
a spolecenskému Zivotu. Soucasny ekonomicky systém vytvari rlizné formy spole¢enského vylouceni.
Rodiny ptredevsim trpi problémy souvisejicimi s praci. Mladi lidé maji malo pracovnich pfileZitosti
a nabidka prdce je velmi selektivni a nejistd. Pracovni dny byvaji dlouhé acasto jsou zatiZzeny
dlouhodobymi pracovnimi pobyty mimo domov. Tato situace nepfispiva k tomu, aby ¢lenové rodiny

byli spolu, aby rodice travili ¢as se svymi détmi, a aby tak mohli kazdodenné péstovat své vztahy.“*’

45. ,Mnoho déti se rodi mimo manZzelstvi, zejména v nékterych zemich, a mnohé z nich pak vyrustaji
jenom s jednim zrodic¢l nebo ve smisené ¢i nahradni rodiné. [...] Sexualni zneuZivani déti je pak
jednou z nejpohorslivéjsich a nejzvracenéjsich skutecnosti dnesni spole¢nosti. Také ve spole¢nostech,
které zakusily nasili kvli vélce, terorismu nebo pfitomnosti organizovaného zlodinu, je dosvédceno
zhorseni situace rodin, azejména ve velkych metropolich a na jejich periferiich vzristd fenomén
takzvanych déti ulice.“”® Sexualni zneuzivani déti je jesté skandalngjsi, kdyz k nému dochazi tam, kde
by mély byt chranény, zejména v rodinach, ve $kolach a v kiestanskych komunitach a institucich.?

46. Migrace , je dalsim znamenim ¢asu, k némuz je tfeba se postavit a pochopit ho se viemi tiZivymi
disledky pro Zivot rodiny“.?*® Posledni synod poukdzal navelkou ddleZitost této problematiky
prohlasenim, Ze ,migrace se rlznymi zplisoby dotyka celych populaci v rliznych ¢astech svéta. Cirkev
hrala na tomto poli vyznamnou roli. Nutnost vérné svéd¢it evangeliu a sifit ho (srov. Mt 25,35) je
dnes naléhavéjsi nez kdy jindy. [...] Mobilita lidi, kterd odpovida pfirozenym déjinnym pohyblm
narod(, se mUZe ukazat jako skute¢né bohatstvi jak pro rodinu, ktera emigruje, tak pro zemi, ktera ji
pfijima. Néco jiného je ovsem nucend migrace rodin v disledku valky, pronasledovani, chudoby,
nespravedlnosti, ktera se vyznacuje nestdlosti cestovani, ¢asto spojeného s ohrozenim Zivota; takova
migrace traumatizuje jednotlivce a destabilizuje rodiny. Doprovazeni migrantli vyZaduje zvlastni
pastoracni programy, které se zaméruji nejen na rodiny samotnych migrant(, ale také na ¢leny jejich
Sirsi rodiny, ktefi zlstali v mistech jejich plivodniho bydlisté. Tato pastorace se musi provadét s tctou
k jejich kulturam, k naboZenské a lidské formaci, jichZz se jim dostalo, k duchovnimu bohatstvi jejich
ritudld a tradic, a to i zvlastnimi pastoracnimi prostredky. [...] Zvlast dramaticka a niciva pro rodiny
a pro jednotlivce je migrace tehdy, kdyz se déje nezdkonné a provadéji ji mezinarodni sité pro
transport lidi. TotéZ plati o migraci Zen a déti bez doprovodu, které jsou nuceny k dlouhodobému
pobyvani v prozatimnich zafizenich a v uprchlickych taborech, kde neni mozné zacit s procesem jejich
integrace. Extrémni chudoba a dalsi dezintegrujici situace vedou nékdy rodiny dokonce k proddavani
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vlastnich déti za ucelem prostituce nebo obchodu sorgany.“*® ,Pronasledovani k¥estan(
a narodnostnich a ndbozenskych mensin v rlznych ¢astech svéta, zejména na stfednim Vychodé, je
velkou zkouskou nejen pro cirkev, ale také pro celé mezindrodni spoleenstvi. Je tfeba podporovat
kazdou snahu o to, aby kiestanské rodiny a spolecenstvi mohly zéstat ve svych pvodnich zemich.“*

47. Synodni otcové vénovali zvlastni pozornost také ,rodindm osob se zvlastnimi potfebami, v nichz
necekana vaina vyzva resit néjaké omezeni mize narusit rovnovahu rodiny, jeji touhy a o¢ekavani.
[..] Velky obdiv si zaslouZi rodiny, které ptijimaji slaskou nesnadnou zkousku postizeni ditéte.
Vydavaiji cirkvi a spole¢nosti vzacné svédectvi o vérnosti daru Zivota. V takovych okolnostech miize
rodina spolecné s krfestanskou komunitou objevit nové pfistupy, nové zplsoby jednani, odlisny
zpUsob vnimani a identifikace s druhymi, kdyZ prfijmou tajemstvi kiehkosti lidského Zivota a pecuji
o néj. Osoby s omezenim jsou pro rodinu darem a pfileZitosti k ristu v lasce, vzdjemné pomoci
ajednoté. [...] Rodina, ktera pfijima pohledem viry pfitomnost osob s omezenimi, mlze pozndvat
a zarucovat kvalitu a hodnotu kazdého Zivota sjeho potifebami, pravy a pfilezitostmi. S takovym
pfistupem bude podporovat péci a sluzby témto osobam s omezenim a bude povzbuzenim pro lidi,
aby se jich nestranili a projevovali jim v kazdé fazi Zivota citovou blizkost.“** Rad bych zddraznil, ze
pozornost projevovana migrantim a znevyhodnénym osobdam je znamenim Ducha. Obé dvé skupiny
jsou totiz uréitym typem: slouzi jako test toho, jak se projevuje nase milosrdenstvi v pfijimani
druhych ajak nabizime pomoc zranitelnym lidem, aby se stali plnohodnotnymi ¢leny naseho
spolecenstvi.

48. ,Vétsina rodin si velice vazi starych lidi, zahrnuje je citem a povaZuje je za poZzehndni. Zvlastni
ocenéni si zaslouZi asociace a hnuti rodin, které se vénuji starym lidem v duchovni a socidlni oblasti
[..]. Ve vysoce industrializovanych spolecnostech, kde z divodu klesajici porodnosti vzrista pocet
starych lidi, hrozi nebezpeci, Ze budou povazovani za bfemeno. Na druhé strané péce, kterou
vyzaduji, znamena pro jejich blizké obrovské zatizeni.** ,Zvy$end péce apozornost vénovand
zavérecné fazi Zivota je dnes o to nezbytnéjsi, ¢im vic se dnesni spolecnost snaZi odstranit jakykoli
projev smrti a umirdni. Zranitelnost a zavislost starych lidi je nékdy nicemné zneuZivana k ziskani
ekonomickych vyhod. Mnohé rodiny ndm ukazuji, Ze k poslednim obdobim Zivota je mozino
pfistupovat s dirazem na smysl celé lidské existence, kterd dochazi naplnéni aintegrace v Panové
velikonocnim tajemstvi. Velky pocet starych lidi je pfijiman do cirkevnich zafizeni, kde mohou Zit
zhmotného iduchovniho hlediska v pokojném rodinném prostiedi. Eutandzie a asistovana
sebevrazda jsou vainé hrozby pro rodiny nacelém svété. V mnohych stdtech je jejich praxe
uzdkonéna. Cirkev, kterd se pevné stavi proti této praxi, si je védoma své povinnosti pomahat
rodinam, které se staraji o své staré a nemocné ¢leny.“*

49. Chci se tu také zminit o situaci rodin, které Ziji v krajni bidé a stradaji rozlicnymi zplsoby do té
miry, Ze srdcervoucim zpUsobem Zivori na samé hranici Zivota. Obtize, které mohou postihnout
kazdého, dolehnou nachudé doméacnosti mnohem tvrd$im zplisobem ne# naostatni.®® Kdyz
napfiklad néjaka Zena musi po rozvodu nebo z jinych dlvod Zivit své dité sama a musi pracovat bez
moznosti dat ho do opatrovani nékomu jinému, vyrlista takové dité osamoté, a tim je vystaveno
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ve svém osobnim zrani rGznym druhlim nebezpedi a prekazek. V takovych obtiznych situacich, které
zakouseji lidé v nejvétsi nouzi, se musi cirkev zvlast vynasnazit o to, aby projevila pochopeni, posilu
a prijeti, anemUZe je zatéZovat ukladanim pravidel, které lidi vedou jen k pocitiim odsouzeni
a opusténosti od cirkve, jeZ je jako prava matka povoldna prinaset jim BoZi milosrdenstvi. Néktefi
misto aby nabidli uzdravujici moc milosti a svétlo evangelniho poselstvi, toto poselstvi ,,indoktrinuji“,
a tak ho premériuji na ,,mrtvé kameny, které se hazeji po druhych“.*’

NEKTERE VYZVY

50. Odpovédi na dva predsynodni dotazniky podavaji prehled o velké rlznorodosti situaci a o novych
vyzvach, které predstavuji. Kromé toho, co jiz bylo uvedeno, poukazuji mnozi respondenti
na problémy, s kterymi se potykaji rodiny pfi vychové déti. V mnoha ptipadech se rodice vraceji
dom0 unaveni a bez chuti mluvit, v mnoha rodinach uZ neexistuje zvyk spolecné stolovat. MnoZi se
rozlicné pfrilezitosti k rozptyleni, v€éetné zavislosti na televizi. O to vic je pro rodi¢e nesnadné predavat
svym détem viru. Dalsi respondenti upozorfiovali na to, Ze rodiny jsou vyéerpany nadmérnou tzkosti.
Zda se, Ze jsou vic zaméstnany zajistovanim si budoucnosti nez prozivanim pfitomnosti. To je Sirsi
kulturni problém, ktery se prohlubuje strachem o stalé zaméstnani, finance a budoucnost déti.

51. Také se mluvilo o drogové zavislosti jako o jedné z pohrom soucasné doby, ktera pfindsi utrpeni
do mnohych rodin anezfidka je pfimo ni¢i. TotéZ plati oalkoholismu, gamblerstvi a dalSich
zavislostech. Rodina by mohla byt mistem prevence avstépovani dobrych zasad, ale spolecnost
a politika nedokazou pochopit, Ze rodina v ohroZeni ,ztraci schopnost U¢inné pomahat svym ¢lenim
[..]. Vainé dusledky tohoto rozbiti pozorujeme v rozvracenych rodinach, ve vykorenéni mladych
a v opusténosti starych, v osifelych détech Zivych rodicl, ve zmatenych a nezajisténych dospivajicich
a mladych dospélych.“*® Jak uvedli mexicti biskupové, smutné pfipady nasili v rodinach jsou Grodnou
pGdou novych forem spolecenské agresivity, protoze ,rodinné vztahy mohou také objasnit sklony
k nasilnické osobnosti. Takovy vliv plisobi v rodinach, kde chybi komunikace, kde prevladaji obranné
postoje a ¢lenové se vzajemné nepodporuji, kde chybi rodinné ¢innosti podporujici Gcast, kde vztahy
rodicl mezi sebou jsou casto konfliktni a nasilnické avztahy mezi rodi¢i a détmi se vyznacuji
nepratelskymi postoji. Nasili uvnitf rodiny je lihni roztrpéeni a nenavisti v zdkladnich mezilidskych
vztazich.“*

52. Nikdo si nemUze myslet, Ze oslabovani rodiny jako pfirozené spolecnosti zaloZzené na manzelstvi
je néco, co podporuje spolecnost jako takovou. Opak je pravdou: poskozuje zrani jednotlivc(,
péstovani spolecenskych hodnot a eticky rozvoj mést a vesnic. Chybi tu jiz jasné védomi, Ze jenom
vyluéné a nerozlucitelné spojeni muZze aZeny sehrdva plnou spolecenskou funkci jako stabilni
zavazek, ktery pfinasi plody vdaru nového Zivota. Musime brat navédomi Sirokou rozli¢nost
rodinnych situaci, které mohou poskytovat urcitou stabilitu, ale napfiklad faktické souZiti nebo vztahy
mezi jedinci tého pohlavi nelze jednoduse stavét na rovefi manzelstvi. Zadny vztah, ktery je nestaly
nebo uzavieny predavani Zivota, nemuUZe zajistit spolecnosti budoucnost. Kdo se ale dnes zabyva
podporou manzelstvi, kdo pomahad manzelim prekonavat nebezpedi, ktera je ohrozuji, kdo je
doprovazi v jejich vychovné roli, kdo celkové podporuje stdlost manzelského svazku?
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53. ,V nékterych spolecnostech se dosud udriela praxe polygamie, na jinych mistech pretrvava
uzavirani dohodnutych snatkd... Na mnoha mistech, a to nejen na Zapadé, je hojné rozsifena praxe
spole¢ného souZiti pfed uzavienim manzelstvi nebo také souzZiti, ve kterém se nepocita s prijetim
formy instituéniho svazku.“*® V nékterych zemich zakonodarstvi umozriuje rozvijeni dalich alternativ
k manzelstvi, takZie manZzelstvi charakterizované jako vyluéné, nerozluéné, s otevienosti novému
Zivotu, je povazovano jen zastaromddni nabidku mezi mnoha ostatnimi moznostmi. V mnohych
zemich pokracuje pravni dekonstrukce rodiny, smétujici k pfijimani forem zalozenych témér vylucné
na idealu autonomie vile. | kdyZ je legitimni a spravné, Ze se odmitaji staré formy ,tradi¢ni“ rodiny,
charakterizované autoritarstvim a také nasilim, nemélo by to vést k opovrhovani manzelstvim, nybrz
k objevovani jeho pravého smyslu a k jeho obnové. Sila rodiny ,,je v podstaté v jeji schopnosti milovat
a ucit lasce. Pres vsechny problémy, které se mohou vyskytnout, rodina mize stale rlst na zakladé
lasky.“*

54. Vtomto kratkém pohledu na realitu bych rad zddraznil, Ze byt doslo ke znaénému zlepseni
v uznani prav Zeny ajeji Ucasti naverejném Zzivoté, v mnohych zemich jesté zbyva mnoho vykonat
k prosazeni téchto prav. Nepfijatelné zvyky nejsou jesté uplné vykorenény. Predevsim hanebné
zneuzivani, jehoZ jsou nékdy zeny obétmi, nasili vrodinach arlzné formy otroctvi, které nejsou
projevem muzné sily, ale zbabélého Upadku. Slovni, fyzické a sexudlni nasili, které je pachano
na zenach v nékterych manzelstvich, pfimo protite¢i povaze manzelského svazku. Dale myslim
na mrzaceni Zenskych genitdlii v nékterych kulturach, ale také nanerovny pristup k dlstojnym
pracovnim prileZitostem a k pozicim spojenym s rozhodovanim. Déjiny nesou tézké stopy vystrelkl
patriarchalnich kultur, v nichZ byla Zena povaZovana za bytost druhé tfidy, ale pfipomindme také
praxi ,nahradniho matefrstvi” nebo ,vykofistovani a komercializaci Zenského téla v sou¢asné medialni

v 42 v v s s v s v s s . o v . ’
kulture”.” Néktefi se domnivaji, Ze mnohé soucasné problémy jsou zpusobeny Zenskou emancipaci.

Ale tento argument neni platny, ,je fale$ny, nepravdivy, je to forma muzského $ovinismu“.** Stejnd
dlstojnost muZe a Zeny nas naplfiuje radosti, protoze jejim prijetim dochazi k prekonavani starych
forem diskriminace a v rodinach se rozviji smysl pro vzajemnost. | kdyZz vznikaji formy feminismu,
které nemlzeme povaZovat za vhodné, soucasné v Zenskych hnutich Zasneme nad dilem Ducha, ktery

pUsobi jasnéjsi uzndvani dlistojnosti Zeny a jejich prav.

55. Muz ,,pIni stejnou rozhoduijici roli v Zivoté rodiny, zejména jako ochrance a opora manzelky a déti.
[..] Mnozi muzi si jsou védomi dlleZitosti této své role vrodiné asvoje muzstvi proZivaji tomu
odpovidajicim zplsobem. Nepfitomnost otce téZce postihuje Zivot rodiny, vychovu déti a jejich
zacleniovani se do spolecnosti. Jeho nepfitomnost mulze byt fyzicka, afektivni, psychologicka

a duchovni. Détem tak chybi vhodny vzor otcovského chovani.“**

56. Dalsi vyzva vyplyva z riznych forem ideologie, obecné nazyvané gender, ktera ,popira prirozenou
rozdilnost avzajemnost muze azZeny. Vzhlizi ke spolecnosti bez sexualnich rozdill a vylucuje
antropologicky zdklad rodiny. Tato ideologie zavadi vychovné programy a pravni Upravy, které
podporuji osobni identitu a afektivni intimitu, jez je radikdlné oddélena od biologické rozdilnosti
muZe a Zeny. Lidska identita je tak ponechdna na volbé jedince, ktery si ji casem maze také zménit.“*®

40
41

Relatio finalis 2015, 25.

Tamtéz, 10.

Katecheze (22. dubna 2015): L’Osservatore Romano, 23. dubna 2015, s. 7.
Katecheze (29. dubna 2015): L’Osservatore Romano, 30. dubna 2015, s. 8.
Relatio finalis 2015, 28.

Tamtéz, 8.

42
43
44
45



Je znepokojujici, Ze nékteré ideologie tohoto druhu, které tvrdi, Ze jsou odpovédi na urcité nékdy
pochopitelné snahy, usiluji o prosazeni se jako absolutni a nezpochybnitelné, a dokonce diktuji, jak
maji byt vychovavany déti. Je tfeba zdUlraznit, Ze ,biologické pohlavi (sex) a jeho spolecensko-kulturni
roli (gender), je moiné odliovat, stejné jako dusi atélo, ale ne oddélovat“.*® Nadruhé strané
,biotechnologicka revoluce v oblasti lidského plozeni pfinesla moznost zasahovat do plodiciho aktu,
a tak ho Cinit nezavislym na sexualnim vztahu mezi muZem a Zenou. Timto zplUsobem se lidsky Zivot
a rodicovstvi staly modulovymi a odluditelnymi skute¢nostmi, podléhajicimi prvofadé pranim jedince
nebo pard.“Y’ Jedna véc je mit porozuméni pro lidskou kiehkost nebo sloZitost Zivota, druha véc je
pfijimat ideologie, které si narokuji rozdélovat to, co jsou neodlucitelnd hlediska reality.
Nepodlehnéme pokuseni nahrazovat Stvofitele. Jsme tvorové, nejsme vSemocni. Stvoreni je tu dfiv
neZz my a musi byt pfijimano jako dar. Souc¢asné jsme povolani k tomu, abychom stfezili nase lidstvi,
a to znamena predevsim pfijmout ho a respektovat takové, jaké bylo stvoteno.

57. Dékuji Bohu zato, Ze mnohé rodiny, které se viilbec nepovaZuji za dokonalé, Ziji v lasce,
uskute¢riuji své povolani ajdou kupfedu, byt po cesté mnohokrat upadnou. Uvahy synodu nam
ukazuji, Ze neexistuje néjaky stereotyp idealni rodiny, ale Ze je tu mozaika coby vyzva, tvofena
z mnoha rdznych skutecnosti, plnych radosti, dramat a snl. Skutecnosti, které nas znepokojuji, jsou
vyzvy. Nepadnéme do lécky, Ze se vyCerpame v sebeobranném nafikdni, ale radéji hledejme nové
formy misijni tvofivosti. Ve vSech situacich ,si je cirkev védoma toho, Ze ma pfinaset slovo pravdy
a nadéje. [...] Velké hodnoty manzelstvi a kiestanské rodiny odpovidaji touze, ktera je soucasti lidské
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existence.”™ Jestlize se setkdvdme s mnoha obtizemi, jsou ony pro nas — jak prohlasili kolumbijsti

biskupové — pozvanim, ,abychom oZivili nasi nadéji aucinili zni pramen prorockych vizi,

proméniujicich ¢innosti a tvorivych forem lasky“.*

TRETI KAPITOLA

POHLED ZAMERENY K JEZiSI:
POVOLANIi RODINY

58. V rodinach a mezi nimi musi stdle nové zaznivat prvotni hldsani, to, co je , nejkrasnéjsi, nejvétsi,
nejpritazlivéji a soucasné nejddlezitéjsi“>® a,ma byt vcentru evangelizatni &innosti“>! Je to
principidlni zvést, ,a ve vSech etapach a momentech katecheze se ji ma stale znovu naslouchat
a rGiznymi zpGsoby ji hldsat“.>®> Nebot ,neni nic solidnéj$iho, hlubsiho, jistéjsiho, konzistentnéjsiho
a moudrejsiho nez tato zvést” a,vesSkerda krestanskd formace je predevsim prohlubovanim

kérygmatu“.>?
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59. Nase uceni o manZelstvi a rodiné se musi stale inspirovat svétlem této zvésti o lasce a néZnosti
a byt ji proménovano, jinak se stane jenom obhajobou chladné nauky bez Zivota. Vidyt tajemstvi
kfestanské rodiny mlze byt plné pochopeno jenom ve svétle nekone¢né Otcovy lasky, kterd se
zjevila v Kristu, jenZ se dal Uplné za nds a Zije uprostfed nds. Proto touzim kontemplovat Zivého
Krista, ktery je pfitomen v mnoha pfibézich lasky, a svoldvat ohenn Ducha Svatého na vSechny
rodiny svéta.

60. Tato kratka kapitola tedy shrnuje uceni cirkve o manzelstvi a rodiné. Také zde budu citovat rlizné
prispévky synodnich otcl z jejich tvah o svétle, které nam dava vira. Jejich vychodiskem byl Jezistv
pohled; poukazali nato, ze on ,hledél nazZeny a muze, které potkaval, sldskou a néznosti, a pfi
hldsani pozadavki Boziho kralovstvi provazel jejich kroky pravdou, trpélivosti a milosrdenstvim®.>*

Stejné Pan provazi dnes nds v naSem usili Zit a pfeddvat evangelium o rodiné.

JEZiS OBNOVUJE A NAPLNUJE BOZi PLAN

61. Proti tém, kdo zapovidali manzZelstvi, Novy zdkon uci, Ze ,vSechno, co Blh stvofil, je dobré,
a zadny pokrm neni zakazany” (1 Tim 4,4). ManZelstvi je Panav ,dar” (srov. 1 Kor 7,7). Zaroven
v disledku tohoto kladného hodnoceni se klade silny dlraz nato, Ze je tfeba otento BoZi dar
pecovat: ,Manzelstvi at je u viech v Gcté a manzelské loze neposkvrnéné” (Zid 13,4). Tento BoZi dar
zahrnuje sexualitu: ,Nezkracujte v té véci jeden druhého” (1 Kor 7,5).

62. Synodni otcové pfipomnéli, Ze Jezis ,,s poukazem na prvotni plan s lidskym parem znovu potvrzuje
nerozlucitelnost spojeni muze a Zeny, i kdyzZ pfipousti, Ze »Mojzi§ vdm dovolil rozvod se Zenou pro
tvrdost vaseho srdce, ale na zacatku to tak nebylo« (Mt 19,8). Nerozlucitelnost manzZelstvi (»Co tedy
Blh spojil, ¢lovék nerozlucujl«: Mt 19,6) nelze chapat predevsim jako »jho« vloZzené na lidi, ale jako
»dar« udéleny lidem spojenym v manzelstvi. [...] BoZi blahosklonnost stale provazi ¢lovéka na jeho
cesté, uzdravuje a proménuje zatvrzelé srdce svou milosti, a tak ho skrze cestu kfize zaméruje k jeho
pocatku. Evangelia jasné ukazuiji ptiklad Jezise, ktery [...] hldsal zvést o smyslu manzelstvi jako plnost
zjeveni, jez obnovuje ptivodni BoZi plan (srov. Mt 19,3).“>

63. ,Jezis, ktery vSechno smifil se sebou, pfivedl manzelstvi a rodinu k jejich plivodni formé (srov. Mk
10,1-12). Rodina a manzZelstvi byly vykoupeny Kristem (srov. Ef 5,21-32), obnoveny k obrazu
stvofeni a zjevovana v déjinach spasy, dosahuje plného zjeveni svého smyslu v Kristu a v jeho cirkvi.
Od Krista prostfednictvim cirkve dostdvd manzelstvi a rodina milost nezbytnou k tomu, aby svédcily
o Bozi lasce aZily Zivot ve spole€enstvi. Evangelium o rodiné prostupuje déjinami svéta od stvoreni
clovéka k Bozimu obrazu a podobé (srov. Gn 1,26-27) do naplnéni tajemstvi smlouvy v Kristu na konci
vékU pfi Berankové svatbé (srov. Zj 19,9).“*°

64. ,Jezisliv priklad je vzorem pro cirkev. [...] On zahdjil svoje vefejné plisobeni znamenim pfi
svatebni hostiné v Kané (srov. Jan 2,1-11). [...] Sdilel kazdodenni okamZiky pratelstvi s rodinou Lazara
a jeho sester (srov. Lk 10,38) a s rodinou Petrovou (srov. Mt 8,14). Slysel plac¢ rodicl pro jejich déti
avracel jim je k Zivotu (srov. Mk 5,41; Lk 7,14-15), a tak ukazoval pravy smysl milosrdenstvi, které
s sebou nese obnoveni smlouvy (srov. Jan Pavel Il., Dives in misericordia, 4). To je jasné zfejmé
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v setkani se samarskou Zenou (srov. Jan 4,1-30) a s cizoloZnici (srov. Jan 8,1-11), v nichZ se védomi
hfichu probouzi tvafi v tvar Jezisové bezpodminecné lasce.“>’

65. Vtéleni Slova do lidské rodiny v Nazareté svou novosti pohne déjinami svéta. Potifebujeme se
ponofit do tajemstvi JeZiSova narozeni, do Mariina »ano« pfi andélové zvéstovani, kdyZ je pocato
Slovo v jejim IGné, ataké do »ano« Josefa, ktery dal JeZiSi jméno aujal se Marie. Potfebujeme
kontemplovat radost pastyra u jesli, klanici se mudrce, uték do Egypta, pfi némz Jezi$ zakousi bolest
svého lidu ve vyhnanstvi, prondsledovani a poniZeni. Potfebujeme kontemplovat nabozné ocekavani
ZacharidSovo aradost, ktera je spojena snarozenim Jana Krtitele, naplnéni pfislibu, které bylo
ukazano v chramé Simeonovi a Anné, udiv uditelt Zakona, kdyZ naslouchaji moudrosti dospivajiciho
JeziSe. Ddle potfebujeme nahlédnout do dlouhych tticeti let, v nichZ si JeZzi§ praci svych rukou
vydéldval na chléb, odfikaval tradiéni modlitby a formulace viry svého lidu a seznamoval se s virou
svych predkd, azZ ji nakonec dovedl k plodnosti v tajemstvi Kralovstvi. To je tajemstvi Vanoc a skrytost
Nazareta, provonéného rodinnym Zivotem! To je tajemstvi, které tolik okouzlovalo FrantiSka z Assisi,
Terezii od Ditéte JeziSe aKarla Foucaulda au kterého se obcerstvuji také krestanské rodiny, aby
obnovily svou nadéji a radost.

66. ,,Smlouva lasky a vérnosti, z niZ Zije svatd Rodina nazaretskd, osvétluje princip, ktery utvari kazdou
rodinu a ddva ji schopnost zvladat Iépe tézkosti Zivota a dé&jin. Na tomto zakladé se kazda rodina, ptes
svoji slabost, mlZe stat svétlem vtemnoté svéta. »Zde chapeme, jak ma Zit rodina. Nazaret nam
pfipomind, co je to rodina, co je to spolecenstvi lasky, jeji prostd a jednoducha krasa, jeji posvatny
a neporusitelny raz. Ukazuje nam, jak jemna a nenahraditelnd je vychova v rodiné, poucuje nas o jeji
prirozené funkci ve spolecenském radu« (Pavel VI., Promluva v Nazareté, 5. ledna 1964).“®

RODINA V CIRKEVNICH DOKUMENTECH

67. 2. vatikansky koncil se v pastoralni konstituci Gaudium et spes zabyval tim, ,jak podpofit
dlstojnost manZzelstvi arodiny” (srov. ¢. 47-52). ,ManZelstvi definoval jako spolecenstvi Zivota
alasky (srov. 48), ¢imZ postavil lasku dostfedu rodiny [..]. »Prava laska mezi manzelem
a manzelkou« (49) obsahuje vzajemné darovani se, zahrnuje a integruje sexualni rozmér a afektivitu
v souladu s BoZim planem (srov. 48—49).” Koncilni dokument také podtrhuje ,zakorenéni manzelQ
v Kristu: Kristus Pan »vychdzi vstfic véficim manzelim svatosti smifeni« (48) a zlstdva s nimi.
Ve vtéleni pfijima lidskou lasku, oCistuje ji, dovadi ji k plnosti. Svyym Duchem daruje manzelim
schopnost ji Zit, kdyz pronika kazdou cast jejich Zivota virou, nadéji a laskou. Timto zplisobem jsou
manzelé zasvéceni a prostrednictvim zvlastni milosti buduji Kristovo télo a vytvareji domaci cirkev
(srov. Lumen gentium, 11). Proto, aby cirkev plné pochopila své tajemstvi, hledi na kfestanskou

rodinu, ktera ho zjevuje ryzim zptsobem.“*

68. ,Blahoslaveny Pavel VI. prohloubil nauku o manzelstvi a o rodiné v linii 2. vatikanského koncilu.
Zejména encyklikou Humanae vitae osvétlil vnitfni vztah mezi manzelskou laskou a plozenim Zivota:
»Tato laska proto od manzell Zada, aby si byli védomi svého poslani k odpovédnému rodicovstvi.
Dnes se na né pravem klade zvlastni dliraz, a proto je nutné ho spravné chapat. [...] Z tohoto divodu
tedy poslani k odpovédnému rodicovstvi vyZzaduje, aby manzelé uzndvali svoje povinnosti vici Bohu,
vici sobé navzajem, vici rodiné a vidi lidské spolecnosti a pfitom zachovavali spravnou hierarchii
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hodnot« (€. 10). V apostolské exhortaci Evangelii nuntiandi Pavel VI. podtrhl vztah mezi rodinou

a cirkvi.”®°

69. ,Svaty Jan Pavel Il. vénoval rodiné zvlastni pozornost ve svych katechezich o lidské lasce, v dopise
rodindm Gratissimam sane azejména v apostolské exhortaci Familiaris consortio. V téchto
dokumentech papez definoval rodinu jako ,cestu cirkve”. Také predstavil obecnou vizi povolani muze
a zeny k lasce a predlozil zakladni linie pro pastoraci rodin a pro ulohu rodiny ve spoleénosti. Zvlast
kdyZ pojednaval o manzelské lasce (srov. Familiaris consortio, 13), popsal zplsob, jakym manzelé
ve vzajemné lasce piijimaji dar Kristova Ducha a jak Ziji svoje povolani ke svatosti.“*

70. ,,Benedikt XVI. se v encyklice Deus caritas est vratil k tématu pravdy o ldsce mezi muZzem a Zenou,
ktera se plné osvétluje jenom ve svétle lasky ukfizovaného Krista (srov. 2). ZdUraznuje: »manzelstvi
zalozené na vyluéné a definitivni ldsce se stdva ikonou vztahu Boha kjeho lidu, opacné plati, Ze
zpUsob, jakym miluje Blh, se stava mirou lidské lasky« (11). Kromé toho v encyklice Caritas in
veritate podtrhuje dileZitost lasky jako principu Zivota ve spolecnosti (srov. 44), ktera je mistem, kde
se u¢ime zku$enosti se spole¢nym dobrem.“®*

SVATOST MANZELSTVI

71. ,Pismo a Tradice nam oteviraji pfistup k poznavani Trojice, ktera se zjevuje s rysy rodiny. Rodina
je obraz Boha, ktery [..] je spolecenstvim osob. Otclv hlas pri kitu oznacduje JezZiSe jako jeho
milovaného Syna a v této lasce je nam dano poznat Ducha Svatého (srov. Mk 1,10-11). JeZis, ktery se
sebou usmifil vSechny véci a vykoupil ¢lovéka z hfichu, nejen pfivedl manzZelstvi arodinu k jejich
plGvodni podobé, ale také povysil manZelstvi na svatostné znameni své lasky k cirkvi (srov. Mt 19,1-
12; Mk 10,1-12; Ef 5,21-32). V lidské rodiné shromazdéné Kristem je obnoven »obraz a podoba«
manZzelstvi a rodina prostfednictvim cirkve milost Ducha Svatého, aby byly svédky evangelia o Bozi
lasce.”®

72. Svatost manzelstvi neni spolecenska konvence, prazdny ritudl nebo pouhé vnéjsi znameni
zdvazku. Svatost je dar k posvécovani a spase manzell, protoze ,jejich vzajemnd soundleZitost je
prostfednictvim svatostného znameni redlnym zpfitomnénim Kristova vztahu k cirkvi. Manzelé jsou
proto pro cirkev stdlou pfipominkou toho, co se udalo na kFizZi. Jsou pro sebe navzajem a pro své déti
svédky spasy, nakteré se podileji prostiednictvim svatosti.“®* ManzZelstvi je povolani, nakolik je
odpovédi na zvlastni voldni k Zivotu v manzelské lasce jako nedokonalé znameni lasky mezi Kristem
acirkvi. Proto rozhodnuti vstoupit do manzelstvi azalozZit rodinu musi byt plodem vyrostlym
z rozliSovani povolani.

73. ,Vzajemné darovani sebe, kterym se zaklada svatostné manzelstvi, ma koreny v milosti kftu, jimz se
uzavird zakladni smlouva kazdého jednotlivce s Kristem v cirkvi. Vzajemnym pfijetim as Kristovou
milosti si snoubenci vzajemné slibuji Uplné darovani se, vérnost a otevienost pro pfijeti Zivota. Oba
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uznavaji tyto pro manzelstvi konstitutivni prvky jako dary, které jim nabizi Bh, a pfijimaji vazné svuj
vzajemny zdvazek ve jménu BoZim av pfitomnosti cirkve. Vira jim tak umoziuje pfijmout dobra
manzelstvi jako zdvazky, kterym je mozno lépe dostat s pomoci svatostné milosti. [...] Proto cirkev
pohliZi na manzele jako na srdce celé rodiny, kterd sama zase obraci sv(ij pohled k JeZisi.“®> Svatost neni
néjaka ,véc” nebo ,sila”, protoZe ve skute¢nosti sam Kristus ,vychazi vsttic véficim manzelim svatosti
manzelstvi. Z4stava s nimi a dava jim silu nasledovat ho a brat na sebe svij kfizZ, povstavat ze svych
padd, vzajemné si odpoustét, nést biemena jeden druhého.“®
nejen oznacuje, jak Kristus miloval svou cirkev ve smlouvé zpeceténé na kfizi, ale zpfitomnuje tuto lasku
ve spolecenstvi manzelll. Svym spojenim jako jedno télo zpfitomnuji snatek BoZiho Syna s lidskou

Kfestanské manzelstvi je znameni, které

pfirozenosti. Proto ,v radostech jejich lasky a jejich rodinného Zivota jim Kristus udéluje uz zde na zemi,
aby predem okouseli svatebni hostinu Beranka“.®’ | kdy? ,analogie manzela-manzelky a Krista-cirkve je
»analogie nedokonald“,®® zve nas k prosbé zato, aby Pan do kazdého lidsky omezeného manzelstvi

vléval svou bozskou lasku.

74. Sexualni spojeni zakousené jako lidska laska a posvécené svatosti je pro manzele cestou rlstu
v Zivoté milosti. Je to ,snubni tajemstvi“.*® Vyznam a hodnota jejich télesného spojeni je vyjadiena
ve slovech manzelského slibu, kde se snoubenci jeden druhému daruji a vzajemné se pfijimaji, aby
spolu sdileli cely Zivot. Tato slova davaji sexualité smysl, protoZe ji osvobozuji od jakékoli
viceznacénosti. Obecnéji to znamena, Ze cely spole¢ny Zivot manzel(, cela sit vztahd, které se tvofi
mezi nimi, s jejich détmi a se svétem, bude proniknuta a umocnéna svatostnou milosti, ktera prysti
z tajemstvi Vtéleni a Paschy, v némz Blh vyjadfil celou svou lasku k lidstvu a dlvérné se s nim spojil.
Nikdy nebudou sami jen se svymi silami, kdyZ budou stat pred jakoukoli vyzvou, ktera je potka. Jsou
povolani ktomu, aby odpovidali naBozi dar svym usilim, svou tvofivosti, svou vytrvalosti
v kazdodennim boji, ale budou moci vidycky vzyvat Ducha Svatého, ktery posvétil jejich spojeni, aby
se prijatd milost v kazdé nové situaci nové projevila.

75. Podle tradice latinské cirkve jsou udélovateli svatosti manZelstvi muz aZena, ktefi uzaviraji
stiatek;”® projevenim vzijemného souhlasu a vyjadienim ho v télesném darovani se pfijimaji veliky
dar. Jejich souhlas a télesné spojeni jsou prostifedky BoZiho pulsobeni, které z nich cini jedno télo.
Ve kitu byla posvécena jejich schopnost spojit se v manZelstvi jako Panovi sluZebnici, ktefi odpovidaji
na Bozi volani. Proto kdyz dva manzelé nekfestané pfijimaji kfest, neni nutné, aby obnovovali
manzelsky slib; staci, Ze ho neodmitaji, protoZe pfijetim kitu se jejich spojeni samo sebou stava
svatostnym. Kanonické prdvo uznava také platnost nékterych manzelstvi, které se slavi bez
ordinovaného sluzebnika.”* Pfirozeny iad tak byl proniknut vykupitelskou milosti JeZi$e Krista, a proto
,mezi pokiténymi nemUize byt platnd manzelskd smlouva, kterd by nebyla svatosti“.”” Cirkev mize
vyZadovat, aby snatek byl konan verejné, v pritomnosti svédkd a s dalsimi podminkami, které se
v prabéhu déjin méni, ale to neodnima snoubenclim jejich raz udélovatell svatosti ani neoslabuje
Ustfedni vyznam souhlasu muZe a zZeny, ktery je tim, co ustavuje svatostny svazek. V kazdém pfipadé
se budeme muset jesté vice zamyslet nad tim, jak Bih pUsobi pfi svatebnim obradu. Veliky ddraz
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na néj kladou vychodni cirkve, které prikladaji zvlastni vyznam poZzehnani novomanzell jako znameni
daru Ducha.

SEMENA SLOVA A NEDOKONALE SITUACE

vvvvv

o stromy, které usychaji a které nesméji byt zanedbavany.“”> Manzelé tak na zékladé Kristova daru

ve svatosti maji byt ,trpélivé vedeni dal, aby dospéli k bohatSimu pozndani tohoto tajemstvi a k jeho

pInéj$imu zapojovani do svého zivota“.”

77. S odvolanim na biblické uceni, podle kterého vsechno bylo stvofeno skrze Krista a vzhledem
k nému (srov. Kol 1,16), pfipomnéli synodni otcové, Ze ,rfad vykoupeni osvétluje a napliuje rad
stvofeni. Pfirozené manzelstvi je tedy moZno plné pochopit ve svétle jeho svatostného naplnéni.
Jenom v pohledu upfeném na Krista se v plné hloubce pozndva pravda o lidskych vztazich. »Je
skutecnost, Ze tajemstvi ¢lovéka se opravdu vyjasfiuje jen v tajemstvi vtéleného Slova. [...] Kristus,
novy Adam, pravé zjevenim tajemstvi Otce a jeho lasky plné odhaluje ¢lovéka jemu samému a dava
mu poznat vznesenost jeho povolani« (Gaudium et spes, 22). Zvlast prospésné je christocentrické
chapani pfirozenych vlastnosti manzelstvi, které tvofi dobro manzell (bonum coniugum)“,”® k némuz
patfi jednota, otevienost k pfijeti Zivota, vérnost a nerozlucitelnost, a v kfestanském manzelstvi také
vzajemnd pomoc na cesté k plnéjSimu pratelstvi s Panem. ,Rozpozndvani pfitomnosti semina Verbi
(semen Slova) v jinych kulturadch (srov. Ad gentes, 11) lze aplikovat také na manzelstvi arodinu.
Kromé vlastniho pfirozeného manzelstvi existuji také kladné prvky pfitomné ve formach manzelstvi
u jinych nabozenskych tradic”,’® i kdyZ? v nich nechybi ani stiny. MiZeme tvrdit, 7e ,kazdy ¢lovék,
ktery touZi zaloZit natomto svété rodinu, ktera bude ucit déti radovat se z kazdé cinnosti, jejimz
zamérem je pfemoci zlo — rodinu, kterd ukazuje, Ze Duch je Zivy a plUsobi —, si zaslouZi vdécnost
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a uznani, at je pfislusnikem jakéhokoli ndroda, nabozenstvi nebo zemé“.

78. ,Kristliv pohled, jehoZ svétlo osvécuje kazdého Clovéka (srov. Jan 1,9; Gaudium et spes, 22),
inspiruje pastoracni péci cirkve o véfici, ktefi spolu Ziji ve faktickém souzZiti nebo uzavreli pouze
obcansky sfatek nebo jako rozvedeni uzavreli dalsi manzZelstvi. V perspektivé BoZi pedagogie se
cirkev obraci s laskou k tém, ktefi maji ucast na jejim Zivoté nedokonalym zplsobem: spolu s nimi
prosi o milost obraceni, povzbuzuje je ke kondni dobra, ktomu, aby se sldskou starali jeden
odruhého aaby se dali dosluzby spolecnosti, ve které Ziji apracuji. [...] KdyZ souziti dvojice
v takovém stavu nabude zjevné stability tim, Ze se stane vefejnym svazkem — avyznacuje se
hlubokym citovym vztahem, odpovédnym pfistupem k détem, schopnosti obstat ve zkouskach —
mUze byt povaZovano za prileZitost, dovést je — tam, kde je to moiné — ke slaveni svatosti
manzelstvi.“’®

79.,V obtiznych situacich a v pfipadé zranénych rodin je tfeba vidycky mit na paméti obecny princip:
»Duchovni spravci at si uvédomi, Ze jsou pro lasku k pravdé povinni dobfe rozliSovat riizné situace«
(Familiaris consortio, 84). Stupen odpovédnosti neni ve viech pripadech stejny a mohou existovat
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Cinitele, které omezuji schopnost ¢lovéka se rozhodovat. Proto pfi jasném konstatovani nauky cirkve
je tfeba se chranit soudU, které by nebraly v Uvahu sloZitost rGznych situaci, aje nutné vénovat
pozornost zplisobu, jakym lidé zakouseji a snaseji bolest spojenou se stavem, v ném Ziji.“”

PREDAVANI{ ZIVOTA A VYCHOVA DET{

80. Manzelstvi je na prvnim misté , d@ivérné spolecenstvi Zivota a manzelské lasky“ *° které je dobrem

pro samotné manzele,® a sexualita »,je zaméfena na manZelskou lasku muze a ieny”.82 Proto také
,manzelé, kterym BUh nedopfal, aby méli déti, pfesto mohou vést smysluplny manzelsky Zivot
po strance lidské i kfestanské“.®> Nicméné toto spojeni je ,svou pfirozenou povahou” zaméteno
na pIozenl'.84 Dité, které se narodi, ,se nepfidruzuje k vzadjemné lasce manzelli zvendi; puci v samém
srdci tohoto vzajemného darovani, jeho? je plodem anaplnénim“.® Neobjevuje se a# na konci
néjakého procesu, ale je pfitomno od zacatku jejich lasky jako podstatny prvek, ktery nelze popfit,
aniz by se mrzacila laska sama. Tato laska od samého zacatku odmita jakykoli podnét k uzavirani se
do sebe a otevira se plodnosti, ktera ji prodluzuje za jeji vlastni existenci. Zadny pohlavni akt manzel(i

tedy nemUze popirat tento vyznam,* i kdy? z rGznych déivodii nemusi pokazdé zplodit novy Zivot.

81. Dité si zaslouzZi, aby se narodilo z takové lasky, a ne jakymkoli jinym zplsobem, protoze ,neni
néco, co se rodi¢tim dluZi, ale je to dar“,?” ktery je ,,plodem specifického Ukonu manzelské lasky jeho
rodi¢t“.®® Proto ,podle Fadu stvoreni jsou manzelska laska mezi muzem a Zenou a predavani Zivota
podrizeny jedno druhému (srov. Gn 1,27-28). Timto zplsobem dal Stvofitel muzi a Zené podil na dile
svého stvoreni asoucasné je ucinil nastroji své lasky tim, Ze svéfil do jejich odpovédnosti
prostfednictvim predavani lidského Zivota budoucnost lidstva.“®

82. Synodni otcové prohlasuji, Zze ,je jasné zjevné Sifeni mentality, kterd plozeni Zivota redukuje
na proménnou zavislou na planech jedince nebo paru“.®® Uceni cirkve ,napomaha harmonickému
a uvédomeélému proZivani spolecenstvi mezi manzely ve vSech jeho rozmérech, spolu s odpovédnosti
za plozeni Zivota. Je tfeba znovu objevit poselstvi encykliky Humanae vitae Pavla VI., ktera podtrhuje
potifebu respektovat dlstojnost osoby pfi moralnim hodnoceni metod regulace porodnosti. [...] Také
rozhodnuti se pro adopci nebo péstounskou péci je projevem plodnosti, ktera patti k manzelskému
zivotu.“’! Se zvlastni vdéénosti cirkev ,podporuje rodiny, které prijimaji, vychovavaji a zahrnuiji svou
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naklonnosti riizné postizené déti “.°

83. V této souvislosti pocituji naléhavost konstatovat, Ze je-li rodina svatyni Zivota, mistem, kde se
plodi Zivot a dostava se mu péce, pak je straslivym protikladem, kdyZ se rodina stane mistem, kde je
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Zivot odmitdn a nicen. Hodnota lidského Zivota je tak velikd a pravo na Zivot nevinného ditéte, které
vyrastd v IGné své matky, je tak nezcizitelné, Ze neni Zzadnym zplsobem mozné pokladat za pravo
na vlastni télo moznost rozhodovat o tomhle Zivoté, ktery ma smysl sdm v sobé a ktery nemUze byt
nikdy predmétem ovladani jinym ¢lovékem. Rodina chrani Zivot v kazdé jeho fazi, véetné té posledni.
Proto ,tém, ktefi pracuji ve zdravotnickych zafizenich, se pfipomind mravni povinnost vyhrady
svédomi. Stejnym zpUsobem cirkev nejen povaZuje za nutné potvrzovat pravo na pfirozenou smrt,

bez agresivnich terapeutickych zakrokl a eutanazie”, ale také ,rozhodné odmita trest smrti“.”

84. Synodni otcové chtéli také zdlraznit, Ze ,jednou z podstatnych vyzev, pred niZ rodiny stoji, je

vvvvvv

a kvdli silnému vlivu médii“.** , Cirkev hraje vyznamnou roli pfi podporovani rodin prostiednictvim

pfijimajicich spolecenstvi, poéinajic kiestanskou iniciaci.“” Soucasné se mi zd4 velmi dilezité
pfipomenout, Ze integralni vychova déti je ,velice zdvazna povinnost” a soucasné ,prvotni pravo”
rodi¢a.”® Neni to jen tkol nebo bfemeno, ale také bytostné a nezastupitelné pravo, které jsou rodice
povolani hajit a které jim nikdo nesmi upirat. Stat nabizi vychovné programy subsidiarnim zptsobem,
to znamena, Ze podporuje nepienosnou funkci rodica, ktefi maji pravo moci si svobodné vybrat druh
vychovy — dostupné a kvalitni —, kterou chtéji svym détem podle svého presvédcéeni poskytnout.
Skola rodi¢e nenahrazuje, nybri je dopliuje. To je zakladni princip: ,Vichni ostatni G&astnici
vychovného procesu mohou jednat jménem rodi¢ll jen s jejich souhlasem a v nékterych pripadech
dokonce jen s jejich povérenim.””’ Nicméné ,doslo k rozétépeni mezi rodinou a spole¢nosti, mezi
rodinou a Skolou. Shoda ve vychové se dnes rozbila, a tudiZ spojenectvi spolecnosti a rodiny na poli
vychovy se ocitlo v krizi.“*®

85. Cirkev je povolana primérenou pastoracni cinnosti srodici spolupracovat, atak pfispivat
k naplfiovani jejich vychovného poslani. Ma to Cinit tak, Ze jim bude stidle pomahat, aby si vazili své
zvlastni role auvédomovali si, Ze pfijetim svatosti manzelstvi se stdvaji skute¢nymi sluzebniky

vychovy. Vychovou svych déti buduiji cirkev,” a kdy? tak ¢ini, pfijimaji povolani, které jim BGh dava.'®

RODINA A CIRKEV

86. ,,S vnitfni radosti a hlubokou utéchou hledi cirkev na rodiny, které zlstavaji vérny uceni evangelia,
povzbuzuje je aje jim vdécna za svédectvi, které vydavaji. Tim totiz svédci o krdse manzelstvi jako
o nerozlucitelném a navidy vérném svazku. Vrodiné, »kterou lze nazyvat domaci cirkvi« (Lumen
gentium, 11), zraje prvni zkusenost cirkve coby spolecenstvi osob, vnémz se skrze milost zrcadli
velkodusné odpoustét znovu a znovu, a predevsim uctivat Boha prostfednictvim modlitby a obéti
vlastniho Zivota« (Katechismus katolické cirkve, 1657).“*"*
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87. Cirkev je rodina rodin, ustavicné obohacovand Zivotem vsech domdcich cirkvi. Proto ,silou
svatosti manzelstvi se kazda rodina stava dobrem pro cirkev ve vSech smérech. V této perspektivé
bude urcité cennym darem pro cirkev v nasi dobé uvaZovani o vzajemném vlivu rodiny a cirkve: cirkev
je dobrem pro rodinu a rodina je dobrem pro cirkev. Ochrana Pdnova daru ve svatosti manZelstvi
neni jen zajmem jednotlivych rodin, ale také celého kiestanského spolecenstvi.“**

88. ZakousSeni lasky vrodindch je trvalou silou Zivota cirkve. ,Cil manzelstvi tvofit jednotu je
ustavicnou vyzvou k rlstu a k prohlubovani této lasky. Manzelé ve svém laskyplném spojeni zakouseji
krdsu otcovstvi a matefstvi a sdileji spolecné plany a namahy, touhy a starosti; uci se vzajemné o sebe
pecovat a odpoustét si. V této lasce slavi své stastné chvile a podpiraji se v nesnadnych obdobich
svého Zivota. [...] Krdsa vzdjemného a bezpodmineéného obdarovavani se, radost z rodiciho se Zivota
a laskyplna péce vsech clend rodiny, od téch nejmensich az po pokrocilé vékem, jsou nékteré plody,
které ¢ini odpovéd na povolani rodiny jedine¢nou a nenahraditelnou”,*® a to jak pro cirkev, tak pro

celou spolecnost.

CTVRTA KAPITOLA

LASKA V MANZELSTVi

89. Vsechno, co bylo dosud feceno, by bylo malo k vyjadfeni toho, co je evangelium o manZzelstvi
arodiné, kdybychom se zvlast nevénovali pojedndni o ldsce. Nemohli bychom totiZz povzbuzovat
k cesté vérnosti avzajemnému darovani se, kdybychom neposkytli podnéty krlstu, upevnéni
a prohloubeni lasky v manzelstvi a v rodiné. Vzidyt milost svatosti manzelstvi je pfedevsim uréena
,k zdokonalovani manzelské lasky“.'®* Také vtomto pripadé plati, Ze ,kdybych mél viru v nejvyssi
mife, takZze bych hory prenasel, ale nemél lasku, nejsem nic. A kdybych rozdal vSsechno, co mam,
a pro druhého do ohné skocil, ale nemél Iasku, nic mi to neprospéje” (1 Kor 13,2-3). Slovo , laska“ je

. . « v vevs . v s Vs o7 1
sice jedno z nejuzivanéjsich, ale velice ¢asto byva zneuzivano.'®

NASE KAZDODENN{ LASKA

90. V takzvaném hymnu na lasku, napsaném svatym Pavlem, nachdzime nékteré vlastnosti pravé
lasky:

,Laska je shovivava,

laska je dobrosrdecna,

nezavidi,

laska se nevychloub3,

nenadyma,

nedéld, co se nepatfi, nemysli jen a jen na sebe,
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nerozCiluje se,

zapoming, kdyz ji nékdo ublizi,

ma zarmutek, kdyz se déld néco Spatného,
ale raduje se, kdyz lidé Ziji podle pravdy.
Laska vsechno omlouva,

vSemu Veéfri,

nikdy nad ni¢im nezouf3,

vsecko vydrzi“ (1 Kor 13,4-7).

Laskou Ziji a péstuji ji manZelé v kazdodennim Zivoté, ve svém vzajemném vztahu ave vztahu
k détem. Proto se vyplati zastavit se a uvazovat hloubéji o tomto Pavlové textu a pokusit se v ném
hledat jeho dopad na konkrétni situaci kazdé rodiny.

Shovivavost (trpélivost)

91. Prvni pouzity vyraz je makrothymei. Nelze ho prelozit prosté tak, Ze laska ,vSechno vydrzi“,
protoZe tato myslenka je vyjadfena aZ na konci Uryvku, v 7. versi. Smysl tohoto vyrazu lze poznat
z feckého prekladu Starého zakona, kde se prohlasuje, Zze Blh je ,vahavy k hnévu” (Ex 34,6; Nm
14,18). Projevuje se tedy tam, kde nékdo nejedna impulzivné a neda se strhnout k urdazkam. Je to
charakteristika Boha smlouvy, ktery vold ¢lovéka k napodobovani, ato ivrodinném Zivoté. Texty,
ve kterych Pavel tento vyraz pouziva, je tieba Cist v kontextu knihy Moudrosti (srov. 11,23; 12,2.15-
18): v ni se chvali BoZi umirnénost, ktera dava clovéku prostor k pokani, ale soucasné se zd(iraznuje
jeho moc, kterou Blh projevuje milosrdnym jednanim. BoZi trpélivost je Ukon slitovani se nad
hfisnikem a projev autentické moci.

92. Byt trpélivi neznamena nechat se sebou zle zachazet nebo snaset projevy fyzické agrese nebo
dovolovat, aby s nami lidé jednali jako s véci. Problémy nastanou tehdy, kdyz si myslime, Ze vztahy by
mély byt idealni nebo Ze lidé jsou dokonali anebo kdyZ sebe postavime do stfedu a oc¢ekdvame, ze
vSechno se bude fidit jenom podle nas. Pak jsme ve vSem netrpélivi, na vSecko reagujeme agresivné.
JestliZze se necvi¢ime v trpélivosti, budeme mit stale divody, pro¢ reagovat s hnévem, a nakonec se
a rodina se proméni v bitevni pole. Proto nas Bozi slovo vybizi: ,Daleko at je od vas kazda zahorklost,
prchlivost, hnév, hadani, nactiutrhani a vsechny druhy Spatnosti“ (Ef 4,31). Moje trpélivost se posili,
kdyZz uznam, Ze také druhy ma pravo Zit se mnou na této zemi takovy, jaky je. NezdleZi na tom, Ze je
mi obtizny, Ze méni mé plany, Ze je mi neprijemny svym zplsobem byti a svymi idejemi, Ze vSechno
neni takové, jak jsem ocekaval. Laska s sebou nese vidycky hluboky smysl pro souciténi, s nimz
pfijimdme druhého jako soucast tohoto svéta, a to i kdyZ se chova jinak, nez jak bych si pral.

Dobrosrdecnost

93. Nasleduje slovo chresteuetai, které je v celé Bibli jen natomto misté; je odvozeno od vyrazu
chrestos (dobry clovék, ktery svou dobrotu projevuje skutky). Kdyz ale zohlednime, Ze je tento vyraz
paralelné pftifazen k pfedchozimu slovesu, mlizeme ho chapat jako jeho doplnéni. Timto zplsobem
chce Pavel ozfejmit, Ze , trpélivost”, jmenovana jako prvni, neni zcela pasivni postoj, ale Ze ji provazi
¢innost, dynamickd atvofiva interakce sdruhymi. Ukazuje, Ze laska prokazuje druhym dobro
a pomaha jim. Proto se prekladd slovem , dobrosrdecna”.



94. Celek textu ukazuje, Ze Pavel chce vyzdvihnout skutecnost, Ze laska neni jen pocit, ale Ze je tfeba
ji chapat v tom smyslu, jaky ma sloveso ,,milovat” v hebrejstiné, kde znamena , konat dobro”. Jak Fikal
svaty Ignac z Loyoly: ,laska se musi projevovat vice skutky neZ slovy.“*% Takto mize vyjevit véechnu
svou plodnost aumoZiuje ndm zakousSet, jak blazené je davat, jakda je vzneSenost a velikost
v darovani sebe prekypujicim zplUsobem, bez miry, bez vyzadovani odplaty, prosté z potéseni
obdarovavat a slouZit.

Lécit zavist a Zarlivost

95. Apostol Pavel dal odmitd jako opak lasky postoj oznaceny vyrazem zelos (zavist nebo Zarlivost). To
znamena, Ze v lasce neni misto pro zakouseni nelibosti z dobra druhého (srov. Sk 7,9; 17,5). Zavist je
smutek zdobra druhého, ktery dokazuje, Ze nds nezajima Stésti druhych, protoZe jsme zaméreni
vyluéné na své vlastni blaho. Zatimco laska nds vyvadi z nas samych, zavist nas naopak nuti, abychom se
sousttedili na své ja. Prava laska si vazi Gaspéchl druhych, nepocituje je jako ohrozeni a osvobozuje se
od horké chuti zavisti. Pfijima fakt, Ze kazdy ma jiné dary a odliSnou Zivotni cestu. A tak se snaZi objevit
svou cestu ke $tésti a druhé nechava, at objevuiji tu svou.

96. Celkové vzato se jedna o naplnéni toho, co poZadovala posledni dvé pfikdzani Boziho Zakona:
,Nebudes dychtit podomé svého blizniho. Nebudes dychtit po Zené svého blizniho ani po jeho
otroku ani po jeho otrokyni ani po jeho byku ani po jeho oslu, po nicem, co patfi tvému bliznimu“ (Ex
20,17). Laska nas vede ktomu, abychom si upfimné vazili kazdého clovéka a uznavali jeho pravo
na Stésti. Miluji toho clovéka, divam se nanéj pohledem Boha Otce, ktery ndm ,vSechno hojné
poskytuje k uzivani“ (1 Tim 6,17), a tudiz rad ve svém nitru prijimam, Ze se mu dafi dobre. Tato
hluboce zakofenéna laska mé také vede ktomu, Ze odmitdm nespravedinost, kdyz néktefi maji
hodné ajini nemaji nic. Podnécuje mé ktomu, abych nachazel zpUsoby, jak vyloucenym ze
spole¢nosti pomahat dosdhnout alespon trosku radosti. To ale neni zavist, nybrz touha po rovnosti.

Nevychloubat se a nenadymat

97. Nasleduje vyraz perpereuetai, ktery oznacuje domyslivost, touhu ukazovat svou prevahu,
abychom nadruhé plsobili pfemoudiele aponékud agresivné. Kdo miluje, ten se nejen snazi
nemluvit pfiliS o sobé, ale protoze je zaméren na druhé, umi se do nich vcitit; sém totiz nepotfebuje
byt stfedem pozornosti. Nasledujici slovo — fysioutai — je velmi podobné, protoZe oznacuje lasku,
ktera neni arogantni. Doslova vyjadfuje to, Ze se v pfitomnosti druhych ,nenafukuje”, a oznacuje jeji
urcitou jemnost. Komu toto chybi, tak je nejen posedly ukazovanim svych kvalit, ale také ztraci smysl
pro realitu. Povazuje se za vyznamnéjsiho, nezZ ve skutecnosti je, protozZe si mysli, Ze je ,,duchovné;si”
nebo ,moudrejsi“. Pavel jindy pouzivd toto sloveso napfiklad tam, kde Fikd, Ze ,poznani vede
k domyslivosti, ale laska vzdélava” (1 Kor 8,1). To znamend, Ze néktefi jsou presvédceni osvé
vyznamnosti, protoZze védi vic neZ ostatni, a zaméstnavaji se vymahanim si jejich obdivu a jejich
kontrolovanim. Skutecnou velikost nam ale ddva laska, kterd umi pochopit, projevit péci a podpofit
slabého. V jiném versi Pavel uZiva toho slova ke kritice téch, ktefi ,,se nadymaji pychou” (srov. 1 Kor
4,18), ale ve skutecnosti se projevuji uzvanénosti, a ne opravdovou ,moci“ Ducha (srov. 1 Kor 4,19).

98. Dulezité je, aby kfestané tuto lasku péstovali v postoji k ¢lenim své rodiny, ktefi jsou malo
obezndmeni s virou, kiehci nebo méné jisti svym presvédéenim. Nékdy dochazi k opaku: ti, kdo si
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mysli, Ze jsou ve vife zrali, se ve své rodiné projevuji arogantné a nesnesitelné. Ale laska se naopak
vyznacuje pokorou; abychom mohli chapat druhé, odpoustét jim a ze srdce jim slouZit, je nezbytné se
uzdravovat z pychy a rlst v pokore. Jezis svym ucednikim pripominal, Ze ve svété mocnych se kazdy
snazi ovladat druhého, a proto jim fika: ,mezi vami tomu tak nebude” (Mt 20,26). Logika kfestanské
lasky neni nadfazenost jednoho nad druhymi a potfeba dat jim pocitovat svou moc, ale logika
vyjadfena slovy: ,kdo by chtél byt mezi vami veliky, at je vasim sluzebnikem” (Mt 20,27). V rodinném
Zivoté nemuUze vladnout logika ovladani jednéch druhymi nebo soupereni o to, kdo je inteligentnéjsi
nebo silnéjsi, protoZze takova logika nici lasku. Také pro rodinu plati tato rada: ,Opasejte se vsichni
ve vzajemném styku pokorou, nebot Blh se stavi proti pysnym, ale ddva milost pokornym* (1 Petr
5,5).

Vlidnost

99. Milovat také znamena byt vlidny, a to je smysl vyrazu aschemonei. Chce fFict, Ze laska nejedna
hrubé, nezdvofile, neni tvrda vjednani. Jeji Cinnosti, slova agesta jsou pfijemnd, a ne nevlidna
a stroha. Osklivi si pUsobit druhym utrpeni. Zdvofilost ,je Skola vnimavosti a nezistnosti”, kterd
od ¢lovéka vyzaduje, aby ,zuslechtoval svou mysl a své smysly, u€il se naslouchat, mluvit a v urcitych

chvilich ml¢et“.*®” Vlidnost neni jeden ze styli, ktery by si kiestan mohl zvolit nebo odmitnout: je to

cer

nezadatelny poZadavek lasky, a proto ,kazdy clovék je povinen byt vlidny k tém, ktefi Ziji kolem
ného“.'® Kazdodenni ,vstupovani do Zivota druhého, byt je soucasti naseho Zivota, vyZzaduje jemnost
nevnucujiciho se postoje, ktery obnovuje dlvéru a Uctu. [...] A ¢im je laska dlvérnéjsi a hlubsi, tim vic

vyZaduje Uctu ke svobodé a schopnost ¢ekat, az druhy otevie dvefe svého srdce.“'*

100. Aby byl ¢lovék pripraven k pravému setkani s druhym, musi na néj hledét vlidnym pohledem.
Toho neni schopen, pokud v ném prevlada pesimismus, ktery vyhleddva nedostatky a chyby druhych,
mozna jako kompenzovani svych komplexd. Vlidny pohled ndm umozni nezdrzovat se pfilis u toho,
vcéem je druhy omezen, as touto toleranci mlZeme pracovat naspolecném dile, tfebaze jsme
rozdilni. Vlidna laska buduje svazky, péstuje vztahy, vytvari nové sité integrace asprada pevna
spoleCenskd vldkna. Tak chrani sebe samu, nebot bez smyslu pro sounalezitost nemlzeme
podporovat sluzbu druhym, protoZe pak bude kaZzdy hledat jen svoje vlastni vyhody. Takovym
zpUsobem neni mozné spolu Zit. Antisocialni ¢lovék si mysli, Ze druzi jsou tu proto, aby uspokojovali
jeho potreby, a kdyZ to délaji, pIni si tim jen svou povinnost. Neni tu tedy Zadny prostor pro vlidnost
lasky ajeji projevy. Kdo miluje, je schopen fikat druhym slova, ktera dodavaji chut, povzbuzuji,
posiluji, utésuji, podnécuji. Podivejme se napftiklad, co fikal lidem Jezis: ,,Bud dobré mysli, synu!“ (Mt
9,2), ,Jak velika je tva vira!“ (Mt 15,28), ,Vstan!“ (Mk 5,41), ,Jdi v pokoji!“ (Lk 7,50), ,Nebojte se!”
(Mt 14,27). Tato slova neponizuji, nezarmucuji, nepopuzuji, neopovrhuji druhym. V rodiné je tfeba se
ucit tomuto JeZiSovu vlidnému zpUsobu redi.

Velkorysy odstup

101. Nékolikrat jsme rekli, Ze abychom mohli milovat druhé, musime nejprve milovat sebe. Jenomze
tento hymnus nalasku prohlasuje, Ze laska ,nemysli jen ajen nasebe” anebo Ze ,nehleda svij
prospéch”. Tento vyraz se pouzivd také v dalsim textu: ,Nikdo zvas at nehledi jenom na vlastni
prospéch, ale i na prospéch druhych” (Flp 2,4). Podle takového jasného prohlaseni Pisma nesmime
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upfednostfiovat ldsku ksobé, jako by byla vzneSenéjsi nez darovani sebe druhym. Urcité
uprednostriovani lasky k sobé muze byt chapano jenom jako psychologicka podminka, protozZe plati,
Ze kdo neni schopen lasky k sobé, tézko dokaze milovat druhé: ,Kdo je zIly k sobé, ke komu bude
dobry? [...] Neni nikdo horsi nez ten, kdo sdm sobé nepreje” (Sir 14,5-6).

102. Ale Tomas Akvinsky vysvétluje, 7e ,lasce je vlastnéjsi chtit milovat nez chtit byt milovan“**

azie
prece ,matky, které miluji nejvic, se snaZi vic milovat neZ byt milovany“." Proto laska muze
prevysovat poZadavky spravedinosti a nezistné se rozlévat ,a nic necekat nazpét” (Lk 6,35), a tak
mUze dosahnout az nejvyssiho stupné, kterym je ,,dat Zivot” za druhé (Jan 15,13). Je vibec takova
velkodusnost, kterd nas vede davat nezistné, véetné vlastniho Zivota, ve skute¢nosti mozna? Urcité je

mozna, protozZe Pan ji v evangeliu Zada: ,,Zadarmo jste dostali, zadarmo davejte” (Mt 10,8).
Bez vnitrniho ndsili

103. Zatimco prvni vyraz Velepisné nas vybizel ktrpélivosti, kterd zamezuje hrubym reakcim
na slabosti nebo chyby druhych, pfichazi nyni jiné slovo — paroxynetai —, které souvisi s vnitfnim
rozhoféenim vyvolanym néjakym vnéjSim podnétem. Je to projev vnitfniho nasili, nezjevného
rozhoréeni, kterym se branime druhym, jako by to byli otravni nepratelé, kterych je tfeba se varovat.
Zivit v sobé takovou agresivitu neni k nicemu. Clovék se z ni jen roznem(iZe a skon&i v osamocenosti.
Rozhotéeni je zdravé jako sila k reakci na zavaznou nespravedinost, ale je Skodlivé, kdyZ prostupuje
vSechny nase postoje k druhym.

104. Evangelium nas vyzyva, abychom vidéli trdm ve vlastnim oku (srov. Mt 7,5), a jako kfestané
nemuUzeme prehlizet trvalou vyzvu Boziho slova, abychom v sobé nezZivili hnév: ,,Nedopust, aby té zlo
premohlo” (Rim 12,21), ,KdyZ prokazujeme dobro, nesmime p¥itom propadnout Gnavé” (Gal 6,9).
Jedna véc je pocitit ndhlé propuknuti agresivity, a néco jiného je s ni souhlasit, dovolit, aby se stala
trvalym postojem: ,Ani kdyZ se rozhnévate, nenechte se strhnout k h¥ichu. Slunce at nezapada nad
vasim hnévem* (Ef 4,26). Zadny den v rodiné by tudiz nemél skoncit bez usmiteni. ,Jak se mam ale
usmifit? Kleknout si pfed druhym? Ale ne! Staci malické gesto, takovahle drobnost, a do rodiny se
vrati soulad. Sta¢i jeden projev néhy, beze slov. Ale nikdy nekoncete den v rodiné bez usmireni!l“**?
Na obtiz zplsobenou druhymi by se mélo reagovat spi$ Zehnanim v srdci, pranim dobra druhému,
prosbou k Bohu, aby je osvobodil a uzdravil: ,Pfejte dobré. Vidyt k tomu jste byli povolani, aby se
vam dostalo idélem pozehnani“ (1 Petr 3,9). Musime-li bojovat se zlem, délejme to, ale stdle fikejme
,he” vnitfnimu nasili.

Odpusténi

105. Jestlize svolime, aby zlé smysleni proniklo do naSeho nitra, ddvame prostor zasti, ktera se
zahnizdi v naSem srdci. Véta logizetai to kakon znamend ,popfdva pozornost zlu“, ,nosi si ho
ve védomi“, coZ znamen3d, Ze je mstivy. Opakem z3asti je odpusténi, které se zakladd na pozitivnim
postoji, na Usili pochopit slabost druhého a snaze najit pro néj omluvu podle pfikladu JezZise, ktery
fika: ,Otce, odpust jim, nebot nevédi, co ¢ini“ (Lk 23,34). Ale my mame casto sklon vyhledavat stéle
vic vin, pfedstavovat si vétsi zla, predpokladat vselijaké druhy zlého Umyslu, atak zast narlsta
a zakorenuje se v nas. Timto zplisobem mize jakykoli omyl nebo pad partnera poskodit pouto lasky
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a stabilitu rodiny. Nékdy je problém v tom, Ze se vSem vécem pfipisuje stejnd zadvaznost, coz s sebou
nese nebezpedi, Ze se staneme neuprosnymi vici jakémukoli pochybeni. Spravedlivé narokovani si
vlastnich prav se pfeméni v Upornou a vytrvalou touhu po pomsté, misto aby se délo v duchu zdravé
obrany vlastni distojnosti.

106. KdyZ se ndam dostalo urdzky nebo zklamani, je odpusténi mozné a zadouci, nikdo vsak nefika, Ze
je snadné. Je pravda, Ze ,rodinné spolecenstvi se mlzZe udrZet azdokonalovat jenom svelkym
duchem sebezdporu a obéti. Vyzaduje skutecné velkodusnou ochotu vsech akaZdého jednotlivce
k porozuméni, ksnasenlivosti, k odpusténi, ksmifeni. Kazda rodina vi, jak slepd sebeldska,
nesvornost, napéti a konflikty téZce zranuji jeji spolecenstvi a mnohdy je i smrtelné zasdhnou. Odtud
ony mnohondsobné a rozmanité formy rozvratu v rodinném zivoté.“***

107. Dnes vime, Ze abychom mohli odpustit, musime projit osvobozujici zkusSenosti pochopeni
a odpusténi sobé samym. Nase chyby nebo kriticky pohled lidi, které milujeme, ¢asto zpUsobily, Ze
jsme k sobé ztratili uctu. Tak si nakonec zatheme na ostatni ddvat pozor, vyhybame se naklonnosti
k nim a v osobnich vztazich se projevujeme ustrasené. Ale svalovani viny na druhé nam poskytne jen
faleSnou ulevu. Je treba se modlit nad vlastnim pfibéhem, pfijmout sebe, umét Zzit se svymi limity
a také si odpustit, abychom méli stejny postoj odpusténi také k druhym.

108. To ale predpoklada zakusit, Ze nam odpustil Blah, Ze jsme byli ospravedinéni zdarma, bez
vlastnich zasluh. V kazdém nasem skutku byla s ndmi predchazejici laska, kterd nabizi stdle nové
pfileZitosti, podporuje a pobizi. Pfijmeme-li, Ze Bozi laska je bezpodminecnd, Ze Otcovu ndklonnost si
nelze koupit ani zaplatit, pak budeme moci milovat nade vSecko, odpoustét druhym i v pfipadé, Ze se
k ndm zachovali nespravedlivé. V opacném pripadé nas rodinny Zivot prestane byt prostorem
porozuméni, podpory a povzbuzeni, a stane se mistem ustavi¢ného napéti a vzajemného trestani se.

Radovat se s druhymi

109. Vyraz chairei epi te adikia oznacuje néco zaporného, co se usadilo ve skrytu lidského srdce. Je to
jedovaty postoj ¢lovéka, ktery se raduje, kdyzZ vidi, Ze je na nékom pachana nespravedlnost. Tuto vétu
doplfiuje véta nasledujici, kterd je formulovana kladné: synchairei te aletheia: raduje se z pravdy. To
znamen3, Ze se raduje z dobra druhého, kdyZ je uznavana jeho dlstojnost, kdyZ jsou ocerovany jeho
schopnosti a jeho dobré skutky. To je nemozné tomu, kdo se musi neustale srovnavat s druhymi
a soupefit s nimi, véetné vlastniho partnera, aZ se dokonce skryté raduje z jeho netspéchd.

110. Kdyz c¢lovék, ktery miluje, mlize druhému prokazat dobro nebo kdyzZ vidi, Ze se druhému
dafi dobfe, ma z toho radost, a tim oslavuje Boha, protoze ,Blh miluje radostného darce” (2
Kor 9,7); nas Pan si zvlast ceni toho, kdo se raduje ze Stésti druhého. Pokud neZivime svou
schopnost tésit se z dobra druhého a soustfedime se hlavné na své potfeby, odsuzujeme se
k Zivotu, ve kterém je malo radosti, protoZe Jezi$ fekl: ,Blazenéjsi je davat nez dostavat” (Sk
20,35). Rodina musi byt vidycky mistem, o kterém ten, kdo udéld v Zivoté néco dobrého, vi, ze
to vSichni budou oslavovat s nim.

VSechno sndsi a odpousti

13 Jan PAVEL II., Apodtolska exhortace Familiaris consortio (22. listopadu 1981), 21: AAS 74 (1982), 106.



111. Vycet se zavrSuje ¢tyfmi vyrazy, které obsahuji slovo ,vSechno”. VSechno omlouvd, vSemu véri,
ve vsem doufa, vSechno vydrzi. Timto zplsobem se dlrazné podtrhuje opoziéni dynamismus lasky,
ktera je schopna Celit ¢emukoli, co by ji ohroZovalo.

112. Na prvnim misté stoji, Ze ,vSsechno omlouva“ (panta stegei). To je néco jiného nez ,nevsima si
zla“, protoZe uvedeny vyraz se tyka pouzivani reci; miZze znamenat ,nemluvit” o nééem zaporném,
co je vdruhém Cclovéku. Predpoklada zdrzeni se soudu, ovladnuti sklonu vyslovovat tvrdé
a neuprosné soudy. ,Nezavrhujte, a nebudete zavrieni” (Lk 6,37). | kdyZ se to pfi¢i nasemu
béZinému pouzivani feci, Bozi slovo nds zada: ,Nemluvte Spatné jeden o druhém” (Jak 4,11).
Vytrvalé poskozovani obrazu druhého je zpUsob, jak si vylepSovat obraz vlastni, jak si odreagovat
zast a zavist bez ohledu na to, zda tim nékoho ranime. Casto zapominame, 7e pomluva mdze byt
vaznym hfichem, tézkou urdzkou Boha, kdyZz vdiné poskodi dobrou povést druhych, atim jim
zpUsobi skodu, ktera se tézko napravuje. Proto se BoZi slovo vyjadfuje tak tvrdé o jazyku, kdyz rika,
Ze je to ,svét zla“, ktery ,muUzZe poskvrnit celého clovéka, zapaluje cely nas Zivot” (Jak 3,6), ,je to
zlo, které neda pokoje, plné smrtonosného jedu“ (Jak 3,8). ,Jim zlofecime lidem, stvofenym
k BoZzimu obrazu“ (Jak 3,9), avsak laska pecuje o obraz druhych s jemnosti a je dokonce schopna
uchovdvat dobrou povést nepratel. Pfi obrané BoZiho zdkona nesmime nikdy zapominat na tento
pozadavek lasky.

113. Manzelé, ktefi se miluji a patfi jeden druhému, mluvi jeden o druhém dobfe, snazi se ukazovat
na dobré stranky svého partnera ipres jeho slabosti a chyby. V kazdém ptipadé radéji mlci, aby
neposkodili jeho obraz. To ale neni jen vnéjsi gesto, nybrz vychazi z vnitfniho postoje. A neni to ani
naivita, kterd se tvafi, Ze nevidi obtiZe aslabé stranky druhého, ale je to Siroky pohled, ktery vidi
slabosti a chyby v celkovém obrazu. Je si védom toho, Ze nedostatky jsou jenom ¢ast, nejsou celym
bytim druhého. Néjaka nepfizniva skutecnost ve vztahu neni vztah jako celek. Lze tedy prosté
pfijmout, Ze vsichni jsme spletitd kombinace svétel a stind. Druhy neni jen nékdo, kdo mé obtézZuje.
Je nécim vic. Ze stejného dlivodu si nenamlouvam, Ze jeho laska musi byt dokonald, abych si ho mohl
vazit. Miluje mé takovy, jaky je ajak to dokaZe, se svymi limity, ale skutecnost, Ze jeho laska je
nedokonald, neznamena3, Ze je faleSna nebo Ze neni skute¢na. Je skute¢na, ale omezend a pozemska.
Proto vyzaduji-li pfilis mnoho, da mi to druhy néjakym zpUsobem najevo, protoZe nebude schopen
ani ochoten hrat roli néjaké boZské bytosti, ani byt sluZzebnikem vSech mych potteb. Laska Zije
s nedokonalosti, omlouva ji a umi mlicet ohledné limitd milované osoby.

Davéruje
114. Panta pisteuei: ,,vSemu véri“. Z kontextu je zfejmé, Ze se nejedna o ,viru” v teologickém smyslu,
ale oviru vbéiném vyznamu ,ddvéra“. Neznamena to pouze nepodezfivat druhého ze lZi nebo

klamani. Tato zakladni dlvéra rozpoznava svétlo rozzaté Bohem a skryté vtemnoté nebo stdle
Zhnouci uhliky pod vrstvou popela.

115. Pravé tato divéra umoZfiuje %it ve vztahu svobodné. Clovék nema zapotiebi druhého
kontrolovat, byt mu stale v patach, aby zabranil, Ze mu vyklouzne z narudi. Laska ma davéru,
ponechava druhému svobodu, nesnazi se mit vSiechno pod kontrolou, viechno vlastnit a ovladat.
Tato svoboda, kterd umozZiuje vytvaret prostor pro autonomii, otevienost svétu a nové zkusenosti,
dovoluje, aby se vztah obohacoval anestal se endogamii bez horizontd. Tak mohou manzelé,
pokazdé kdyz se znovu setkaji, s radosti sdilet to, ¢eho se jim dostalo a co se naucili mimo rodinny
kruh. Soucasné jim umoznuje Zit v upfimnosti a transparentnosti, nebot ten, kdo vi, Ze mu druhy
dlvéfuje, avazi si do hloubky jeho dobroty, projevuje se takovy, jaky je, aniz by musel néco



skryvat. Ten, kdo vi, Ze ho stdle z né¢eho podezfivaji, Ze ho bez slitovani soudi, Ze ho nemilu;ji
bezpodminec¢nou laskou, ten si radéji bude driet svd tajemstvi, skryvat své pady a slabosti
a predstirat, Ze je tim, kym ve skutecnosti neni. A naopak rodina vyznacujici se pevnou a laskavou
dlvérou, kde se prese vsechno stale znovu dlvéfuje, pomahd svym clenim projevovat jejich
vlastni identitu a spontdnné odmitat podvadéni, fale$ a prolhanost.

Doufad

116. Panta elpizei: nezoufd si z budoucnosti. V souvislosti s pfedchozim slovem oznacuje nadéje
clovéka, ktery vi, Ze se druhy mlze zménit. Stale doufa, Ze je mozné zrani, prekvapivé rozkveteni
do krasy, Ze ty nejskrytéjsi moznosti jeho byti jednoho dne zacnou kli¢it. To ale neznamena, Ze
vSechno se zméni v tomto Zivoté. Tento vyraz zahrnuje pfijeti toho, Ze urcité véci se nestanou tak, jak
by si ¢lovék pral, ale Ze Blih piSe rovné na kfivych radcich onoho clovéka a Ze vytézi néjaké dobro ze
Spatnych véci, které dotyény nedokaze na této zemi prekonat.

117. Zde se uplatiiuje nadéje v plném smyslu, protoZe zahrnuje jistotu Zivota za smrti. Onen ¢lovék se
vsemi svymi slabostmi je povolan k plnosti nebe. Tam, po Uplné proméné Kristovym vzkfisenim, uz
nebudou existovat jeho kfehkosti, jeho temné stranky ani jeho patologie. Tam bude jeho autentické
byti zafit s celou svou potenci dobra a krasy. To ndm také uprostfed nesnazi této zemé umoziuje
kontemplovat onoho ¢lovéka nadpfirozenym pohledem, ve svétle nadéje, a oekdvat onu plnost,
kterou jednoho dne pfijme v nebeském Kralovstvi, tfebaze ted neni viditelna.

VSechno vydrii

118. Panta hymomenei znamend, Ze laska snasi s pozitivnim duchovnim postojem vSechna
protivenstvi. Znamena to zUlstavat pevny v nepratelském prostifedi. Neni to jen tolerovani nékterych
obtiznych véci, nybrZ je to néco mnohem SirSiho: dynamicky a trvaly odpor, schopny vyrovnat se
s jakoukoli vyzvou. Je to ldska navzdory viemu, ato ikdyZ cely kontext vybizi k néemu jinému.
Projevuje urcitou miru houzevnatého hrdinstvi, sily proti jakémukoli zapornému proudu, opci pro
dobro, kterou nic nemUze zni¢it. To mi pfipomind slova Martina Luthera Kinga, kdyZ i uprostred
nejtézsiho pronasledovani a ponizovani zdlrazroval, Ze je tfeba se rozhodnout pro bratrskou lasku:
,Clovék, ktery té& nejvic nendvidi, mé v sobé néco dobrého; a také narod, ktery nejvic nendvidi, ma
v sobé néco dobrého; také rasa, ktera nejvic nendvidi, ma v sobé néco dobrého. A kdyzZ se ti podafi
podivat se do tvare kazdého Elovéka a uvidis velmi hluboko v jeho nitru to, co ndaboZenstvi nazyva
»Bozi obraz«, zaéni ho navzdory vSemu milovat. NezaleZi na tom, co dél3, ty tam vidi$ BoZi obraz. Je
tu néjaky prvek dobroty, které se nebude$ moci zbavit. [...] Jiny zpUsob, jakym milujes svého
nepritele, je tento: kdyz mas pfilezitost svého nepfitele porazit, je to chvile, ve které se musis
rozhodnout to neudélat. [...] KdyZ se pozvednes na Uroven lasky, jeji veliké krasy a moci, pak jedina
véc, kterou se snaz porazit, jsou zlé systémy. Lidi, kteti se chytli do pasti toho systému, miluj, ale snaz
se porazit ten systém. [...] Nendvist za nendvist posiluje jen existenci nenavisti a zla ve svété. Jestlize
ja udefim tebe a ty mé a jestliZe ti tvoji rdnu vratim a ty mi vrati§ mou ranu, a tak dal, je zfejmé, Ze to
pokracuje donekonecna. Prosté to nikdy neskonci. Nékde musi mit nékdo trochu rozumu, a to je silna
osobnost. Silnou osobnosti je ¢lovék, ktery je schopen pretnout fetéz nenavisti, fetéz zla. [...] Nékdo
musi mit dost viry a mravnosti, aby ho pretnul a uvedl do samotné struktury svéta silny a mocny
zaklad lasky. "

14 Kazani proslovené v baptistickém kostele na Dexter Avenue, Montgomery, Alabama, 17. listopadu 1957.



119. Vrodinném Zivoté je tfeba péstovat tuto moc lasky, kterd umoziuje bojovat proti zlu, jeZ ji
ohrozuje. Laska nedovoli, aby ji ovladala zast, opovrhovani druhymi, touha po zrafiovani nebo
po pomsté. Krestansky idedl, a zejména v roding, je laska vsemu navzdory. Nékdy naptiklad obdivuji
postoj osob, které se musely odloudit od svého manZelského partnera z dlvodu ochrany pred
fyzickym nasilim a které presto diky manzelské lasce, jez dokdzZe pfemoci pocity, jsou schopny jednat
pro jeho dobro — tfebaZe prostfednictvim nékoho dalSiho — v dobé nemoci, utrpeni nebo nesnaze.
Také to je laska vSemu navzdory.

RUST V DOKONALE MANZELSKE LASCE (CARITAS)

120. Velepisen svatého Pavla, kterou jsme probrali, ndm dava pfileZitost vénovat se nyni dokonalé
lasce (caritas) v manzelstvi. Tato laska, posvécend, obohacena a osvicena milosti svatosti manzelstvi,
spojuje manzele.'™ Je to ,afektivni®,**® duchovni a obétni, ,darujici” spojeni, které ale také v sobé
zahrnuje néznost pratelstvi a erotickou vasen, je vSak schopno pretrvat i tehdy, kdyz emoce a vasen
ochabnou. PapeZ Pius XI. ucil, Ze tato laska prostupuje vSechny povinnosti manzelského Zivota
a ,nabyva zvlastni diistojnosti a prvoradého postaveni“.'"” Tato mocna laska, vlitd Duchem Svatym, je
totiZz odrazem nezrusitelné smlouvy mezi Kristem a lidstvem, zavrSené v darovani se az do krajnosti
na kfizi: ,,Duch, kterého vylévd Pan, déla srdce novym a uschopriuje muze i Zenu, aby se navzajem
milovali, tak jako Kristus miloval nas. ManZelska laska (amor) tim dosahuje plnosti, ke které je vnitiné
uréena, totiz k nadpfirozené snubni lasce (caritas).“*'®

121. ManZelstvi je vzacné znameni, protoze ,kdyZz muz a Zena slavi svatost manzelstvi, Bih se v nich
takika »zrcadli«, vtiskuje do nich své rysy a nezrusitelny charakter své lasky. ManzZelstvi je pro nas
ikona BozZi lasky. Také Buh je totiZ spolecenstvi: tfi osoby, Otec, Syn a Duch Svaty, Ziji od vécnosti
a na véky v dokonalé jednoté. A pravé to je tajemstvi manzelstvi: Blih ¢ini ze dvou snoubencl jedinou
existenci.“*® To méa velmi konkrétni ddsledky pro kazdy den, protoZe manzelé ,jsou moci svatosti
povéreni k pravému a vlastnimu poslani, Ze maji i v téch prostych, béznych vécech &init zjevnou lasku,
kterou Kristus miluje svou cirkev a nadale za ni dava Zivot.“**

122. Neméli bychom ale zaménovat rlizné roviny: nelze klast na dvé omezené osoby obrovské
bfemeno povinnosti zpfitomniovat dokonalym zplsobem spojeni, které je mezi Kristem a cirkvi,
protoZze manZelstvi jako znameni zahrnuje ,dynamicky proces, probihajici pozvolna postupnym

vees e v/ o 121
pfijimanim Bozich dard”.

Cely Zivot vSechno spolecné

123. Po lasce, kterd nas spojuje s Bohem, je manzelskd laska tim ,nejvétsim pratelstvim“.*** Je to

spojeni, které mda vsSechny vlastnosti dobrého pratelstvi: snahu o dobro druhého, vzajemnost,
dlvérnost, néinost, stalost apodobnost, které se vytvareji mezi prateli sdilenim Zivota. Ale

13 gy, Tomas Akvinsky chape lasku jako ,vis unitiva” (Summa Theologiae |, q. 20, a. 1, ad 3) v ndvaznosti na vyraz Dionysia

Pseudo-Areopagity (De divinis nominibus, IV, 12: PG 3, 709).

18 TomAS AKVINSKY, Summa Theologiae II-I, . 27, a. 2.
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u manzelstvi ktomu viemu pfistupuje nezrusitelna vylu¢nost, kterd ma svoje vyjadieni v pevném
rozhodnuti sdilet abudovat spole¢né celou existenci. Budme upfimni a pfiznejme si, jakymi
znamenimi se manzelstvi projevuje v realité: kdo je zamilovan, ten nepocita s tim, Ze by tento vztah
mohl trvat jen omezenou dobu, aten, kdo intenzivné prozivad radost z planovaného manzelstvi, si
nemysli, Ze by to mélo byt jen néco prechodného. Ti, kdo se Ucastni slaveni spojeni naplnéného
laskou, doufaji, Ze tato laska — byt je kiehka — obstoji ve zkousce ¢asu a vytrva. Déti si nejen preji, aby
se rodice méli radi, ale také aby si byli vérni a aby zUstali spolu navzdy. Tato a dalsi znameni ukazuiji,
Ze otevienost k definitivnosti je pfimo v pfirozené povaze manzelské lasky. Trvalost spojeni, ktera se
vyslovuje v manzelském slibu, je vic neZz spolecenska formalita nebo tradice, protoze ma zaklad
ve spontannim zaméreni lidské osoby; a pro véfici je to smlouva pred Bohem, ktera vyZzaduje vérnost:
,Hospodin je svédkem mezi tebou a manzZelkou tvého mladi, které ses stal nevérnym, ackoli byla tvou
druzkou, s niz jsi uzaviel smlouvu: [..] nebud nevérny manzelce svého mladi, [nebot si osklivim
zapuzeni]” (Mal 2,14.15.16).

124. Slaba ¢i neduziva laska, neschopna pfijmout manzelstvi jako vyzvu a za né bojovat, obrozovat
a obnovovat ho a stdle znovu ho nachdzet az do smrti, ta nedokaze udrzet vysoky stupen oddanosti.
Ustupuje kulture prozatimnosti, ktera brani procesu ustavi¢ného rastu. Avsak ,slibit lasku navzdy je
mozné, kdyz se odhaluje plan, jenZ je vétsSi nez nase vlastni plany, nese nds a umoziiuje ndm darovat
milovanému ¢lovéku celou budoucnost.’” Aby takova ldska mohla projit viemi zkouskami
a navzdory vSemu zachovat vérnost, k tomu je zapotrebi daru milosti, ktery ji posili a pozvedne. Svaty
Robert Bellarmin rekl: ,Skutecnost, Ze muz a Zena se spoji vylu¢nym a nerozlu¢nym svazkem, v némz
se odsebe nemohou odloudit, byt prfijdou jakékoli tézkosti, dokonce kdyz ztrati nadéji mit

potomstvo, nemiiZe nastat bez velikého tajemstvi.“***

125. Manzelstvi je také pratelstvi, které obsahuje zndmky typické pro vasen, je ale vidycky zaméreno
ke stale pevnéjsimu aintenzivnéjSimu svazku. Nebot ,manzelstvi nebylo ustanoveno jen kvdli
plozeni“, nybrz ktomu, aby se vzijemna laska ,sporadané projevovala, rozvijela azrala“.*> Toto
zvlastni pratelstvi mezi muzem a Zenou nabyva vSeobsahlého razu, ktery se uskutecnuje jedineénym
zpUsobem v manzelském spojeni. Pravé protoZe zahrnuje vse, je toto spojeni také vyluéné, vérné
a oteviené plozeni Zivota. V ném se vSecko, vcetné sexuality, sdili vidycky ve vzajemné ucté. To
potvrdil 2. vatikansky koncil, kdyzZ fekl, Ze ,takova laska, spojujici lidské s boZzskym, pfivadi manzele
k svobodnému vzajemnému darovani, ovéfovanému néznym citem i ¢inem, a prostupuje cely jejich

Fivot“. 1%

Radost a krdsa

126. V manzelstvi je tfeba pecovat o radost z lasky. KdyzZ je snaha o slast poznamendna nutkavosti,
uzavie se do jednostrannosti a nedovoluje nachazet dal$i druhy uspokojeni. Zato radost rozsifuje
schopnost mit z né¢eho poZitek a umoznuje nachazet potéseni v rliznych skutec¢nostech, a to i v téch
obdobich Zivota, kdy télesna rozkos vyhasina. Proto svaty Tomas fekl, Ze slovem ,radost” oznacujeme
rozéifovani srdce.’?” Radost v manzelstvi, kterou Ize zaZivat také v bolesti, zahrnuje pfijeti skutec¢nosti,
Ze mantzelstvi je nutnd kombinace radosti a ndmah, napéti a odpocinku, utrpeni a osvobozeni,
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uspokojeni a hledani, obtizi a potéseni, stale na cesté pratelstvi, které manzele vede k péci jednoho

o druhého, kdys si , prokazuji vzajemnou pomoc a sluzbu“.'*®

127. Pratelska laska se nazyva ,caritas”, kdyz vnima ,vzneSenou hodnotu” druhého avazi si j|'.129
Krasa — ,vznesend hodnota” druhého, kterd neni totozna s jeho fyzickou nebo psychickou atraktivitou
— nam dovoluje vychutndvat posvatnost druhé osoby bez pudové nutnosti ji vlastnit. V konzumni
spole¢nosti se oslabuje estetické citéni, atim mizi radost. VSechno existuje jen ktomu, aby se
kupovalo, aby bylo vlastnéno a spotfebovavano; také lidské osoby. Néha je ale projev té lasky, ktera
se osvobozuje od sobecké touhy po sobeckém vlastnéni. Pfivadi nds k tomu, Ze pred clovékem takika
pocitujeme chvéni z nesmirné Ucty a uréitého strachu, abychom mu neuskodili nebo ho nepfipravili
o jeho svobodu. Laska k druhému zahrnuje tuto chut kontemplovat a oceriovat to, co je na jeho
osobnim byti krasné a posvatné, coz existuje nezdvisle na mych potfebdch. To mi dovoluje hledat
jeho dobro, i kdyZz vim, Ze ho nemohu vlastnit, nebo kdyZ se mi stane fyzicky nepfijemny, agresivni
nebo obtizny. Proto plati: ,z lasky, skrze niZ ma jeden druhého v oblibé, vyplyva, Ze ho obdarovava
zdarma.“**

128. Esteticka zkuSenost lasky se vyjadfuje v pohledu, ktery kontempluje druhého jako cil sdm
osobé, ikdyz je nemocny, stary nebo postrdda smyslovou pfitazlivost. Pohled, ktery vyjadfuje
ocenéni, je nesmirné dulezity, a skrblit jim je obvykle Skodlivé. Kolik véci jen manzelé a déti nékdy
udélaji pro to, aby si jich druzi vSimli a vaZili si jich! Mnoho zranéni a krizi vznikd v okamziku, kdy se
na sebe prestaneme divat. Pravé to vyjadruji nékteré stiznosti a narky, které slySime v rodinach: ,MUj
muzZ se na mé nepodivd, zdd se, Ze jsem pro ného neviditelnd.” ,Divej se, prosim té, na mé, kdyz
s tebou mluvim.” ,Moje Zena se uz na mé nepodiva, ma uz ted oci jen pro déti.“ ,,U nds doma uz
nikoho nezajimam, oni mé uz ani nevidi, jako bych neexistoval.” Laska otevird oci a dovoluje za vSim
ostatnim uvidét, jakou hodnotu ma lidska bytost.

129. Radost z této kontemplativni lasky je tfeba péstovat. JelikoZz jsme stvoreni k lasce, vime, Ze
neexistuje vétsi radost nez sdilet dobro: ,Dej a ber a bav se” (Sir 14,16). Nejsilnéjsi radosti v Zivoté
vznikaji tehdy, kdyz mlzeme zplsobit $tésti druhym jako pfedchut nebe. Pfipomerime si krasnou
scénu z filmu Babettina hostina, kde se stédré kuchafce dostane uznalého objeti a chvaly: ,Jak jen
budes$ blazit andély!“ Jak je mild a UtéSna radost pfipravovat potéseni druhym a vidét, jak se z néj
raduji. Tato blaZenost, plod bratrské Iasky, neni samolibost marnivého ¢lovéka, ktery vidi jen sebe,
ale blazenost milujictho ¢lovéka, ktery se tési zdobra milovaného— blaZenost, jez se preléva

K

na druhého, a tak nese dobré ovoce.

130. Na druhé strané se radost obnovuje v bolesti. Jak Fikal svaty Augustin: ,¢im vétsi nebezpedi
hrozilo v bitvé, tim vétsi je radost z triumfu.“"*' Kdyz manzelé trpéli a spole¢né bojovali, mohou
potom poznat, Ze to stalo za to, protoze ziskali néco dobrého, néemu se spolec¢né naucili, nebo si
mohou vic vazit toho, co maji. Jen malo lidskych radosti je tak hlubokych a vzrusujicich, jako kdyZ dva
lidé, ktefi se miluji, dosahli néceho, co je stdlo mnoho sdilené ndmahy.

Uzavrit sfiatek z Idsky
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131. Mladym lidem chci fict, Ze nic z toho vSeho nepfijde zkratka, kdyZ laska pfijme formu manzelstvi.
Jejich spojeni nachazi v této instituci zpusob, kterym se zajistuje jeho stalost a redlny a konkrétni rist.
Je pravda, Ze laska je néco mnohem vic nez vnéjsi souhlas nebo forma manzelské smlouvy. Je ale také
pravda, Ze rozhodnuti dat manZelstvi ve spolecnosti viditelnou podobu vcetné urcitych zavazk(
ukazuje na jeho vyznam: vypovida o vazinosti ztotoznéni se s druhym, znaci pfekonani mladistvého
individualismu a vyjadfuje pevné rozhodnuti, Ze jeden chce patfit druhému. Uzavieni manZzelstvi je
zpUsob vyjadreni toho, Ze ¢lovék skutecné opustil rodné hnizdo, aby spradal jiné pevné svazky a pfijal
novou odpovédnost k jiné osobé. To je mnohem hodnotnéjsi nez pouhé spontanni partnerstvi
za Ucelem vzdjemného uZitku, coz by bylo privatizaci manZelstvi. ManzZelstvi jako spolecenska
instituce chrani a formuje vzajemny zavazek ke zrani v lasce, aby rozhodnuti se pro druhého nabyvalo
pevnosti, konkrétnosti a hloubky a aby mohlo soucasné naplnit svoje poslani ve spole¢nosti. Proto je
manzelstvi vic nez néjakd docasnd moda; ma trvaly vyznam. Jeho podstata je zakofenéna pfimo
v pfirozenosti lidské osoby a v jejim spoleenském rdzu. Zahrnuje fadu povinnosti, které ale pfimo
vyplyvaji z lasky, ztakové rozhodné avelkodusné lasky, kterd je schopna odvazit se rozhodnuti
do budoucnosti.

132. Rozhodnout se pro manzelstvi je tak projevem redlné a ucinné volby pretvaret dvé cesty v cestu
jednu, at se déje cokoli, as pfipravenosti pfijmout jakoukoli vyzvu. Vzhledem k zdvaznosti tohoto
vefejného zavazku lasky to nesmi byt rozhodnuti ukvapené, ale z téhoz divodu ho nelze odkladat
na neurcito. Zavazat se druhému vyluéné a definitivné s sebou vidycky nese urcitou davku rizika
a odvahy. Odmitani takového zdvazku je sobecké, zistné a nizké. Vyjadfuje neschopnost uznat prava
druhého a ukazat ho spolecnosti jako nékoho, kdo je hoden byt bezpodminecné milovan. Na druhé
strané ti, kdo jsou opravdu zamilovani, maji sklon ukazovat svou lasku druhym. Laska konkretizovana
v manzelské smlouvé, uzaviené pred druhymi, se vSemi zavazky, které ztéto institucionalizace
plynou, je projevem a ochranou manzelského ,ano” daného bez vyhrad a neomezené. Timto ,,ano”
se druhému fika, Ze se mlZe vidycky spolehnout, Ze nebude opustén ani tehdy, ztrati-li svou
pfitazlivost, ocitne-li se vtézkostech nebo naskytnou-li se nové moZnosti potéseni ¢i uspokojeni
sobeckych zajma.

Ldska, kterd se projevuje a roste

133. Pratelska laska spojuje vSechna hlediska manzelského Zivota a pomahd clenim rodiny jit
ve vSech obdobich vpfed. Proto je tfeba ustavicné pecovat o gesta, kterd tuto lasku vyjadfuji bez
skrbleni, hojnym uZivanim uslechtilych vyraz(i. V rodiné ,je nezbytné pouZivat tfi slova. To chci
zopakovat. Ti slova: dovol, dékuji, odpust. T¥i klicova sloval“®* ,Kdy? ¢lenové rodiny nejsou
neomaleni a Zadaji o »dovoleni«, kdyZz vrodiné nejsou sobci anaudi se fikat »dékuji« akdyZ si
v rodiné nékdo uvédomi, ze udélal néco osklivého, a umi pozadat »odpust mi«, v takové rodiné je
pokoj a radost.“*** Nebudme skoupi v uzivani téchto slov, budme $tédfi a opakujme je kazdy den,
protoZe ,mnohé milceni tizi, ¢asto ivrodiné, mezi muiem aZenou, mezi rodi¢i adétmi, mezi

sourozenci“.®* Zato vhodna slova, fe¢end ve spravnou chvili, chrani a Zivi lasku kazdy den.

134. To vSechno se déje na cesté ustavicného rlstu. Tato zvlastni forma lasky, kterou je manzelstvi,
je povoldna k trvalému zrdni, a proto je na ni tfeba vztdhnout to, co svaty Tomas Akvinsky ekl
o lasce ve formé caritas: ,Laska [caritas] z dGvodu své pfirozenosti neni omezena v rlistu, protoze
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ma Ucast na nekonecné lasce, kterou je Duch Svaty. [...] Ani ze strany subjektu ji nelze klast meze,
protoze tim, jak roste laska, roste tim vic také schopnost kdal$imu ristu.“**
Svaty Pavel mocné vybizel: ,A ve vas at Pan rozhojriuje stéle vic a vice lasku jednoho k druhému
i ke vSem“ (1 Sol 3,12); a dodava: ,,O bratrské lasce [...] vas povzbuzujeme, bratfi, abyste v tom byli
stale horlivéjsil“ (1 Sol 4,9-10). A jesté néco vic. O manzelskou lasku nelze pecovat predevsim
mluvenim o jeji nerozluénosti jako povinnosti nebo pouhym opakovanim nauky, ale tim, Ze se bude
posilovat ustavicnym rlstem, ktery je podnécovan milosti. Laska, kterd neroste, se zac¢ina ocitat
v nebezpedi, a rlst mGzeme jenom tak, Ze odpoviddme na BoZi milost vice skutky lasky, castéjsimi,
velkodu$néjsimi, néznéjSimi a radostnéjsimi gesty ndklonnosti. Manzel a manzelka ,zakouseji smysl
své jednoty a stale pInéji ji dosahuji“.*® Dar bozské lasky, ktery se rozléva na manzele, je sou¢asné
vyzvou k tomu, aby tento dar milosti neustale rozvijeli.

135. Rlzné fantazie o idylické a dokonalé lasce jsou neuZite¢né, protoZe postradaji podnéty k rlstu.
Idea nebeské lasky na zemi opomiji, Ze to nejlepsi ma teprve pfijit, ono vino uzralé v pribéhu c¢asu.
Biskupové z Chile pfipomnéli: ,,Neexistuji dokonalé rodiny, které nam predstavuje klamna a konzumni
reklama. V nich neubihaji roky, neexistuji nemoci, bolest, smrt [...]. Konzumni reklama pfedvadi iluzi,
kterd nema nic spole¢ného se skutecnosti, s niz se museji dennodenné setkavat otcové a matky
rodin.“"*” Mnohem zdravéjii je prijmout realisticky omezeni, vyzvy a nedokonalosti a popfat sluchu
volani ke spoleénému rustu, ke zrani v lasce a k péstovani pevného spojeni, at se déje cokoli.

Dialog

136. Prednostni a nezbytny zpUsob, jak lasku v manzelském arodinném Zivoté Zit, projevovat
a privadét ke zralosti, je dialog. VyZaduje ale dlouhy a ndro¢ny proces uceni se. Muzi a Zeny, dospéli
a mladistvi, maji odlisné zplsoby komunikace, pouzivaji rozdilny druh mluvy a fidi se jinymi vzorci
jednani. Zpusob kladeni otazek a odpovidani, pouzivani ténu, nacasovani a mnohé dalsi Cinitele
mohou ovlivnit komunikaci. Kromé toho je vidycky potfebné rozvijet postoje, které jsou projevem
lasky a propujcuji dialogu autenti¢nost.

137. Udélat si na sebe ¢as, hodnotny cas, ktery spociva v trpélivém a pozorném naslouchdni, dokud
druhy nevyjadfi vsecko, co potfeboval sdélit. To vyZaduje ovladat se a nezacit mluvit dfiv, nez je to
vhodné. Misto okamZitého sdélovani vlastniho minéni a davani rad je tfeba se ujistit, Ze jsem
poslouchal vSecko, co mél druhy zapotfebi mi Fict. Ktomu patfi setrvani ve vnitfnim mlceni, abych
mohl naslouchat bez hluku v srdci a mysli: oprostit se od vSeho spéchu, odloZit stranou své potfeby
a neodkladné zaleZitosti, vytvofit prostor. Castokrat jeden z manzel(i nepotfebuje néjaké Feseni svych
problémd, ale jen chce, aby se mu naslouchalo. Musi vnimat, Ze je pochopena jeho bolest, zklamani,
strach, hnév, nadéje, sen. Jak Casto slychame tyto narky: ,Neposloucha mé. Kdyz uz se zd3, Ze ano,
mysli ve skutecnosti na néco jiného.” ,,Mluvim a pfitom citim, Ze jen cekd, az uz skonéim.” , Kdyz
mluvim, snazi se zménit téma nebo mi rychle odpovida, aby uz konverzace skoncila.”

138. Rozvijejte schopnost davat druhému skutecnou dllezZitost. To znamena pfiznavat hodnotu jeho
osobé, uznavat, ze ma pravo na existenci, na to, aby myslel svym zpisobem a aby byl $tastny. Nikdy
se nesmi podcenovat vyznam toho, co druhy fikd nebo na co si stéZuje, i kdyzZ je nezbytné vyjadfit
také sv(j vlastni pohled. Zakladem je tu presvédceni, Ze vsichni maji néco, ¢im mohou prispét,
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protoZe maiji jiné Zivotni zkuSenosti, vidi véci z jiného hlediska, uvaZovali o jinych starostech a maji
jiné schopnosti aintuice. Je mozné uznat pravdu druhého, dileZitost jeho nejhlubsich starosti
a pozadi toho, co fika, a to i za agresivnimi slovy. Proto je tfeba se snaZit vzit se do jeho klzZe a chapat
hloubku jeho srdce, rozpoznat, co ho dokaze nadchnout, a uchopit tuto vasen jako vychodisko
k prohloubeni dialogu.

139. Je tfeba otevienosti mysli, abychom se neuzavirali do nékolika utkvélych myslenek, a pruznosti
k obménovani nebo dopliiovani vlastnich nazor(. Je mozné, Ze z mych myslenek a z myslenek druhého
mUze vzniknout nova syntéza, kterd obohati nas oba. Jednota, oniz je spravné usilovat, neni
uniformnost, ale ,jednota v rlznosti“ nebo ,,smifena riznost”. V tomto obohacujicim stylu bratrského
spolecenstvi se rlzni lidé setkavaji, respektuji se a vazi si jeden druhého, a pfitom si uchovavaji razné
odstiny a dlrazy, které obohacuji spole¢né dobro. Je zapotiebi se osvobodit od povinnosti byt stejni.
Ak tomu je tfeba také urcité chytrosti, abychom vcas postrehli ,interference”, které by jinak narusily
prabéh rozhovoru. Tak naptiklad mliZzeme rozpoznat Spatné emoce, jez se mohou vynofit, a ty je tfeba
relativizovat, aby nezatéZovaly komunikaci predsudky. DulezZita je schopnost vyjadrit to, co ¢lovék citi,
aniz by druhého zranoval; pouZivat jazyk a zplisob fedi, které mohou byt druhym snadno pfijaty nebo
tolerovany, i kdyz se sdéluje narocny obsah; vyslovit svou kritiku, aniz si ¢lovék vybije hnév mstivym
zpUsobem, avyhybat se moralizujicimu jazyku, jehoZz vyluénym zdmérem je druhého napadat,
ironizovat, obviflovat azrafiovat. Mnohé diskuse v manzelském paru se vedou o zcela bandlnich
otazkach. Nékdy se jedna o malickosti, které nejsou dulezité, ale to, co popuzuje, je zplsob vyjadiovani
nebo postoj, ktery ¢lovék v dialogu zaujme.

vvvs

muUzeme nékoho milovat nebo kdyZ vnimame, Ze jsme druhym milovani, dokazeme lépe pochopit, co
chce vyjadrit a vysvétlit nam. Pfekonavejte kfehkost, ktera nas vede ke strachu z druhého, jako by byl
nasim ,konkurentem”. Velmi dulezité je =zaklddat svoji jistotu napevnych rozhodnutich,
presvédcenich ahodnotidch, ane natom, Ze vyhrdvdme v diskusich nebo Ze ndm bylo ddno
za pravdu.

141. A nakonec uznejme, Ze ma-li byt dialog pfinosny, je tfeba mit co Fict, coz vyzaduje mit vnitfni
bohatstvi, které se Zivi ¢etbou, osobnim uvazovanim, modlitbou a zajmem o spolecnost. V opacném
pfipadé se rozhovory stavaji nudnymi a bezobsaznymi. KdyZz oba manzelé zanedbavaji péci o svého
ducha anemaji rozmanité vztahy sjinymi lidmi, stdvd se rodinny Zivot endogamni a dialog se
ochuzuje.

VASNIVA LASKA

142. 2. vatikdnsky koncil uci, Ze manzelska laska ,zahrnuje dobro celého clovéka; je tudiz schopna
dodat télesnym i dusevnim projeviim zvlastni dlstojnost a povysit je na prvky a znamky priznacné
pro manzelské pratelstvi“."*® Ktomu, aby ldska byla symbolem spojeni lidského srdce s Bohem,
nestaci z néjakého dobrého divodu milovat bez potéseni a bez vasné: ,VsSichni mystikové potvrzuji,

Ze symboly nadpfirozené lasky a nebeské lasky, které hledaji, nachdazeji vic v manzelské ldsce nez
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v pratelstvi nebo v détskych citech ¢i voddanosti néjaké véci. Dlvod toho je pravé vjeji
celistvosti.“** Pro¢ se tedy nyni nezastavit a nepohovofit o citech a sexualité v manzelstvi?

Svét emoci

143. Touhy, city, emoce, to, co klasici nazyvali ,vasnémi“, maji v manZelstvi vyznamné misto.
Probouzeji se tam, kde se ,druhy” stava pritomnym a plnym ucastnikem mého osobniho Zivota.
K povaze kazdého Zivého jsoucna nalezi tihnout k jiné skute¢nosti a tento sklon s sebou vidy nese
zakladni afektivni projevy: potéSeni nebo bolest, radost nebo smutek, néznost nebo strach. Jsou
predpokladem té nejzakladnéjsi psychické &innosti. Clovék je na této zemi Zivou bytosti a viecko, co
déla a o co usiluje, doprovazeji vasné.

144. Jezis jako pravy clovék prozival skute¢nosti emotivné. Proto ho bolelo odmitnuti Jeruzaléma
(srov. Mt 23,37), az ho to dohnalo kslzam (srov. Lk 19,41). Stejné zakousSel soucit s trpicimi lidmi
(srov. Mk 6,34). Kdyz vidél, jak druzi plac¢ou, dojimalo ho to a znepokojovalo (srov. Jan 11,33), pfi
smrti pritele dokonce sam plakal (srov. Jan 11,35). Tyto projevy jeho citlivosti ukazuji, az do jaké miry
bylo jeho lidské srdce otevieno pro druhé.

145. Zakouset emoci neni samo o sobé mravné dobré ani $patné.™*® Zadit po né¢em touZit nebo
néco odmitat neni ani hfiSné, ani zavrzenihodné. O tom, co je dobré nebo zlé, rozhoduje Ukon
Clovéka, ktery byva podnicen nebo doprovdzen néjakou vasni. Ale kdyZz nékdo svoje pocity Zivi,
vyvolava je anasledné kvili nim pachd zlé skutky, pak zlo spodiva v jeho rozhodnuti je Zivit
a v samotnych zlych skutcich, které nasleduji. Podobné zakouset ndklonnost k nékomu neni samo
o sobé dobro. Jestlize s touto naklonnosti nalozim tak, Ze si toho ¢lovéka zotro¢im, mQj cit bude
slouzit mému sobectvi. Myslet si, Ze jsme dobfi jen proto, Ze , néco citime®, je obrovsky klam. Jsou
lidé, ktefi se citi schopnymi velké lasky jen proto, Ze maji velkou potfebu afektu, ale nejsou schopni
bojovat za Stésti druhych azZiji zavieni dosvych tuzeb. V takovém pripadé se city odchyluji
od velkych hodnot a zakryvaji sebestfednost, ktera brani rozvijeni zdravého a $tastného rodinného
Zivota.

146. Na druhé strané jestlize vasen provazi svobodny ukon, mlzZe ukazat hloubku daného
rozhodnuti. Manzelska laska zplsobuje, Ze se cely emocni Zivot stavd dobrem pro rodinu a slouzi
spole¢nému Zivotu. Rodina dospiva ke zralosti tehdy, kdyZz se emocni Zivot jejich ¢lenli proméni
v citlivost, kterd neovlada ani nezatemnuje velkd zadkladni rozhodnuti a hodnoty, ale pro dobro
véech chrani svobodu kazdého jedince,™ zni vyrGstd, obohacuje ji adini ji krasnéjsi
a harmonictéjsi.

Bih miluje radost svych déti

147. To vyZaduje pedagogickou cestu, proces, jehoZ soucasti je odfikani. Toto pfesvédceni cirkve bylo
mnohokrdt odmitnuto, jako by odporovalo lidskému Stésti. Benedikt XVI. zachytil tuto diskusi velmi
jasné: ,Nedini snad cirkev prostfednictvim svych pfikazani azakaz(li pro nas hofkym to, co je
nejkrasnéjsi zaleZitosti Zivota? NevztyCuje znacky se zakazem vstupu pravé tam, kde pro nds Stvofitel
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pripravil radost, a nabidl tak $tésti, které nam umozfiuje okouset predchut ¢ehosi bozského?“'*?

A odpovédél, ze ackoli v kiestanstvi nechybélo scestné prehanéni nebo asketické tchylky, v oficialnim
uceni cirkve, vérném Pismu svatému, se nenachazi ,zavrieni erdtu jako takového, nybrz vyhldseni
valky proti jeho ni¢ivému znetvoreni. Falesné zboZsténi erdtu, [...] jej pfipravuje o jeho dlstojnost,
&ini jej nelidskym.“**?

148. Vychova emotivity a instinktd je nezbytna a za tim ucelem je nékdy nutné ukladat si omezeni.
Vystrelky, nedostatek ovladani se, posedlost jen jednim druhem potéSeni vede koslabeni
a onemocnéni samotného potéseni'** a ni¢i rodinny Zivot. Ve skute¢nosti Ize s vasnémi kracet krasnou
cestou, coZ znamena stale vic je zaméfovat k darovani sebe ak plné seberealizaci, ktera obohacuje
osobni vztahy uvnitf rodiny. Neznamena to zfikat se okamzikd intenzivni radosti,'**> ale pfijmout je
a zaclenit do prediva dalSich momentd velkodusného darovani se, trpélivé nadéje, nevyhnutelné Unavy
a snahy o idedl. To vSechno je Zivot v rodiné a zaslouzZi si, aby se Zil v celistvosti.

149. Nékteré duchovni sméry trvaji natom, Ze je tfeba se zbavit touhy, ¢imzZ se ¢lovék osvobodi
od bolesti. My ale véfime, Ze Bih miluje radost ¢lovéka, Ze vsechno stvofril, ,abychom to mohli
uzivat” (1 Tim 6,17). Nechme se unaset radosti z jeho néhy, kdyZ nas vyzyva: ,Synu, mas-li néco,
doprej si [...]. Nezbavuj se pfitomného dobra“ (Sir 14,11.14). Také manzelsky par odpovida na Bozi
vuli, kdyz se Fidi timto pozvanim Bible: ,V den stésti bud dobré mysli“ (Kaz 7,14). Jde jen o to mit
svobodu, abychom pfrijali, Ze potéseni se vriznych chvilich Zivota projevuje také jinymi formami
podle potfeb vzajemné lasky. V tom smyslu Ize chapat nékteré vychodni uditele, ktefi kladou diraz
na rozsifovani védomi, abychom neuvizli v pfili§ omezené zkusSenosti, kterd by uzavirala perspektivy.
Toto rozsifovani védomi neni poprenim nebo zni¢enim touhy, nybrz jejim rozsitenim a zdokonalenim.

Eroticky rozmér Idsky

150. To vse nas privadi k pojednani o sexudlnim Zivoté manzell. Sexualitu stvofil sdm BUh a ona je
podivuhodnym darem jeho tvorim. Kdyz ji ¢lovék zuslechtuje a zamezuje jejim bezuzdnym projevim,
brani tak tomu, aby doslo ,k ochuzeni jeji autentické hodnoty“.**® Svaty Jan Pavel II. odmitl nazor, 7e
uceni cirkve vede k ,,popirani hodnoty lidské sexuality” nebo Ze ji pouze toleruje ,z nutnosti plozeni
potomstva“.**’ Sexudlni potfeby manzell nejsou predmétem pohrdéni a ,z2adnym zptisobem se tyto
00 148

potfeby nezpochybnuji“.

151. Tém, kdo se obavaji, Ze vychova vasni a sexuality prekadzi spontannosti pohlavni lasky, odpovida

svaty Jan Pavel Il. tak, Ze ¢lovék je ,povoldn k pIné a zralé spontannosti ve vztazich”, a ta ,je postupné

ziskdvanym plodem moudrého rozliSovani podnétd vlastniho srdce“.** Je to néco, co je tieba si

osvojovat, proto kazdy ¢lovék ,se musi vytrvale a disledné ucit, jaky vyznam ma lidské télo“.*°

Sexualita neni prostfedek potéseni nebo zdbavy, protozZe je feci mezi dvéma lidmi, kde druhy je bran
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vainé sjeho posvatnou a nedotknutelnou hodnotou. Tak ,se lidské srdce stane ucastnym jiné

spontannosti“.™! V tomto kontextu se erotika jevi jako zvlastni lidsky projev sexuality. Lze v ni objevit

,snubni vyznam téla a pravou hodnotu daru“.>* Ve svych katechezich o teologii lidského téla svaty
Jan Pavel Il. ucil, Ze pohlavni télesnost ,,neni jen pramenem plodnosti a plozeni Zivota“, nybrz ma také
,schopnost vyjadfit lasku: pravé tu lasku, kterou se ¢lovék jako osoba stava darem“.'>® Nejzdravéjsi
podoba erotiky, byt je spojena stouhou po rozkosi, predpoklada uctivy Gzas, aproto mize

humanizovat pudy.

152. Eroticky rozmér lasky tedy nemlZeme v Zadném pripadé povaZovat za pripusténé zlo nebo
bfemeno, které se musi nést pro dobro rodiny, ale je to BoZi dar, ktery Cini setkani manzeld krasnym.
Protoze tu jde ovasen zuslechténou laskou, kterd obdivuje distojnost druhého, stava se ,plnym
a ¢irym potvrzenim lasky”, ktera ndm ukazuje, jakych obdivuhodnych véci je schopno lidské srdce,

P Py e vepz o . , . 154
a tak na chvili ,, dava zakusit, jak zdafila je lidska existence”. >

Ndsili a manipulace

153. V kontextu tohoto kladného pohledu nasexualitu je vhodné rozvinout toto téma v jeho
celistvosti ase zdravym realismem. NemuUZeme totiz prehlizet mnohé pfipady, kdy dochazi
k odosobnéni sexuality akjejimu patologickému uzivani, takze ,se stava stdle vic pftileZitosti
a nastrojem potvrzovani vlastniho ja a sobeckého uspokojovani vlastnich tuzeb a pudd“.™ V této
dobé hrozi veliké nebezpeci, Ze také sexualita bude ovladdna otravnou mentalitou , pouzij a zahod™.
S télem druhého je Casto zachazeno, jako by to byla véc, kterou si ¢lovék ponechavd, dokud mu
poskytuje uspokojeni, ale kdyZz mu prestane byt atraktivni, opovrhne ji. CoZ je mozné stdle ignorovat
nebo tajit rlzné formy ovladani, arogance, zneuZivani, zvrhlosti asexudlniho nasili, které jsou
dlisledkem znetvofeného smyslu sexuality a u kterych dustojnost druhych avolani po lasce mizi
v hrobé nizkého sobectvi?

154. Neni zbytecné pfipomenout, Ze také v manZelstvi se sexualita mlzZe stat zdrojem utrpeni
a manipulace. Proto musime jasné zd(iraznit, Ze ,manZzelsky styk vnuceny jednomu z manzelll bez
ohledu najeho stav anajeho opravnénd pfani neni pravym projevem Ildsky a popird ito, co
od manzeli pravem vyzaduje mravni fad“.®® Samy ukony sexudlniho spojeni manzelt odpovidaji
povaze sexuality chténé Bohem, jsou-li ,provadény zptisobem hodnym ¢lovéka“."’ Proto svaty Pavel
napominal: ,Nikdo at v té véci nezkracuje a nepodvadi svého bratra” (1 Sol 4,6). | kdyz psal v dobé,
ve které vladla patriarchdlni kultura, v niZ Zena byla povaZovana za zcela podtizenou mutzi, presto ucil,
Ze sexualita musi byt otdzka, o které spolu manzelé hovofi: mluvil o moZznosti odloZeni sexudlniho

Zivota na urcitou dobu, ale ,po vzajemné dohodé” (1 Kor 7,5).

155. Svaty Jan Pavel II. vyslovil velmi jemné varovani, Ze muZ aZena jsou ,ohroZovani
nenasytnosti“."*® Jsou totiz povolani ke stile pevnéjsimu spojeni, ale hrozi nebezpedi, 7e budou chtit

zrusit rozdily a nezbytny odstup, ktery mezi nimi je. Kazdy z nich ma svou vlastni a neopakovatelnou
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dlstojnost. KdyZ se to vzacné vzdjemné patreni jednoho druhému proméni v nadvladu, ,méni se
podstatné struktura spolecenstvi v osobnim vztahu“.™®® V mentalité nadvlddy iten, kdo ovlada
druhého, za¢ne popirat svou distojnost'® a nakonec se prestane ,subjektivné ztotozfiovat se svym
télem*,'® protoze ho zbavuje jakéhokoli vyznamu. ProZiva sex jako tnik od sebe samého a rezignuje

na krasu tohoto spojeni.

156. Je dulezité mit jasno v odmitnuti jakékoli formy sexualni podfizenosti. Proto je vhodné varovat
se jakékoli nespravné interpretace textu z listu Efesanlim, kde se vyzaduje, aby ,Zeny [byly podfizeny]
svym muzim“ (Ef 5,22). Svaty Pavel se zde vyjadfuje v kulturnich kategoriich své doby. My vsak
nemuiZeme prejimat tento kulturni hdv, nybrZ zjevené poselstvi, které je v zakladu celého tohoto
uryvku. Vratme se k moudrému vykladu svatého Jana Pavla Il.: ,Laska vyluéuje jakykoliv druh
podrizenosti, kvali niz by se manzelka stala sluzkou nebo otrokyni manzela. [...] Spolecenstvi nebo
jednota, kterou maji oba vytvaret skrze manzelstvi, se uskute¢fiuje prostfednictvim vzdjemného
sebedarovani, jeZ je zaroveri vzajemnou podfizenosti.“*** Proto je té? fedeno, 7e ,mui ma mit svou
Zenu rad jako vlastni télo” (Ef 5,28). Biblicky text ve skutecnosti vyzyva k prekonani pohodiného
individualismu a k Zivotu ve vzdjemnosti: ,Podfizujte se jeden druhému z Ucty ke Kristu” (5,21). Mezi
manzeli toto vzajemné ,podfizeni se” nabyva zvlastniho vyznamu a chape se jako vzajemné patfeni
jednoho druhému na zdkladé svobodného rozhodnuti, které se vyznacuje vlastnostmi jako vérnost,
Ucta a starostlivost. Sexualita je neoddélitelné ve sluzbé tohoto manzelského pratelstvi, protoze
sméfuje k tomu, aby druhy mohl Zit svij Zivot pIné.

157. Oviem odmitnuti deformaci sexuality a erotiky by nds nikdy nemélo vést k jejich opovrhovani
nebo prezirani. ManZelsky idedl se nem(iZze utvaret jenom jako velkodusné a obétavé darovani se,
v némz se kazdy zfika vSech osobnich potfeb a stard se jen o to, aby prokazoval dobro druhému bez
jakéhokoli zadostiu¢inéni. Pfipominame, Ze prava laska umi také od druhého pfijimat, je schopna
pfijimat se jako zranitelna a potfebna, neodmita pfijimat s upfimnou a Stastnou vdécnosti télesné
projevy lasky v néZnosti, objeti, polibeni asexualnim spojeni. Benedikt XVI. se vtéto souvislosti
vyjadril jasné: ,Kdyz cElovék dychti byt pouze duchem achce odmitat télo jako urcité dédictvi
7ivocigné povahy, pak duch i télo ztraceji ddstojnost.“**® Proto ,¢lovék nemuze Zit vyluéné v sestupné
a dobroprejné lasce. NemuUzZe stale jen obdarovavat a musi také pfrijimat. Kdo chce darovat lasku,
musi také sam lasku pfijimat jako dar.“*** To vkaZdém piipadé znamend, 7e si ¢lovék musi
pripominat, jak kfehka je lidska rovnovaha, Ze z(stava stale néco, co se brani, aby bylo zlidsténo, a co
v jakékoli chvili mGze znovu ,,propuknout” a uvolnit ty nejprimitivnéjsi a sobecké sklony.

ManZelstvi a panenstvi/panictvi

vvvvvv

velké sluzby v okruhu svych pratel, v cirkevnich spoleéenstvich a v profesionalnim Zivoté. [...] Mnozi
také uplatriuji své vliohy pfi sluzbé krestanskému spoleéenstvi v charité a v dobrovolnické cinnosti.

1% Srov. tamtéz, 6.

Srov. Katecheze (30. ¢ervence 1980), 1: Insegnamenti ll, 2 (1980), 311.
Srov. Katecheze (8. dubna 1981), 3: Insegnamenti |V, 1 (1981), 904.
Katecheze (11. srpna 1982), 4: Insegnamenti V, 3 (1982), 205-206.
Encyklika Deus caritas est (25. prosince 2005), 5: AAS 98 (2006), 221.
Tamtéz, 7.
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Potom jsou takovi, ktefi nevstupuji do manZelstvi proto, Ze zasvéti svij Zivot zlasky ke Kristu
a bratiim. Jejich darovanim se je rodina, cirkev i spole¢nost velmi obohacena.“*®®

159. Panenstvi je forma lasky. Jako znameni ndm pfipomind horlivost pro Krdlovstvi, naléhavost
darovat se bez vyhrad sluzbé evangelizace (srov. 1 Kor 7,32) a je odleskem plnosti v nebi, kde ,se lidé
neZeni ani nevdavaji”“ (Mt 22,30). Svaty Pavel ho doporucoval, protoZze ocekaval blizky Jezisav pfichod
a chtél, aby se viichni zamé&fili jen na hlasani evangelia: ,,Cas je kratky” (1 Kor 7,29). Je ale jasné, Ze to
bylo jeho osobni minéni a jeho touha (srov. 1 Kor 7,6-8), a ne Paniv poZadavek: ,Pan mi nedal Zadny
pfikaz” (1 Kor 7,25). Soucasné Pavel uznaval hodnotu rlznych povolani: ,Kazdy ma od Boha svij
vlastni dar: jeden pro to, druhy pro ono” (1 Kor 7,7). Vtom smyslu svaty Jan Pavel Il. potvrdil, Ze
biblické texty ,neposkytuji dlivod, abychom =zastdvali jak »podfadnost« manzelstvi, tak
»nadfazenost« panenstvi nebo celibatu“*®® kvdli sexudlni zdrZenlivosti. Misto abychom mluvili
o nadrazenosti panenstvi v kazdém ohledu, jevi se vhodné ukazat, Ze rlizné Zivotni stavy se vzajemné
doplnuji, takZze jeden mizZe byt dokonalejsi v jednom hledisku a druhy v hledisku jiném. Alexandr
z Hales napftiklad rekl, Ze v urcitém smyslu Ize manzelstvi poklddat za vys$Si neZ ostatni svatosti:
symbolizuje totiz néco tak velikého, jako je ,spojeni Krista s cirkvi nebo spojeni boZské pfirozenosti

s prirozenosti lidskou®.*®’

160. Nejde tedy o to, aby ,se umendovala hodnota manzelstvi ve prospéch zdrzenlivosti,**® a neni tu
yzadny zdklad pro predpokladany protiklad [...]. Jestlize se podle jisté teologické tradice hovofi
o stavu dokonalosti (status perfectionis), pak se tak necini kvili pouhé zdrzenlivosti, nybrz vzhledem
k celému Zivotu zaloZenému na evangelijnich radach.“*® Ale také ¢lovék Zijici v manzelstvi mlze
uskute¢fiovat blizenskou lasku ve velmi vysokém stupni. Pak dospiva ,k dokonalosti, jez vyvéra
z lasky, prostfednictvim vérnosti duchu téchto rad. Takova dokonalost je moZna a pfistupna pro

v §z v v 17
kazdého ¢lovéka.*"°

161. Panenstvi md symbolickou hodnotu lasky, kterd nepotiebuje vlastnit druhého, atak odrazi
svobodu nebeského Kralovstvi. Je to vyzva manzellm, aby proZivali svou snoubeneckou lasku
v perspektivé definitivni lasky ke Kristu jako spole¢nou cestu k plnosti Kralovstvi. A laska manzel(i ma
zase jiné symbolické hodnoty: na jedné strané je zvlastnim odleskem Trojice. Vzdyt Trojice je Uplna
jednota, v niz ale existuje také rozdilnost. Ddle je rodina christologickym znamenim, protoZe zjevuje
blizkost Boha, ktery sdili Zivot ¢lovéka, s nimZ se spojuje ve vtéleni, na kfizi a ve vzkfiSeni: kaidy
zmanzelll se stavd ,jedno télo” sdruhym aobétuje sebe, aby snim sdilel vSecko az do konce.
Zatimco panenstvi je ,eschatologické” znameni vzkfiSeného Krista, manZelstvi je zase ,dé&jinné”
znameni pro ty, ktefi kraceji na zemi, znameni pozemského Krista, ktery pfijal spojeni s nami a ktery
se vydal aZ k proliti vlastni krve. Panenstvi a manzZelstvi jsou rGzné zpuUsoby lasky a museji jimi byt,
protozZe ,¢lovék nemUze Zit bez lasky. Je sdm sobé nepochopitelnou bytosti a jeho Zivotu chybi smysl,
nepozna-li lasku.“*"*

162. Celibat je vystaven nebezpeci, Ze se stane pohodlim svobodného stavu, ktery ¢lovéku nabizi
moznost nezavisle ménit misto, zaméstnani a rozhodnuti, rozhodovat si sam o svych penézich a travit
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Cas sdruhymi tak, jak sdm chce. Vtéchto ptipadech je ptiklad osob Zijicich v manzelstvi zvlast
vymluvny. Ti, kdo byli povolani k panenstvi, mohou nachazet v nékterych manzelskych parech jasné
znameni velkodusné a neochvéjné vérnosti Boha jeho smlouvé, které mulze podnitit jejich srdce
ke konkrétnéjsi a obétavéjsi disponibilité. Existuji osoby v manzelstvi, které zachovavaji svou vérnost
i tehdy, kdyZ se jejich partner stal fyzicky nepfijemnym nebo kdyz neuspokojuje jejich potreby,
trebaze se jim nabizi mnoho pfilezitosti, aby byli nevérni nebo druhého opustili. Zena mze pecovat
o svého nemocného manzela atam, v blizkosti kfize, znovu opakuje ,ano” své lasky aZz do smrti.
V této lasce se skvélym zpUsobem zjevuje dlstojnost toho, kdo miluje, dlstojnost jako odlesk lasky
(caritas), protoze této lasce jde vic o to, aby milovala, nez aby byla milovana.’* V mnohych rodinach
se také mUZeme setkat s ochotou k obétavé a néiné sluzbé obtiznym, nebo dokonce nevdécnym
détem. Takovi rodice se stavaji znamenim JeZiSovy svobodné a nezistné lasky. To vSechno se stava
vyzvou osobdm Zijicim v celibatu, aby Zili svou oddanost BoZzimu krdlovstvi s vétsi velkodusnosti
a disponibilitou. Sekularizace dnes zamlzZila hodnotu celoZivotniho svazku a oslabila smysl pro

bohatstvi manzelského darovéni se. Proto ,je tieba prohloubit pozitivni aspekty manzelské lasky“.!”?

PROMENA LASKY

163. ProdluZovanim Zivota dochazi k néemu, co v minulych dobach nebylo béiné: dlvérny
a vzajemny vztah se musi uchovat Ctyficet, padesat nebo Sedesat let, a to s sebou nese nutnost volit
si jeden druhého znovu aznovu. Jeden z manzelskych partner( tfeba uz neni tak intenzivné
pritahovan k druhému sexudlni touhou, ale pocituje uspokojeni, Ze on patfi své manzelce a ona patfi
jemu, tési ho védomi, Ze neni sdm, Ze ma ,,partnerku”, ktera vi o viem v jeho Zivoté a v jeho déjinach
a kterd s nim vSechno sdili. Je mu na Zivotni cesté spolecnici, s kterou se mlZe postavit nesnazim
a tésit se z krasnych véci. Také to plodi uspokojeni, které provazi vlastni naklonnost manzelské Iasky.
NemuUzZeme si slibit, Ze budeme mit po cely Zivot stejné city. Ale urcité mizZzeme mit spolecny trvaly
zamér, Ze se budeme snazit milovat se a Zit spole¢né, dokud nds nerozdéli smrt, a Zit stdle v bohatém
dlvérném vztahu. Laska, kterou si slibujeme, pfevysuje kazdou emoci, pocit nebo dusevni stav, i kdyz
je zahrnuje. Laska je hlubsi viile k dobru s rozhodnutim srdce, které zahrnuje celou existenci. Tak
manzelé uprostfed nevyfeSeného konfliktu, navzdory tomu, Ze jim vsrdci vifi zmatené pocity,
uchovavaji kazdy den Zivé rozhodnuti milovat, vzajemné si patfit, sdilet cely Zivot a naddle se milovat
a odpoustét si. Kazdy z nich kraci cestou rlistu a osobni promény. Natéto cesté se laska raduje
v kazdém kroku a v kazdé nové etapé.

164. Béhem manzelstvi dochazi k proméné fyzického vzhledu, ale to neni dlivod k tomu, aby se
umen3ovala pfitazlivd sila lasky. Clovék se zamiluje do celé osoby s jeji identitou, a ne jen do jejiho
téla, ikdyz toto télo — nezdvisle naopotifebovani ¢asem — nikdy neprestava jistym zplsobem
vyjadrovat osobni identitu, ktera si jednou ziskala srdce. KdyzZ ostatni lidé uz nedokazou poznat krasu
této osobnosti, milujici manzelsky partner je dal schopen ji vnimat instinktem lasky, atudiZz jeho
naklonnost nemizi. Potvrzuje svoje rozhodnuti patfit ji, znovu si ji voli a tuto volbu vyjadfuje vérnou
blizkosti, naplnénou néhou. VzneSenost tohoto rozhodnuti probouzi diky intenzité a hloubce volby
novou formu citového nad$eni v naplriovani tohoto manzelského poslani. Nebot ,emoce vyvoland
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druhou lidskou bytosti jako osobou [...] nesméfuje per se [sama od sebe] k manzelskému styku®.
Nabyva jinych smyslovych projevl. Vidyt laska ,je vzasadé jedind skutecnost, i kdyz ma rdzné

172 Srov. TOMAZ AKVINSKY, Summa Theologiae lI-1l, g. 27, a. 1.

PAPEZSKA RADA PRO RODINU, Rodina, manZelstvi a ,fakticky existujici souZiti” (26. ¢ervence 2000), 40.
JAN PAVEL II., Katecheze (31. fijna 1984), 6: Insegnamenti V|, 2 (1984), 1072.
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rozméry, pricem? stiidavé jeden nebo druhy rozmér méze vystupovat vice do popredi“.”> Manzelsky

svazek nachazi nové podoby avyZaduje rozhodnuti stdle ho obnovovat. Ato nejen proto, aby se
zachoval, ale aby mohl rist. Je to cesta, na niZ se svazek buduje den za dnem. Nic z toho neni ale
mozné, jestlize manzelé nevzyvaji Ducha Svatého, nevolaji denné v prosbé o jeho milost, nehledaji
jeho nadpftirozenou silu, neprosi touzebné o to, aby vyléval svij ohen na nasi lasku, a tak ji v kazdé
nové situaci posiloval, fidil a proménoval.

PATA KAPITOLA

LASKA, KTERA SE STAVA PLODNOU

165. Laska vidycky dava Zivot. Proto se manzelska laska ,,nenapliiuje pouze ve spole¢enstvi dvou [...].
Kdyz se manzelé navzdjem sobé daruji, vydavaji ze sebe novou skutecnost — dité, Zivy obraz své lasky,
trvalé znameni svého manzelského spoleéenstvi, Zivou anerozluénou jednotu svého otcovstvi
a matefstvi.“*’®

PRIJETI NOVEHO ZIVOTA

166. Rodina je prostiedi, kde se nejen plodi, ale také ptijima Zivot, ktery pfichdazi jako Bozi dar. Kazdy
novy Zivot ,,ndam umoznuje objevit tu nezistnou dimenzi |asky, kterd nds nikdy neprestane uvadét
v UZas. Je to krasa toho, Ze jsme byli milovani jako prvni: déti jsou milovany dfiv, ne? pfijdou.“’”” To je
pro nds odlesk Bozi lasky, ktera se vidycky chdpe iniciativy, protoZe déti ,jsou milovany dfiv, nez si
néco zaslouzily“.'’® Nicméné ,mnoho déti je od samého zatatku odmitnuto, opusténo, okradeno
o svoje détstvi a o svou budoucnost. Nékdo se na svoje ospravedInéni opovaZuje fict, Ze pfivést je
nasvét byl omyl. Jakd hanba! [..] Kéemu ndm jsou slavnostni prohlaseni o lidskych pravech
a pravech déti, kdyz pak trestdme déti za omyly dospélych?“*”® P¥ijde-li dité na svét jako nechténé,
museji rodic¢e nebo dalsi ¢clenové rodiny udélat vSechno pro to, aby ho pfijali jako BoZi dar a aby se ho
odpovédné, s otevienosti a naklonnosti ujali. Nebot ,kdyZ jde o déti, které pFichazeji na svét, nesméji
dospéli povazovat zadnou obét za prilis nakladnou nebo pfilis velikou, jen kdyzZ se pfedejde tomu, aby
si dité myslelo, Ze je omylem, Ze nema Zadnou hodnotu a Ze je vydano na pospas Zivotnim ranam
alidské zvali“*®® Dar nového ditéte, které Pan svéfuje tatinkovi a mamince, zacina pfijetim,
pokracuje péci béhem pozemského Zivota a jeho kone¢nym udélem je radost vécného Zivota. Jasny
pohled na konec¢né zavrseni lidské osoby pripomene rodi¢lim jesté silnéji, jaky vzacny dar jim byl

175 BeneDIKT XVI., Encyklika Deus caritas est (25. prosince 2005), 8: AAS 98 (2006), 224.

176 Jan PAVEL 1., Apostolska exhortace Familiaris consortio (22. listopadu 1981), 14: AAS 74 (1982), 96.
Katecheze (11. 4nora 2015): L’Osservatore Romano, 12. Unora 2015, s. 8.

Tamtéz.

Katecheze (8. dubna 2015): L’Osservatore Romano, 9. dubna 2015, s. 8.

Tamtéz.

177
178
179



svéfen: vidyt pravé jim Bah svéfuje, aby vybrali jméno, kterym on bude oslovovat kazdé jejich dité
po celou véénost.™!

167. Pocetné rodiny jsou pro cirkev radosti. V nich laska vyjadfuje svou velkorysou plodnost. To
neznamena, Zze bychom méli zapominat na zdravé upozornéni svatého Jana Pavla Il., ktery vysvétluje,
Ze odpovédné rodicovstvi neni ,neomezené plozeni nebo neznalost toho, co znamend vychovavat
déti, ale mozZnost dand manzZelskym parim pouZivat svoji nedotknutelnou svobodu moudfe
a odpovédné, s ohledem na spolecenské a demografické danosti a na svou vlastni situaci a opravnéna

v e 182
prant-.

Ldska v téhotenstvi: ocekdavani

168. Téhotenstvi je nesnadné obdobi, je to ale také nadherny ¢as. Matka spolupracuje s Bohem
na zazraku nového Zivota. Matefstvi ma plvod ve ,zvlastni schopnosti Zenského organismu, kterd

o wvrs s v ’ v v ’ T s w1l v s v ’ s v . ’
tvardi zvlastnosti slouzi k poceti aplozeni lidské bytosti“.'®®> Kaidd Zena méa Udast na ,tajemstvi

stvoreni, které se obnovuje v lidském pIozenl'”.184 Je to tak, jak fika zalm: ,Utkal jsi mé v Iiné mé
matky” (139,13). Kazdé dité, které se utvari v matce, je vécnym planem Boha Otce a jeho vécné lasky:
,Drive nez jsem té utvoril v IGné, znal jsem té; dfive neZ jsi vySel z materského Zivota, posvétil jsem
té” (Jer 1,5). Kazdé dité je od vék(i v Bozim srdci a v okamZiku, kdy je pocato, se naplriuje StvofitelQv
véény sen. Pomysleme jen, jak vzacné je embryo od prvniho okamziku, kdy bylo pocato! Je tfeba se
na néj divat pohledem lasky Otce, ktery vidi to, co je za vné&jsim vzhledem.

169. Téhotna Zena se mlze na tomto Bozim planu podilet a snit o svém ditéti: ,VSechny maminky
a vsichni tatinkové devét mésicl snili o svém ditéti. [...] Rodina bez snéni neni viilbec mozna. Kdyz se
v rodiné ztrati schopnost snit, nemohou vyrdstat déti a neroste laska, Zivot sldbne a vyhasind.*®
V tomto snu se kfestanskym manzellm nutné objevi kfest. Rodi¢e se na néj pfipravuji modlitbou,

ve které uz pred narozenim svéruji dité Jezisi.

170. Diky pokroku ve védach je dnes mozné uz predem védét, jakou bude mit dité barvu vlasu a jaké
nemoci ho mohou postihnout v budoucnosti, protoZze vSechny somatické charakteristiky dotycné
osoby jsou uZz vembryondlnim stadiu vepsany do jejiho genetického kddu. Ale jen Otec, ktery ji
je jeho nejhlubsi identita. Matka, ktera ho nosi v Iiné, potfebuje prosit Boha o svétlo, aby znala své
dité do hloubky a aby ho o¢ekavala takové, jaké ve skutecnosti je. Néktefi rodice maji pocit, Ze jejich
dité nepfichazi v té nejvhodnéjsi chvili. Pak je tfeba prosit Pana za uzdraveni a posilu, aby toto dité
Uplné prijali a mohli ho ze srdce ocekavat. DilezZité je, aby dité citilo, Ze je ocekdvano. Ono neni
néjaky doplnék nebo vyreseni osobnich potfeb. Je to lidska bytost, kterd ma nesmirnou cenu, a nesmi
se pouzivat pro vlastni vyhody. Neni tedy dulleZité, zda je ti tento novy Zivot prospésny nebo ne, zda
ma vlastnosti, které se ti libi nebo ne, zda odpovida nebo neodpovida tvym plandm a sndm. Vidyt
,déti jsou dar. Kazdé je jedinecné a neopakovatelné [...]. Dité je milovano proto, Ze je to dité: ne

181 < . P4 . . vy . v v. TR v
Srov. 2. VATIKANSKY KONCIL, Pastoralni konstituce Gaudium et spes, 51: ,Budiz vSem jasno, Ze Zivot lidi i Ukol sdélovat ho

dal se neomezuje jen natento svét a nemliZze se posuzovat achapat jen podle jeho méfitek, nybrz vidycky ma vztah
k vécnému urceni ¢lovéka.”

182 Dopis Generdalnimu sekretariatu Mezinarodni konference Organizace spojenych narod( o populaci a rozvoji (18. bfezna
1994): Insegnamenti XVII, 1 (1994), 750-751.
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proto, Ze je krdsné nebo protozZe je takové ¢i onaké; nikoli, ale proto, Ze je to dité! Ne proto, Ze mysli
jako j& nebo Ze ztélesriuje moje touhy. Dité je dité.“**® Laska rodi¢il je nastrojem lasky Boha Otce,
ktery s néhou ocekdvd narozeni kazdého ditéte, bezpodminecné ho pfijima a velkomysiné se ho
ujima.

171. Kazdou téhotnou Zenu chci srde¢né poprosit: chrari si svou radost, at ti nikdo nevezme tvou
vnitfni radost z matefstvi. To dité si zaslouzi, aby ses z néj radovala. Nepftipust, aby strachy, starosti,
komentare ostatnich nebo problémy zadusily tvoje Stésti z toho, Ze jsi Bozim ndstrojem, ktery pfinasi
na svét novy Zivot. Vénuj se tomu, co je tfeba udélat nebo pfipravit, ale neznepokojuj se a pfipoj se
k Mariiné chviéle: ,Velebi ma duse Hospodina a muj duch jasd v Bohu, mém Spasiteli, nebot shlédl
na svou nepatrnou sluzebnici“ (Lk 1,46-48). Zij sklidnym nad$enim uprostfed svého nepohodli
a modli se k Panu, at stfezi tvou radost, abys ji mohla predat svému détatku.

Materskd a otcovskad ldska

172. ,Déti hned po svém narozeni zacinaji pfijimat spolu s vyZivou a péci také duchovni dar, totiz
pozndni jistoty, Ze jsou milovany. Tato laska jim je projevovdna darovanim osobniho jména, sdilenim
jazyka, dorozumivanim se pohledem a zafivymi Usmévy. Tim se uci, Zze krasa mezilidského vztahu
sméfuje k nasi dusi, hleda nasi svobodu, pfijima rlznost druhého, uznava ho jako partnera v dialogu
avazi si ho. [...] Ato je laska, ktera prinasi jiskru lasky Bozil“'®’ Kazdé dité md pravo pfijimat lasku
matky a otce; pro jeho celistvé a harmonické zrani jsou oba nezbytni. Jak poznamenali australsti
biskupové, oba , prispivaji k ristu ditéte, kazdy svym odliSnym zplisobem. VazZit si dlistojnosti ditéte
znamend potvrzovat jeho potiebu a pFirozené pravo mit matku a otce.“**® Nejde jen o ldsku otce
a matky kazdou zvlast, ale o lasku mezi nimi, kterd je zakousena jako pramen vlastni existence, jako
Utulné hnizdo a jako zaklad rodiny. Bez toho by se dité stalo pouhym majetkem, s kterym je mozno
svévolné naklddat. Oba, muZ aZena, otec a matka, jsou ,spolupracovniky lasky Boha Stvofitele
a jakoby jejimi tlumocniky“.*® Ukazuji svym détem Panovu matefskou a otcovskou tvar. Dale
spoleéné vyucuji hodnoté vzajemnosti, setkani v rliznosti, kde kazdy prispiva svou vlastni identitou
a také umi pfijmout druhého. Jestlize z néjakého nevyhnutelného divodu jeden chybi, je dllezité
snazit se ho néjakym zplsobem nahradit, aby dité mélo v rlstu ke zralosti dostate¢nou podporu.

173. Pocit sirotka, ktery dnes zakousi mnoho déti a mladych lidi, je hlubsi, nez si myslime. Dnes
uzndvame jako zcela oprdvnéné, a dokonce zadouci, Ze Zeny chtéji studovat, pracovat, rozvijet své
schopnosti a mit své osobni cile. Ale soucasné nemUzeme détem upirat jejich potfebu pfitomnosti
matky, zejména v prvnich mésicich Zivota. Je skutecnosti, Ze ,,Zena [stoji] pfed muZem jako matka,
subjekt nového Zivota, ktery v ni byl poéat arozviji se vni azni se rodi dosvéta”.®® Omezovani
pfitomnosti matky s jejimi Zenskymi vlastnostmi je pro nasi zemi velikym ohrozenim. Vazim si
feminismu, kdyZ se nedomaha uniformity a nepopird materstvi. Nebot velikost Zeny zahrnuje vSechna
prava, ktera vyplyvaji z jeji nezcizitelné lidské distojnosti, ale také z jejiho Zenského génia, ktery je
pro spole¢nost nepostradatelny. Jeji zvlastni Zenské schopnosti — zejména materstvi — ji pfinaseji také
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povinnosti, protoZe jeji byti Zeny s sebou nese také zvlastni poslani na této zemi, které spole¢nost
musi chranit a zachovévat pro dobro viech.™!

174. Skutecné, ,vSechny matky jsou tou nejsilnéjsi protilatkou proti Siteni sobeckého individualismu.
[...] Jsou to ony, kdo maiji svéd¢it o krase Zivota.“*** Je nepochybné, 7e , spole¢nost bez matek by byla
obétavosti, mordlni sily. Matky cCasto predavaji také nejhlubsi smysl Ziti viry: v prvnich modlitbach,
v prvnich projevech zboZnosti, kterym se dité uci [...]. Bez matek by nejen nebyli novi véfici, ale vira
by ztratila vyznamnou ¢3ast své prosté a hluboké vielosti [...]. Drahé maminky, diky, diky za to, kym
jste v rodiné, a za to, co davate cirkvi a svétu.“*%

175. Matka, ktera chrani dité svou néhou a souciténim, mu pomaha rlst v dlvére a zakouset, Ze svét
je dobré misto, které ho pfijima. To umozZnuje rozvijet védomi vlastni hodnoty, jeZz podporuje
schopnost dlvérnosti a empatie. Postava otce na druhé strané pomaha vnimat meze skutecnosti
a silnéji se vyznacuje schopnosti davat orientaci, vychazet do SirSiho svéta, plného vyzev, vybizet
k Gsili a k boji. Otec sjasnou a vyrovnanou muzskou identitou, ktery ve svém pfistupu k manzelce
spojuje naklonnost a starostlivost o ni, je stejné nezbytny jako materskd péce. Existuji role a ukoly,
které jsou proménlivé a uzpUsobuji se podle konkrétnich okolnosti kazdé rodiny. Ale jasna a dobfe
vymezena pritomnost obou postav, Zeny a muze, vytvati nejpfiznivéjsi prostiedi pro zrani ditéte.

176. Rikd se, 7e nase spolecnost je ,spole¢nosti bez otc(“. V zapadni kultuie je pry postava otce
symbolicky nepfitomna, znetvorend, vybledla. Dokonce je zpochybriovdno samo muZstvi. Nastalo
pochopitelné zmateni. ,Nejprve to bylo chdpano jako osvobozeni: osvobozeni od otce-vlastnika, otce
coby predstavitele zdkona, ktery je ukladan zvnéjsku, otce jako prisného dozorce stésti svych déti
a prekdzky emancipace aautonomie mladych lidi. Obcas v nékterych domacnostech v minulosti
vladlo autoritafstvi, v nékterych piipadech dokonce nasili.“*** Ale ,jak tomu ¢asto byva, z jednoho
extrému se prejde do druhého. Zda se, Ze problém nasi doby uz neni porucnickd pfitomnost otcd, ale
jejich neptitomnost, jejich vymizeni. Otcové jsou tolik soustfedéni na sebe a na svou praci a nékdy
na své osobni zajmy, Ze zapominaji i na rodinu. A své malé a dordstajici déti nechavaji samotné.“**®
Pfitomnost otce, atim jeho autority, je omezovdna také tim, Ze se stdle vice casu vénuje
prostfedklim komunikace azabavnym technologiim. Kromé toho se dnes naautoritu nahlizi
s podezienim a dospéli se setkavaji s neomalenym a drzym chovanim. Sami ustupuji od toho, co jim
poskytovalo jistotu, a tudiz nedavaji jistou a dobfe zdlivodnénou orientaci svym détem. Neni zdravé
zaménovani role rodicl a déti. Poskozuje zdravy proces zrani, kterym déti potfebuji projit, a odpira
jim lasku a vedeni potiebné k dosazeni zralosti.'*

177. Blh stavi do rodiny otce, aby cennymi vlastnostmi svého muizstvi ,byl blizko manZelce, aby s ni
sdilel vSecko, radosti a bolesti, namahy a nadéje. A [aby] byl blizko détem pfi jejich vyrlstani: kdyz si
hraji i kdyZz pracuji, kdyZz jsou bezstarostné i kdyz je trdpi starosti, kdyZ jsou upovidané ikdyz jsou
zamlklé, kdyZz projevuji odvahu ikdyz maji strach, kdyZz udélaji chybny krok ikdyZz znovu najdou
spravnou cestu; otec je tu pritomen, stale. Rict, ze je pfitomen, neni toté7 jako fict, ze kontroluje.
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PFili§ kontrolorsti otci totiz déti utiskuji.“’®” Nékte¥i otcové se citi zbyteéni nebo nepotiebni, ale

pravdou je, Ze , déti potfebuji nachdazet otce, ktery je ocekava, kdyz se vraceji ze svych selhani. Udélaji
véecko pro to, aby je nemusely pfiznat a vyjevit, ale potiebuji ho.“**® Neni dobré, kdy? déti ziistanou
bez otce, a tak prestanou byt pfedcasné détmi.

ROZSIRENA PLODNOST

178. Mnohé manzelské pary nemohou mit déti. Vime, kolik jim to pfinasi utrpeni. Na druhé strané
také vime, Ze ,,manzelstvi nebylo ustanoveno jen kvli plozeni [...]. Proto i kdyZ chybi ¢asto tak Zadané
potomstvo, manzelstvi jako pospolitost a spolecenstvi celého Zivota trva a zachovava si svou hodnotu
a nerozluénost.“**® Kromé toho ,matefstvi neni vyluéné biologicka skute¢nost, ale projevuje se

o s . o 2
rliznymi zpGsoby“.>%

179. Adopce je jedna z cest, jak Ize uskutecriovat materstvi a otcovstvi velmi velkodusnym zplsobem.
Chci povzbudit ty, kdo nemohou mit déti, aby rozsifili a otevreli svou manzelskou lasku k pfijeti téch,
kterym chybi vhodné rodinné prostredi. Nikdy nebudou litovat toho, Ze byli tak velkorysi. Adopce je
akt lasky, jimZz se daruje rodina tomu, kdo ji nema. Je tfeba naléhat nato, aby zdkony usnadriovaly
procedury adopce, zejména v pfipadé nechténych déti, aby se predchazelo potratliim nebo odloZeni
ditéte. Ti, kdo odpovi na vyzvu k adopci a pfijmou ¢lovéka bez jakychkoli podminek a nezistné, stavaji
se prostfedniky Bozi lasky, kterd prohlasuje: , | kdyby na tebe vlastni matka zapomnéla, ja na tebe
nikdy nezapomenu” (srov. 1z 49,15).

180. ,,Rozhodnuti se pro adopci nebo pro péstounskou péci je projev zvlastni plodnosti manzelského
Zivota, a to nejen v pripadech, které jsou bolestné postizeny neplodnosti. [...] Tvafi v tvar situacim,
kdy je dité vyzadovano jako pravo na naplnéni vlastniho Zivota za kazdou cenu, ukazuje spravné
chapana adopce a péstounska péce dllezité hledisko rodicovstvi a synovstvi, nakolik pomaha uznat,
Ze déti, jak manzelské, tak adoptované nebo v péstounské péci, jsou svébytné osoby a Ze je tfeba je
pfijmout a milovat, Ze je povinnost o né pecovat a ne je pouze pfivést na svét. Pfi rozhodovani
o adopci a péstounské péci museji byt vidycky zakladem prednostni zajmy ditéte.“*** Na druhé strané
»S€ musi vhodnymi zakonnymi opatfenimi a statnimi kontrolami zabranit nelegalnimu obchodovani

v . . v . . 202
s détmi mezi zemémi a kontinenty“.*

181. Je také vhodné pfipomenout, Ze plozeni potomstva a adopce nejsou jediné zpUsoby, jak uvadét
do Zivota plodnost lasky. Také rodina s mnoha détmi je povolana zanechat svij otisk ve spolec¢nosti,
jiz je soucasti, aby rozvijela dalsi formy plodnosti, které jsou jakoby prodlouzenim lasky, kterd je nese.
At kfestanské rodiny nezapominaji nato, Ze ,vira nas nevzdaluje od svéta, ale naopak nas do néj
hloubé&ji zaclefiuje. [...] KaZdy z nas totiz hraje zvlastni roli v p¥ipravé na prichod Boziho kralovstvi.“*®*
Rodina se nesmi povaZzovat za bezpecnou ohradu, v niZ by se méla chranit pfed spolecnosti. Neustrne
v pouhém cekani, ale v solidarnim hleddni opousti své hnizdo. Tak se stdva mistem integrovani osoby
do spolecnosti a prostorem, kde se spojuje verejny a soukromy Zivot. Manzelé si potrebuji osvojit
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jasné azdlvodnéné védomi, jaké jsou jejich spolecenské povinnosti. Jejich ndklonnost, ktera je
spojuje, tim nezesldbne, ale naplni se novym svétlem, jak to vyjadfuji tyto verse:

, TVé ruce jsou moji néhou,
souznénim naplfujicim kazdy den,
miluji té, protoZe tvé ruce

pracuji pro spravedlnost.

Miluji té, protoze jsi

moje laska, ma spolecnice a vSecko,
a kdyZ jdeme po ulici, bok po boku,
jsme mnohem vic ne? dva.“***

182. Z4dna rodina nemUze byt plodnd, pokud se chape jako p¥ilis odlisna nebo ,,oddélena”. Abychom
predesli tomuto nebezpedi, pfipomenme si, Ze JeziSova rodina, plna milosti a moudrosti, nebyla
povazovana za néjakou ,,zvlastni“, podivnou rodinu, s odstupem od lidi. Pravé to byl divod, pro¢ bylo
lidem obtizné uznat JeZiSovu moudrost, a tak fikali: ,, Kde se to v ném vzalo? [...] Copak to neni ten
tesar, syn Mariin?“ (Mk 6,2-3). ,Copak to neni syn tesarav?“ (Mt 13,55). Tim se potvrzuje, Ze to byla
obycejna rodina, vSem blizkd, ktera se normalnim zplsobem zacleriovala mezi ostatni lidi. Ani JeZi$
nevyrudstal v uzavieném a vylucném vztahu k Marii aJosefovi, ale rdd se pohyboval v sirsi roding,
mezi svymi pribuznymi a prateli. Tim se vysvétluje, proc si jeho rodice pfi navratu z Jeruzaléma mohli
predstavovat, Ze jejich dvandactilety chlapec se cely den zdriuje nékde v karavané, posloucha
vypravéni lidi a povida si s nimi o jejich starostech: ,V domnéni, Ze je ve skupiné poutnikd, usli den
cesty” (Lk 2,44). Mnohdy ale dochazi k tomu, ze kfestanské rodiny kvdli jazyku, ktery pouzivaji, kvili
zpUsobu vyjadiovani, kvlli stylu, sjakym pfistupuji k druhym, kvali ustavicnému opakovani dvou
nebo tfi témat, jsou pokladany za cizi, oddélené od spolecnosti, takie dokonce jejich pfibuzni citi, Ze
jsou jimi pfezirani nebo odsuzovani.

183. Manzelsky par, ktery zakousi silu lasky, vi, Ze tato laska je povoldna hoijit rany opusténych,
budovat kulturu setkavani, bojovat za spravedinost. Bih svéril rodiné plan ucinit svét ,,doma'\cky'/m”,205
aby vsichni mohli povazovat kazdého ¢lovéka za svého bratra: ,Pozorny pohled na kazdodenni Zivot
dnesnich muzll aZen ukazuje na bezprostifedni potiebu silné injekce rodinného ducha. [..]
Organizovani spole¢ného Zivota se totiz stale vic ocitd ve sparech byrokracie, ktera je naprosto cizi
zadkladnim lidskym svazk(m, a navic spolecenské a politické mravy dokonce vykazuji ¢asto znamky
upadku.“*® Zato oteviené a solidarni rodiny vytvareji prostor pro chudé, jsou schopny navazovat
pratelstvi stémi, kterym se dafi hGr neZ jim. Jestlize jim evangelium leZi doopravdy na srdci,
nemohou zapomenout naleZiSova slova: ,Cokoli jste udélali pro jednoho ztéchto mych
nejposlednéjsich bratfi, pro mé jste udélali“ (Mt 25,40). Ziji vlastné tak, jak to od nds velice vymluvné
zada tento text: ,KdyzZ strojis obéd nebo vecefi, nezvi své pratele, ani bratry, ani pfibuzné, ani bohaté
sousedy, aby té snad také nepozvali, a tak by se ti dostalo odmény. Ale kdyZ strojis hostinu, pozvi
Zebraky a mrzaky, chromé a slepé. A budes blahoslaveny” (Lk 14,12-14). Budes blahoslaveny! Tady je
tajemstvi Stastné rodiny.

184. Svédectvim Zivota a také slovy mluvi rodiny druhym o JeZisi, pfedavaji viru, probouzeji touhu
po Bohu a ukazuji krasu evangelia aZivotniho stylu, ktery nam nabizi. Kfestansti manzelé tak
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vymalovavaji sed’ vefejného prostoru barvami bratrstvi, socidlni vnimavosti, obrany slabych, zafivé
viry, Cinorodé nadéje. Jejich plodnost se Sifi aprojevuje mnoha zplisoby, atak zpfitomruje
ve spolecnosti BoZi lasku.

Rozpozndvat télo

185. V této souvislosti je tfeba vzit velmi vazné jeden biblicky text, ktery obvykle vykladdme mimo
jeho kontext nebo velmi obecnym zplsobem, a tak ndm muzZe uniknout jeho bezprostredni a pfimy
smysl, ktery ma silné socialni dlraz. Je to 1 Kor 11,17-34, kde svaty Pavel fesi ostudnou situaci
v komunité véficich. Néktefi bohati lidé tam méli sklon diskriminovat chudé ato se projevovalo
dokonce pfi spole€enstvi u stolu, které se konalo ve spojeni se slavenim Eucharistie. Zatimco bohati si
pochutndvali na svych vybranych jidlech, chudi jim délali divaky a byli o hladu: ,takZe potom jeden
ma hlad, a druhy je napily. Copak neméate dost dom(i, kde byste se mohli najist a napit? Ci pohrdate
cirkevni obci Bozi, Ze zahanbujete ty, kdo nic nemaji?“ (vv. 21-22).

186. Eucharistie vyZaduje zaclenéni do jediného téla cirkve. Kdo pfistupuje ke Kristovu télu a krvi,
nemuZe soucCasné urazet totéz télo pohorslivym rozdélovanim mezi jeho udy a jejich diskriminaci. Jde
tu totiz o ,,rozpozndvani“ Panova téla, uznavani ho virou a laskou jak ve svatostnych znamenich, tak
v komunité. Kdo tak necini, ji a pije k vlastnimu odsouzeni (srov. v. 29). Tento biblicky text je vainé
varovani rodindm, které se zaviraji dosvého pohodli aizoluji se, zejména tém rodindam, které
zUstavaji netecné vUci utrpeni chudych a nejpotrebnéjsich rodin. Slaveni Eucharistie tak je ustavi¢nou
vyzvou kazdému, aby ,zkoumal sebe sama“ (v. 28) s nasledkem otevfit dvefe své rodiny vétsSimu
spolecenstvi s témi, ktefi jsou vylouceni ze spolecnosti, a pfijimat tak v pravdé eucharistickou svatost
lasky, kterd z nas Cini jedno télo. Nesmi se zapominat na to, Zze ,»mystika« této svatosti ma socidlni
charakter“.?®” Jestlize ti, kdo pfistupuji ke svatému pfijimani, nepfijimaji vybidnuti ke sluzbé chudym
a trpicim nebo pfitakaji k rGznym formam rozdéleni, opovrZeni a nespravedInosti, pfijimaji Eucharistii
nehodné. Ale rodiny, které se Zivi Eucharistii se sprdvnym postojem, posiluji svou touhu po bratrstvi,
své socialni citéni a nasazeni se pro potiebné.

ZIVOT V $IR3{ RODINE

187. Malé rodinné jadro by se nemélo oddélovat od Sirsi rodiny, k niZz patfi rodice, tety a strycové,
sestfenice a bratranci a také sousedé. V této Siroké rodiné mohou byt takovi, ktefi potfebuji pomoc
nebo aspori spole¢nost a projevy blizkosti anebo nesou té7ké utrpeni, které potrebuje Gtéchu.”®
Individualismus nasi doby nékdy vede k tomu, Ze se ¢lovék uzavie do jistoty malického hnizda a ze
druhé vnima jako rusivé nebezpeci. Ale toto odlouceni nepfinasi pokoj a stésti, nybrz zavira srdce
rodiny a obira ji o Sifi Zivota.

Byt syny a dcerami

188. Nejprve mluvme o vlastnich rodicich. Jezi§ pfipominal farizelim, Ze odmitat rodicim péci je proti
Bozimu zdkonu (srov. Mk 7,8-13). Nikomu neprospiva, kdyZ ztrati védomi toho, Ze je synem nebo
dcerou. V kazdém clovéku, ,i kdyZ dospéje nebo zestarne, i kdyz se sdm stane rodicem, kdyz pfijme
svou vlastni odpovédnost, pod tim vSim z{stava jeho identita syna nebo dcery. Vsichni jsme déti. A to
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nas stdle znovu privadi ke skutecnosti, Ze Zivot jsme si nedali sami, ale Ze jsme ho dostali. Veliky dar
Fivota je prvni obdarovani, kterého se nam dostalo.“*%

189. Proto ,Ctvrté prikazani zada od déti, [...] aby ctily otce a matku (srov. Ex 20,12). Toto pfikazani
nasleduje hned po téch, ktera se tykaji Boha. Obsahuje totiZ néco posvatného, néco boziského, néco,
co je u korene vsech dalsich projevil Ucty k ostatnim lidem. A v biblickém znéni ¢tvrtého prikazani je
dovétek: »abys dlouho Zil na zemi, kterou ti dava Hospodin, tv(j Bah.« Laskyplné propojeni generaci
je zarukou budoucnosti a je také zdrukou vpravdé lidskych déjin. Spole¢nost déti, které necti své
rodice, je spolecnost beze cti [...]. Je to spolecnost odsouzend k tomu, Ze ji bude tvofit bezcitna

. 7 s v w21
a chamtiva mladez.“**

190. Je tu ale také druha strana mince: ,MuzZ opusti svého otce i svou matku” (Gn 2,24), prohlasuje
BoZi slovo. Nékdy se tim lidé nefidi, a manZelstvi pak ve skutec¢nosti vlibec neni uzavieno, protoze
nedoslo k onomu zfeknuti a odevzdani se. Rodi¢e nesméji zlstat opusténi ani prehliZeni, ale vstup
do manZelstvi vyZaduje odlouceni se od rodi¢, aby se novy domov stal pravym srdcem, mistem
bezpeci, nadéje aplanovani budoucnosti, a manzZelsky par aby se vpravdé stal ,jednim télem”
(tamtéZ). V nékterych manZelstvich se stava, Ze jeden z manzel( spoustu véci taji a pak je fika svym
rodi¢m, takZe nakonec nazory rodi¢l jsou dileZitéjsi neZ pocity a nazory partnera. V takovém stavu
je tézké vydrzet dlouhou dobu a Ize to pouze docasné, dokud se nevytvori podminky pro rlst davéry
a dialogu. Manzelstvi je vyzvou k nalézani nového zpUsobu, jak byt synem nebo dcerou.

Stari lidé

191. ,Nezavrhuj mé v &as stafi, neopoustéj mé, ai ochabnou sily“ (ZI 71,9). To je volani starého
clovéka, ktery se boji zapomenuti a pohrdani. Jako nas Bih zve, abychom byli jeho nastroji ve slyseni
naléhavych proseb chudych, tak od nas také ocekava, ze budeme naslouchat volani starych lidi.**! To
je vyzva pro rodiny a komunity, protoze ,cirkev se nemliZe anechce pfizplisobovat mentalité
nesnasenlivosti a uz vibec ne nezdjmu a opovrhovani stafim. Musime probouzet kolektivni smysl pro
vdécnost, uznani, pfijimani, ktery da starému clovéku pocitit, Ze je Zivou soucasti své spolecnosti.
Stafi lidé jsou muzi azeny, otcové a matky, ktefi Sli pred ndmi toutéZ cestou, Zili vtémzZe domé,
bojovali na$ kazdodenni boj za dUstojny Zivot.“*** , Jak bych si [tedy] pFal cirkev, ktera ¢eli odpadové
kultue prekypujici radosti nového objeti mezi mladymi a starymi!“***

192. Svaty Jan Pavel Il. nds vyzval, abychom vénovali pozornost postaveni starych lidi vroding,

protoZe existuji kultury, které ,v dlsledku neusporadaného primyslového a urbanistického rozvoje

nepfijatelné vytlacily staré lidi na okraj spole¢nosti a dosud v tom pokracuji“.’** Stafi lidé pomahaji

pochopit ,navaznost generaci“ diky ,charismatu spravovat trhliny“.**> Casto jsou to prarodice, kdo
zajistuji predavani vyznamnych hodnot svym vnoucatiim, a ,,mnoho lidi mdze potvrdit, Ze pravé svym

prarodi¢im vdé¢i zasvoje uvedeni do k¥estanského Zivota“.?'® Jejich slova, néha nebo pouha
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pfitomnost pomdaha détem poznavat, Ze déjiny nezacinaji jimi, ale Ze jsou dédici dlouhé cesty a Ze je
tfeba respektovat zazemi, které nds predchazi. Ti, kdo zpFetrhaji tato pojitka s déjinami, budou jen
tézko vytvaret stalé vztahy a pfijimat, Ze nejsou pany reality. Proto ,pozornost vici starym lidem je
charakteristickou zndmkou civilizace. Vénuje civilizace pozornost starym lidem? Je tu pro né misto?
Tato spole¢nost se bude rozvijet, pokud si bude umét vazit rozvahy a moudrosti starych lidi.“*"’

193. Nepfitomnost déjinné paméti je zdvainym nedostatkem nasi spolecnosti. Je to nezrald
mentalita, kterou lze charakterizovat slovy ,to uZ je za ndmi“. Pozndvani minulych uddlosti
a schopnost k nim zaujmout stanovisko je jedind mozZnost, jak budovat budoucnost, ktera bude mit
smysl. Nelze vychovavat bez paméti: ,Vzpomerite si na minulé doby“ (Zid 10,32). Vypravéni starych
lidi velmi prospivaji détem a mlddezi, protoZe je spojuji s déjinami vlastni rodiny is déjinami
bydlisté avlasti. Rodina, kterd si nevazi prarodicli, ktefi jsou Zivou paméti, a nepecuje o nég, je
rodina vrozpadu; zato rodina, kterd uchovavd vzpominky, je rodina s budoucnosti. Tudiz
»spolecnost, v niz neni misto pro staré lidi nebo jsou z ni vylucovani, protoZe plsobi problémy,
v sobé nese virus smrti“,’*® nebot ,se odsekava od svych korent“.?*® Fenomén soucéasné osifelosti
ve smyslu diskontinuity, vykofenéni a padu jistot, které ovliviuji podobu Zivota, je pro nds vyzvou,
abychom z nasich rodin vytvareli misto, kde déti mohou zapustit kofeny do zemé spole¢nych déjin.

Byt sourozenci

194. Vztahy mezi sourozenci se prohlubuji s casem a ,sourozenecké vazby, které se utvareji v rodiné
mezi détmi, pokud se tak déje v atmosfére vychovy oteviené pro druhé, jsou velkou Skolou svobody
a pokoje. V rodiné mezi sourozenci se ¢lovék udi lidskému souziti [...]. MoZna si toho nejsme vidy
védomi, ale prdvé rodina nas uvadi do svéta bratrstvi! Na zdkladé této prvni zkuSenosti bratrstvi,

7ivené laskou a rodinnou vychovou, se tento styl bratrstvi rozsiti jako ptislib na celou spole¢nost.“**°

195. VyrUstani mezi sourozenci poskytuje krasnou zkusenost vzajemné péce, poskytovani a pfijimani
pomoci. Proto ,bratrstvi v rodiné zafi zvlastnim zplsobem tam, kde vidime starostlivost, trpélivost,
lasku, jiz jsou obklopeni bratficek nebo sestficka, ktefi jsou nejslabsi, nemocni nebo
hendikepovanl'”.221 Je tfeba uznat, Ze ,mit bratra nebo sestru, ktefi t& maji radi, je velmi siln3,
drahocennd a nenahraditelnd zkudenost“,*** aviak je zapotiebi trpélivosti, aby se déti naucily chovat
se k sobé jako bratfi. Toto mnohdy namahavé uceni je opravdovou Skolou spolecenskych vztah.
V nékterych zemich existuje silnd tendence mit jen jedno dité, takZe zkuSenost se sourozencem uz
neni tak Casta. V pripadé, Zze neni mozné mit vic neZ jedno dité, je tfeba najit zplsob, jak zafidit, aby
dité nevyrlistalo samo a izolované.

Siroké srdce
196. Vedle malého okruhu manzel( a jejich déti je tu Sirsi rodina, kterou nelze prehlizet. Vzdyt ,laska

mezi muzem a Zenou v manZzelstvi, v odvozené a rozsifené formé laska mezi ¢leny téze rodiny — mezi
rodici a détmi, bratry a sestrami, pfibuznymi a spolubydlicimi — je oduSeviiovdna a pohanéna vnitini

27 Katecheze (4. brezna 2015): L’Osservatore Romano, 5. bfezna 2105, s. 8.

TamtéZ.

Proslov na Setkani se starymi lidmi (28. zafi 2014): L’Osservatore Romano, 29.-30. zafi 2014, s. 7.
Katecheze (18. Unora 2015): L’Osservatore Romano, 19. Unora 2015, s. 8.

Tamtéz.

Tamtéz.

218
219
220
221
222



a trvalou dynamikou, kterd vede rodinu k stale hlubSimu a tésnéjSimu spolecenstvi, jeZz je zdkladem
a du$i manzelského arodinného spolecenstvi“.?® Do tohoto prostiedi se zacleriuji také pratelé
a spratelené rodiny ataké spoleCenstvi rodin, které se vzdjemné podporuji v tézkostech,
ve spolecenskych povinnostech a ve vite.

197. Tato Sirsi rodina by méla pfijimat s velikou laskou svobodné matky, déti bez rodicl, osamocené
Zeny, které museji samy zajistit vychovu svych déti, lidi s omezenimi, ktefi potfebuji mnoho
naklonnosti a blizkosti, mladé lidi, ktefi bojuji se zavislosti, nesezdané, rozvedené a vdovy, které trpi
samotou, staré a nemocné, kterym se nedostdva podpory od jejich déti. Méla by otevfit naruc¢ ,také
tém, jejich? zpUsob Zivota je pfimo katastroficky“.”** MiiZze byt také ndpomocna tam, kde je tieba
doplnit nedostatecnost rodi¢l nebo zjistit a véas ohldsit mozné pripady nasili nebo zneuzivani déti
a poskytnout jim zdravou lasku a podporu rodiny, kdy? ji jejich rodi¢e nemohou zajistit.

198. Nakonec nemUizeme zapomenout, Ze v této Sirsi rodiné je také tchan a tchyné a vsichni pfibuzni
manzelského partnera. Skutec¢nd jemnost ldsky spocivd vtom, Ze je nepovaziuje za konkurenty,
nebezpecné osoby a vetrelce. ManZelsky svazek vyZzaduje respektovani jejich tradic a zvyk(, snahu
o pochopeni jejich jazyka, omezeni kritiky, péci o né a urcitym zplisobem jejich vloZeni do vlastniho
srdce, i kdyz je tfeba uchovat si opravnénou autonomii a intimnost Zivota manzelského paru. Tyto
postoje jsou také skvély zpUsob, jak vyjadfit velkodusnost laskyplného darovani se svému
manzelskému partnerovi.

SESTA KAPITOLA

NEKTERE
PASTORACNI PERSPEKTIVY

199. Diskuse béhem synodu nds privedly ktomu, Ze je tfeba rozvijet nové pastoracéni metody;
pokusim se je ted obecné nastinit. Bude pak uUkolem jednotlivych spolecenstvi, aby vypracovaly
prakti¢téjsi a ucinné navrhy, které budou v souladu s naukou cirkve a budou brat ohled na mistni
potfeby a poZadavky. Nechci predlozit néjakou nauku o pastoraci rodiny, ale omezim se jen
na prehled nékterych hlavnich pastoracnich vyzev.

ZVESTOVAT EVANGELIUM O RODINE V DNESNi DOBE

200. Synodni otcové kladli diraz naskutecnost, ze kfestanské rodiny jsou skrze milost svatosti
manzelstvi hlavnimi subjekty rodinné pastorace zejména tim, Ze vydavaji ,radostné svédectvi jako
domaci cirkve“?” ,Je tedy dulezité, aby lidé zakouseli evangelium orodiné jako radost, ktera
»napliuje srdce icely Zivot«, protozZe v Kristu jsme byli »vysvobozeni z hfichu, ze smutku, z vnitfni
prazdnoty a z osaméni« (Evangelii gaudium, 1). Ve svétle podobenstvi o rozsévaci (srov. Mt 13,3-9) je

nasim ukolem spolupracovat pfi setbé: to ostatni je dilo BoZi. Nesmime také zapominat, Ze cirkev,
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kterd kize oroding, je znamenim odporu.“**®

Manzelé vSak ocenuji, kdyz je pastyfi motivuji
k odvaznému nasazeni skrze silnou, pevnou, vytrvalou lasku, ktera je schopna postavit se vSemu, co ji
stoji v cesté. Cirkev chce pfichazet k rodinam s pokornou vnimavosti a jejim pfanim je ,doprovazet
vSechny rodiny i kaZzdou jednotlivé, aby objevovaly tu nejlepsi cestu, a tak prekonavaly nesnaze, které
na své pouti potkavaji“.??’ Nestadi zaradit do pastoraénich planti néjakou obecnou pééi o rodiny. Aby
rodiny mohly byt stdle vic aktivnimi subjekty pastorace rodin, je tfeba, aby ,evangelizacni

a katechetické usili bylo zaméreno dovnit¥ do rodiny“,**® aby ji davalo v tomto ohledu orientaci.

201. ,Proto se vyZaduje od celé cirkve misijni obraceni: nelze zlstat jen u Cisté teoretického,
skute¢nym problémUm lidi vzdaleného hlasani.“**° Pastorace rodin ,musi vést k zakouseni toho, Ze
evangelium o rodiné je odpovéd na nejhlubsi ocekavani lidské osoby: na jeji dlistojnost a na jeji pIné
uskute¢néni ve vzajemnosti, spole€enstvi a plodnosti. Je tfeba nejen predklddat normy, ale také
nabizet hodnoty, atim odpovidat na touhu po hodnotach, kterou dnes lidé pocituji také ve velmi
sekularizovanych zemich.“*® Synodni otcové také ,vyzdvihli skute¢nost, 7e evangelizace musi
jednoznacné odsoudit ty kulturni, spolecenské, politické aekonomické podminky, jako treba
prehnany dliraz nalogiku trhu, které znemoznuji autenticky rodinny Zivot a vedou k diskriminaci,
chudobé, vylu¢ovani a nasili. Proto je tfeba rozvijet dialog a spolupraci se spolecenskymi strukturami
a povzbuzovat apodporovat laiky, ktefi se jako kfestané angazuji v spoleéensko-politickych
a kulturnich oblastech.“**'

202. ,K pastoraci rodin pfispiva hlavné farnost, ktera je rodinou rodin, v niz se uvadéji do souladu
vklady malych komunit, hnuti a cirkevnich sdruzeni.“**?
se nam jevi jako potfebnd ,pfimérenéjsi formace knézi, jahn(, feholnikli afeholnic, katechetl
a ostatnich pastora¢nich pracovnik“.”** V odpovédich na dotazniky rozeslané do celého svéta bylo
zdUraziiovano, Zze ordinovanym sluzebnikim chybi c¢asto pfimérena formace k tomu, aby dokazali

Spolu s pastoraci zaméfrenou pfimo na rodiny

poskytnout pomoc v soucasnych sloZitych problémech v rodinach. V tom smyslu mizZe byt uZite¢na
také zkuSenost dlouhodobé vychodni tradice Zenatych knézi.

203. Seminaristim by se mélo dostavat rozsahlejsi viceoborové instruktaze o obdobi zasnoubeni a o
manzelstvi, a to nejen z hlediska vérouky. Kromé toho jim formace ne vidy umozZfuje rozvijet jejich
osobni dusevné afektivni svét. Néktefi ve svém Zivoté nesou zkuSenost zranéni z vlastni rodiny, kde
chybéli rodic¢e a kde postradali emocni stabilitu. BEhem formace bude trfeba zabezpedit zrani, aby
budouci knézi méli dusSevni rovnovahu, kterou vyZaduje jejich povolani. Rodinné vazby jsou
podstatné pro posilovani zdravého sebevédomi seminaristll. Proto je dilezité, aby je rodiny
provazely béhem Zivota v seminafi i béhem knéZstvi, protoZe poskytuji redlnou oporu. V tom smyslu
je zdravé kombinovat Cas Zivota v seminafi s Zivotem ve farnosti, ktera umozni mit vétsi kontakt
s konkrétni realitou rodin. Vzdyt knéz se po cely svij Zivot setkava v pastoraci predevsim s rodinami.
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,Pritomnost laikl arodin, azvlasté pritomnost Zen pfi knéiské formaci napomaha k docenéni

rGiznosti a komplementarity réiznych povolani v cirkvi.“***

204. Odpovédi na dotazniky také kladou diraz na nezbytnost formovani laickych pracovnikd
v pastoraci rodiny za pomoci psychopedagogl, rodinnych lékarl, obvodnich lékafl, sociadlnich
pracovnik(ll, pravnich zastupcl nezletilych a rodin s pfispénim psychologie, sociologie, sexuologie
a také counselingu. Odbornici, zvlasté ti, ktefi maji zkuSenost s doprovazenim, pomahaji prevadét
pastoracni podnéty doredlnych situaci ado konkrétnich starosti rodin. ,Formacni kurzy
a programy uréené zvlast pro pastoracni pracovniky je mohou vybavit k tomu, aby uméli zaclenit
vlastni pfipravu na manzelstvi do $ir§i dynamiky Zivota cirkve.“*** Dobra pastoraéni pfiprava je
dllezita ,také vzhledem k zvlastnim nouzovym situacim, jejichz pricinou je domdci nasili a sexualni
zneuzivani“.?® To vie zadnym zplsobem neumensuje, nybri integruje zakladni hodnotu
duchovniho vedeni, neocenitelnych duchovnich zdroju cirkve a svatostného smifeni.

VEDEN{ SNOUBENCU V PRIPRAVE NA MANZELSTVI

205. Synodni otcové rliznymi zplisoby potvrdili, Ze je tfeba pomdhat mladym lidem objevovat
hodnotu a bohatstvi manzelstvi.”*’ Potfebuji umét pochopit pfitazlivost plného spojeni, které
povysuje a zdokonaluje spolecensky rozmér existence, dava sexualité jeji nejhlubsi smysl a soucasné
podporuje dobro déti a poskytuje jim to nejlepsi prostiedi pro jejich zrani a vychovu.

206. ,SloZita spolecenska realita a vyzvy, na které dnes musi rodina odpovidat, vyzaduji vétsi zapojeni
celého krfestanského spolecenstvi v pfipravé snoubencli na manzelstvi. Je tfeba pfipominat vyznam
ctnosti. Mezi nimi se Cistota ukazuje jako cenny predpoklad pro pravy rlst mezilidské lasky. Vzhledem
k témto potfebam synodni otcové souhlasné potvrzuji, Ze je tfeba vic zapojit celé spolecenstvi
s dirazem na samotné svédectvi rodin a Ze je zapotfebi pfipravu na manzelstvi vélenit do procesu
kfestanské iniciace, a tim podtrhnout souvislost manzelstvi se kitem a dalSimi svatostmi. Také byla
zdlraznéna nutnost nabizet zvlastni programy bezprostiedni pfipravy na uzavieni manzelstvi, které
budou skutec¢nou zkusenosti Ucasti na Zivoté cirkve apovedou k prohloubeni rdznych hledisek
rodinného Zivota.“**

207. Prosim kfestanska spolecenstvi, aby si uvédomila, Ze je to veliky pfinos i pro né, kdyz podporu;ji
snoubence v rlstu lasky. Italsti biskupové spravné rekli, Ze ti, kdo vstupuji do manZelstvi, jsou pro
spolecenstvi kfestan(l ,vzacnym zdrojem, protoze svym upfimnym Usilim o rlist v lasce a vzajemnym
darovanim se jeden druhému mohou pfispivat k obnové prediva celého téla cirkve. Zvlastni forma
pratelstvi, ve kterém Ziji, se mulzZe stat nakaZlivou apodnécovat krilstu pratelstvi a bratrstvi
v kiestanském spoledenstvi, jehoz jsou soucasti.“**® Existuji riizné legitimni zpGsoby, jak organizovat
bezprostfedni pfipravu na manzelstvi, a kazdd mistni cirkev si zvoli ten, ktery je pro ni nejlepsi. Ma
snoubenclim nabidnout pfimérenou formaci, kterd ale mladé lidi neodradi od svatosti. Neni tfeba je
vyucit v celém katechismu ani je zahltit pfiliSnym mnoZstvim témat. Také v tomto pripadé totiz plati:

234
235
236
237
238
239

Tamtéz.

Tamtéz.

Tamtéz.

Srov. Relatio Synodi 2014, 26.

TamtézZ, 39.

ITALSKA BISKUPSKA KONFERENCE, BISKUPSKA KOMISE PRO RODINU A ZIVOT, Pastoracni smérnice k pfipravé na manZelstvi a rodinny
Zivot (22. fijna 2012), 1.



. P ve e v ’ L v oyl . . v e v . eav v 241
,Nenasycuje a neuspokojuje dusi, jestliZe mnoho vi, nybrz pocituje-li a zakousi-li véci vnit¥né.**

Kvalita je duleZitéjsi nez mnozstvi aje tfeba — spolu s obnovenim zvéstovani kérygmatu — dat
prednost tém obsahlim, které jim spolu s pfitazlivym a srdecnym sdélenim pomohou zavazat se
k celozivotni cesté ,s velkodugnosti a tédrosti“.**! Je to jisty druh ,iniciace” do svatosti manzelstvi,
kterd jim predstavi nezbytné prvky ktomu, aby ji mohli pfijmout s nejlepsi vnitfni pfipravenosti
a zadit s urcitou pevnosti rodinny Zivot.

208. Dale je vhodné nachazet zplisoby, jak jim prostfednictvim misijné aktivnich rodin, samotnych
rodin snoubencl a rliznych pastoracnich pomlicek nabidnout dlouhodobou pripravu, ktera bude
podporovat zrani lasky obou snoubencl. Ktomu je zapotfebi doprovodu, ktery jim bude nablizku
a poslouzi jim jako dobré svédectvi. Velmi pfinosné jsou casto skupiny snoubencl doplnéné
nabidkami rozhovor( na rGzna témata, kterd mladé lidi doopravdy zajimaji. Nicméné podstatna jsou
osobni setkdni, protoze hlavnim cilem je pomoci kazdému v tom, aby se naucil milovat tuto konkrétni
osobu, s kterou touZi sdilet cely svij zZivot. KdyZ se clovék uéi nékoho milovat, nemuize improvizovat
ani to nemuze byt zaleZitost néjakého kratkého kurzu tésné pred svatebni slavnosti. Kazdy clovék se
ve skutecnosti pfipravuje na manzelstvi uz od svého narozeni. Vecko, co mu dala jeho rodina, mu ma
pomoci, aby se naucil znat sebe sama a umél ucinit pIné a definitivni rozhodnuti. Pravdépodobné
prichazeji ke svatbé lépe pripraveni ti, kdo se naudili od svych rodic¢d, co je to kfestanské manzelstvi,
pro které se oba rozhodli bezpodminecné a na svém rozhodnuti stale trvaji. V tomto smyslu vSechny
pastoracni cinnosti zamérené na pomoc manzelim, aby rostli vlasce avrodiné uskutecriovali
evangelium, jsou neocenitelnou pomoci v ptipravé jejich déti na budouci manzelsky Zivot. Nesmi se
také zapominat na cenné prostiedky lidové pastorace. Jako pfiklad mohu pfipomenout den svatého
Valentina. V nékterych zemich ho komeréni zajmy vyuZivaji Iépe nez tvofivost pastyru cirkve.

209. Dlouhodoba priprava, kterou poskytuji farni spolecenstvi pariim, jez se jiz zasnoubily, by jim
méla téZ umozZnit rozpoznat pfipadné problémy arizika. Tak mohou dojit k poznani, Ze neni
smysluplné dal v takovém vztahu setrvavat, aby se vyhnuli prfedvidatelnému selhani, které by mélo
velmi bolestné disledky. Problémem je, Ze pocatecni okouzleni vede ke snaze mnohé véci zakryvat
nebo relativizovat, vyhybat se ndzorovym rozdiliim, a tak se tézkosti jen odkladaji na pozdéji.
Snoubenci museji zakouSet podporu apomoc, aby dokdzali mluvit otom, co kaidy z nich
od pfipadného manzelstvi ocekava, co rozumi laskou a zavazkem, co si jeden od druhého preje,
jaky druh spole¢ného Zivota by si radi naplanovali. Tyto rozhovory mohou otevirat o¢i k tomu, aby
se zjistilo, Ze ve skutecnosti existuje jen malo sty¢nych bod( a Ze pouha vzajemna pfitazlivost neni
dostateénym dlvodem pro pfijeti zavazku. Nic neni vic pomijivé, nejisté a nevypocitatelné nez
touha a nikdy se nesmi povzbuzovat k rozhodnuti uzavtit manzelstvi tam, kde nejsou zaruceny dalsi
motivace, které tomuto zadvazku davaji skute¢né Sance na stalost.

210. Jestlize jeden partner jasné pozna slabé stranky druhého, musi v kazdém pfipadé realisticky
dlvérovat v moznost byt mu napomocen pfi rozvijeni dobra, které mlze vyvaiit slabosti, ¢imz
podpofti jeho lidsky rast. To znamena ochotu pocitat s obétmi, problémy a konfliktnimi situacemi
a pevné rozhodnuti byt na né pfipraven. Partnefi musi byt pfipraveni odhalovat nebezpecné priznaky
v jejich vztahu a nachazet jesté pred svatbou Ucinné zplisoby, jak na né odpovidat. Mnozi nanestésti
dojdou az k svatbé, aniz se znaji. Pfedtim spolu jen travili ¢as, néco spolecné prozili, ale vyhybali se
prilezitostem k tomu, aby projevili, jaci jsou, a dovédéli se, kym skutecné je ten druhy.
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211. Jak bezprostfedni priprava na manzelstvi, tak dlouhodobé doprovazeni musi byt vedeno tak,
aby snoubenci nepovazovali svatbu za konec cesty, ale aby pfijali manzelstvi jako povolani, které je
otevira smérem vpred, s pevnym a realistickym rozhodnutim prochdazet spolecné viemi zkouskami
a tézkostmi. Pfedmanzelska pastorace a pastorace manzelll se musi zaméfit na manzelsky svazek
a ma parim pomahat nejen prohlubovat jejich lasku, ale také prekondvat problémy a obtize. Proto
nespociva jen v predkladani nauky cirkve a neomezuje se na cenné duchovni zdroje, které cirkev
stdle nabizi, ale nabizi také praktické programy, dobre ,vtélené” rady, strategie osvédcené
zkusenosti, psychologické vedeni. To vSechno utvari pedagogii lasky, naladénou na citéni a potreby
mladych lidi a schopnou pomahat jim vnitiné rlst. Pfi pfipravé na manzZelstvi je také tfeba pariim
poskytnout informace o mistech a osobach, poradenskych sluzbach nebo ochotnych rodindch,
na které se mohou obratit s prosbou o pomoc, kdyZ jim vzniknou problémy. Ale nikdy se nesmi
opomenout nabidka svatostného smifeni, kterda jim umozZniuje pfinést hfichy a minuld selhani
a samotny jejich vztah pfed Boha a pfijmout jeho milosrdné odpusténi a uzdravujici silu.

Priprava na svatebni obrad

212. Bezprostfedni pfiprava na manzelstvi se obvykle soustfeduje na pozvanky, obleeni, oslavu
a nescetné drobnosti, které pohlti jak mnoho financ¢nich prostfedkd, tak energii a radost. Snoubenci
pfijdou na svatbu vycerpani a unaveni, misto aby nejlepsi sily pouzili nato, Ze se jako par ptipravi
na ten veliky spolec¢ny krok. Stouto mentalitou se setkdvame také u nékterych faktickych souziti,
ktera nikdy nedojdou ke sfatku, protoZze mysli na pfili§ nakladnou oslavu, misto aby upfednostnili
vzajemnou lasku a jeji obrfadni stvrzeni pfed druhymi. Drazi snoubenci, méjte odvahu byt jini,
nenechte se pohltit konzumni spolecnosti a upfednostiovanim vnéjsiho dojmu. To, na ¢em opravdu
zaleZi, je laska, kterd vas spojuje, posilend a posvécend milosti. Budte schopni rozhodnout se pro
stfizlivou a jednoduchou oslavu, abyste nade vSecko vyzdvihli Iasku. Pastoracni pracovnici acelé
spoleenstvi mohou pomdhat v tom, aby se tato priorita stala normou a nebyla jen vyjimkou.

213. Pfi bezprostredni pripravé je dlleZité snoubence povzbudit k co nejhlubsimu proZiti liturgického
slaveni a pomoci jim v porozuméni a vnitinim sledovani smyslu kazdého ukonu. Uvédomme si: kdyz
manzelstvi uzaviraji dva pokiténi, zavazek vyjadreny slovy souhlasu atélesné spojeni, které zavrsuje
manzelstvi, mdZe byt nahliZzeno jen jako znameni smluvni lasky a spojeni vtéleného BoZiho Syna a jeho
cirkve. U pokfténych se slova a gesta proménuji ve vymluvnou fe€ viry. Télo s vyznamy, které do néj
Bah vloZil pfi stvoreni, ,se proménuje v jazyk sluzebnikl svatosti, ktefi jsou si védomi toho, Ze
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v manzelské smlouvé se vyjadfuje a uskutecriuje tajemstvi”.

214. Nékdy snoubenci nepochopi teologickou a duchovni zdvaznost manzZelského souhlasu, ktery
osvétluje vyznam vsech naslednych ukon(. Je nutné zdlraznit, Ze ta slova nelze redukovat
na pfitomnost; obsahuji v sobé Uplnost, kterd zahrnuje budoucnost: ,dokud nas smrt nerozdéli.”
Vyznam vzajemného souhlasu ukazuje, Ze ,svoboda a vérnost si neprotifeci, naopak se vzdjemné
podporuji, a to jak v meziosobnich, tak také ve spolecenskych vztazich. Pomysleme na skody, které
v kultufe globalni komunikace zplsobuje inflace nesplnénych slibd [...]. Cténi daného slova, vérnost
slibu se neda ani koupit ani prodat. Nelze je vynutit silou, ale ani dodrzZet bez obéti.“**

222 Srov. JAN PAVEL 1., Katecheze (27. &ervna 1984), 4: Insegnamenti VII, 1 (1984), 1941.

23 Katecheze (21. fijna 2015): L’Osservatore Romano, 22. ¥ijna 2015, s. 12.



215. Kensti biskupové varovali: ,,Budouci manzelé kvali prilisSnému soustfedéni se na svatebni den
zapominaji, 7e se pfipravuji na zavazek, ktery trva cely Zivot.“*** Je tieba jim pomoct pochopit, 7e
svatost neni jen jeden okamzik, ktery se potom ztrati v minulosti a ve vzpominkach, nebot ma
trvalym zp@sobem vliv na cely manzelsky Zivot.”*> Plodivy vyznam sexuality, jazyk téla a Ziva gesta
lasky v déjinach jednoho manzelstvi se stavaji ,,neprerusenou plynulosti liturgické reci”, a tak ,se
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manzelsky Zivot stavd v jistém smyslu liturgii“.>*

216. Snoubenci také mohou rozjimat o biblickych ¢tenich a dospét k hlubSimu vyznamu prstend,
které si vzajemné daruji, nebo o dalSich znamenich, kterd jsou soucasti svatebniho obfadu. Nebylo by
ale pro né dobré, kdyby dosli k svatbé, aniz se za sebe vzdjemné modlili. Pfitom maji prosit Boha
0 pomoc, aby byli vérni a velkodusni, a spolec¢né se ho ptat, co od nich ocekava; mohou také zasvétit
svoji lasku pred obrazem Panny Marie. Ti, kdo je v pfipravé na manZzelstvi doprovazeji, by je méli vést
tak, aby tyto pro né velmi prospésné chvile modlitby uméli prozivat. ,Svatebni liturgie je jedinecna
udalost, kterd se proziva v rodinném a spolecenském radmci jako slavnost. Prvni JeZiSovo znameni se
udalo pfi svatebni hostiné v Kané: JeZiSem zazra¢né darované dobré vino, které pfineslo radost
do zrodu nové rodiny, je nové vino Kristovy smlouvy s muzi a Zenami vSech dob. [...] Celebrant ma
Casto prilezitost oslovit shromazdéni lidi, ktefi se Zivota cirkve Ucastni zfidka nebo patfi k jinym
kfestanskym vyznanim nebo nabozenskym spoleénostem. Je to vzacna prilezitost k hldsani Kristova
evangelia.“*"’

DOPROVAZENI V PRVNICH LETECH MANZELSKEHO ZIVOTA

217. Musime uznat jako velkou hodnotu, Ze manZelstvi je chapano jako zaleZitost lasky aZe
manzelstvi mohou uzavfit jenom ti, kdo se miluji a zvolili si jeden druhého dobrovolné. Stane-li se ale
laska pouhou pfitazlivosti nebo neurcitou naklonnosti, vede to ktomu, Ze manzelé budou
mimoradné kiehci, kdyZ se jejich ndklonnost ocitne v krizi nebo kdyz pomine fyzicka pfitaZlivost.
ProtoZe tyto nejasnosti jsou Casté, je nezbytné novomanzele doprovdazet v prvnich letech jejich
manzelského Zivota, aby se oZivovalo a prohlubovalo jejich védomé a svobodné rozhodnuti patfit si
a milovat se az do konce. Vmnoha pfipadech je doba zdsnub nedostatecna, rozhodnuti uzavfit
manzelstvi se zrdznych divodd uspécha, pricemz aby toho nebylo malo, zrani mladych lidi se
opozduje. Novomanzelé pak museji doplnit cestu, kterou méli projit béhem zasnoubeni.

218. Na druhé strané bych chtél zd(iraznit, Ze pfed rodinnou pastoraci stoji vyzva pomahat manzellim
objevit, Ze manZelstvi nelze chapat jako néco uzavieného. Jejich spojeni je realné, je nezrusitelné
abylo potvrzeno aposvéceno svatosti manzelstvi. Ale vtomto spojeni se manzelé stavaji
protagonisty, pany svych déjin atvlrci planu, ktery maji spolecné naplriovat. Pohled se obraci
do budoucnosti, kterou je tfeba s BoZi milosti budovat den podni, a pravé proto se od nikoho
zmanzelll neocekavd, Ze bude dokonaly. Je tfeba odlozZit iluze a pfijmout ho takového, jaky je:
nedokonaly, povolany k rlstu, na cesté. KdyZz se na manZelského partnera pohliZi ustavi¢né kriticky,
znamend to, Ze manZelstvi nebylo pfijato také jako plan pro spole¢né budovani s trpélivosti,
pochopenim, toleranci avelkorysosti. Laska je pak krok za krokem nahrazovdna inkvizitorskym
a netprosnym pohledem, kontrolovdnim zasluh aprav kazidého, protesty, soupefivosti
a obhajovanim sebe. Tak se manzelé stavaji neschopnymi vzajemné se podnécovat ke zrani a k rlstu
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jejich spojeni. Je nutné, aby se novym manzelim toto predstavilo s realistickou jasnosti od samého
zaCatku, aby jim bylo jasné, Ze teprve zacinaji. Manzelské ,ano”, které si vzajemné dali, je zacatek
cesty, jejiz cil je uschopriuje prekonavat to, co s sebou pfinaseji okolnosti, i pfekdzky, které se stavéji
do cesty. Pozehnani, které prijali, je milost a podnét k této stale oteviené cesté. Casto pomaze, kdy?
se posadi k rozhovoru, aby vypracovali cile, prostfedky a jednotlivosti svych konkrétnich pland.

219. Vzpomindm si na jedno pfislovi, Ze stojatd voda se zkazi, neni k nicemu. Pravé to se stane, kdyz
Zivot lasky v prvnich letech manZzelstvi ustrne, zastavi se jeji pohyb, ustane zdravy neklid, ktery
podnécuje, aby Sla doprfedu. Onen tanec v této mladé lasce, postupujici krok za krokem vpted, tanec
s obdivnym pohledem plnym nadéje, nesmi ustat. Béhem doby zasnoubeni av prvnich letech
manzelstvi ma nadéje silu kvasu, vidi dal nez jen na neshody, konflikty, nahodilosti, nabizi stale Sirsi
pohled na svét. Uvadi do pohybu vsechna ocekavani, aby setrvala na cesté rlstu. Sama tato nadéje
nas vyzyva, abychom Zili naplno v pfitomnosti, abychom se svym srdcem nasadili pro rodinny Zivot,
protoze nejlepsi zplisob, jak pripravovat a zajistovat budoucnost, je Zit dobte v pfitomnosti.

220. Tato cesta ma rlizné etapy, které manzele vyzyvaji k velkodusnému darovani se: od pocatecniho
dojmu, ktery se vyznacuje vyrazné smyslovou pfitazlivosti, se pfechazi k potfebé zakouset druhého
jako soucast vlastniho Zivota. Odtud se prejde kfazi, ve které manzellim vzdjemna sounaleZitost
zachutnd, dale k chapani celého Zivota jako planu obou dvou, ke schopnosti stavét stésti druhého nad
svoje vlastni potfeby a k radosti vidét své manzelstvi jako dobro pro spolecnost. K zrani lasky patfi
také ucit se ,vyjednavat”. To neni néjaky vychytraly postoj nebo obchodni hra, ale cviceni vzajemné
lasky, protoZe toto vyjednavani tvofi predivo vzajemnych nabidek a odfikani se pro dobro rodiny.
V kazdé nové etapé manzelského Zivota je tfeba si spole¢né sednout a znovu vyjednavat dohody, ale
tak, aby nebyli vitézové a porazeni, nybrz aby vyhrali oba dva. Doma se nepfijimaji jednostranna
rozhodnuti a odpovédnost zarodinu sdileji oba manzelé; ovSem kazda domdcnost je jedinecna
a kazdé manzelstvi najde jiny zpUsob, jak véci usporadat.

vrve

221. Jednou z pfi¢in rozpadu manZzelstvi jsou pfilis vysokd ocekavani od manzelského Zivota. Jakmile
se stane zifejmym, Ze skutecnost je omezenéjsi a problematictéjsi, nez o jaké ¢lovék snil, neni feSenim
myslet rychle a neodpovédné na rozvod, ale je tfeba pfijmout manzelstvi jako cestu zrdni, na niz je
kazdy z manzell BoZim nastrojem k rlistu druhého. Zména, rist, rozvijeni dobrych vlastnosti, které
v sobé kazdy m3, jsou mozné. Kazdé manzelstvi jsou ,déjiny spasy” a to predpokladd, Ze se vychazi
od kiehkosti, ktera diky BoZimu daru a tvofivé a velkodusné odpovédi postupné vytvafi prostor pro
stdle pevnéjsi a cennéjsi skutecnost. Snad nejvétSim poslanim muZe a Zeny v lasce je toto: pomahat
si, aby se jeden druhému stavali vic muZzem a Zenou. Podporovat druhého v rlistu znamenda pomahat
mu, aby se utvarel ve své identité. Proto je tedy laska druhem femesla. KdyZz ¢teme v Bibli Uryvek
o stvofeni muZe aZeny, pozorujeme nejprve Boha, ktery tvori ¢lovéka (srov. Gn 2,7). Potom si
vSimne, Ze néco podstatného chybi (srov. Gn 2,18), a utvofi Zenu, nacdez se setka s muzovym udivem:
»Ano, ted ano, to je onal“ (srov. Gn 2,22-23). A pak se nam zda, Ze slysime onen Uzasny rozhovor,
v némz se muz a zena zacinaji vzajemné objevovat. Vzdyt i v tézkych chvilich se tento Gzas opakuje
a oteviraji se nové dvere k opétovnému objevovani, jako by to bylo poprvé. A v kazdé nové etapé se

manzelé znovu vraceji k,utvareni” jeden druhého. Laska plsobi, Ze jeden ceka nadruhého
s trpélivosti femeslnika, kterou obdrzel od Boha.

222. Doprovazeni musi povzbuzovat manzele, aby byli velkorysi v pfeddvani Zivota. ,V souladu
s osobnim a lidsky celistvym charakterem manzelské lasky je spravnou cestou planovani rodiny cesta
konsenzualniho dialogu mezi manzeli, respektovani dob a zfetele na dlistojnost partnera. Vtomto
smyslu je tfeba znovu objevit encykliku Humanae vitae (srov. 10-14) a apostolskou exhortaci



Familiaris consortio (srov. 14; 28-35), aby byla obnovena ochota k pfedavani Zivota jako obrana pred
rozSifenou mentalitou nepratelskou Zivotu [...]. Odpovédné rozhodnuti pro rodicovstvi predpoklada
formovani svédomi, které je »nejtajnéjsi stied a svatyné ¢lovéka; v ni je sdm s Bohem, jehoZ hlas mu
zazniva v nitru« (Gaudium et spes, 16). Cim vic se manzelé snazi naslouchat ve svém svédomi Bohu
a jeho prikdzanim (srov. Rim 2,15) a nechavaji se duchovné vést, tim vic bude jejich rozhodovani
vnitiné svobodné od subjektivniho tsudku a od sklonu pfizpGsobit se chovani jejich okoli.“**® Z{stava
platné to, co jasné prohldsil 2. vatikansky koncil: ,Manzelé [...] si vytvofi spole¢nou dohodou a Usilim
spravny Usudek. Pfitom pfihlédnou jak k vlastnimu dobru, tak k dobru svych déti, at jiz narozenych,
nebo v budoucnu predvidanych; uvazi tézZ hmotné i duchovni podminky doby a své situace a budou
mit konec¢né zretel i na dobro rodinného spolecenstvi, svétské spolecnosti a cirkve. Tento Usudek si
musi koneckoncli udélat manzelé pied Bohem sami.“**® Na druhé strané je tfeba ,povzbuzovat
k pouzivani metod zaloZenych na »pfirozenych rytmech plodnosti« (Humanae vitae, 11). Pfitom je
treba zdlraznit, Ze »takové metody maji v ucté télo manzelli, povzbuzuji jejich vzajemnou néhu
a podporuji vychovu k ryzi svobodé« (Katechismus katolické cirkve, 2370). Stale je tfeba pfipominat,
7e déti jsou UZasny Bozi dar, radost pro rodice a pro cirkev. Skrze né Pan obnovuje svét.“**°

Nékteré zdroje pomoci

223. Synodni otcové poukazali nato, Ze ,prvni roky manzelstvi jsou dlleZitym a citlivym obdobim,
béhem néhoz si manzelé stdle vice uvédomuiji vyzvy a vyznam manzelstvi. Proto potfebuji pastoracni
doprovazeni, které ma pokracovat i po slaveni svatosti manzelstvi (srov. Familiaris consortio, . ¢ast).
V této pastoraci hraje vyznamnou roli pfitomnost zkusenych manzelskych pard. Farnost se povazuje
za misto, kde zkusené pary mohou byt ndpomocny pariim mladsim za pfipadné pomoci rliznych
sdruzeni, cirkevnich hnuti a novych komunit. Je nutno manzele povzbuzovat k tomu, aby si utvareli
zdsadné otevieny postoj k prijeti déti jako velikého daru. Je tfeba podtrhnout duleZitost rodinné
spiritua-

lity, modlitby a Ucasti na nedélni Eucharistii a povzbuzovat
manzele, aby se pravidelné schazeli za Ucelem rdstu v duchovnim Zivoté a rozvijeni solidarity
v konkrétnich poZadavcich Zivota. Liturgie, poboZnosti a slaveni Eucharistie pro rodiny, zejména pfi
vyro&i svatby, byly zmifiovany jako ddleZité pro podporu rodinné evangelizace.“***

224. Tato cesta potfebuje ¢as. Laska vyZaduje Cas, ktery daruje jeden druhému a v némz je mu plné
k dispozici, pficemz jiné véci klade nadruhé misto. Je tfeba si udélat ¢as narozhovor,
na neuspéchané objeti, na spole¢né tvoreni pland, na naslouchani si, na hledéni jeden na druhého,
na vzadjemné ocefovani se, na upeviovani vztahu. Nékdy je prekdzkou zbésilé tempo spolecnosti
nebo ¢asovy plan stanoveny pracovnimi povinnostmi. Jindy je problémem to, Ze spole¢né traveny cas
postrada kvalitu. Sdilime jen fyzicky prostor, ale jeden druhému nevénujeme pozornost. Pastoracni
pracovnici a skupiny rodin by mély mladym nebo kiehkym manzelstvim pomahat ucit se, jak se
v takovych chvilich setkdvat, jak byt jeden sdruhym, ataké jak sdilet chvile mliceni, které jsou
prilezitosti k zakouSeni partnerovy pfitomnosti.

225. Manzelé, ktefi maji dobrou zkuSenost se zaucovanim tohoto druhu, mohou nabidnout praktiky,
které se jim osvédcily: jak planovat ¢as, v némZ jsou manzelé nezistné spolu, ¢as odpocinku s détmi,
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rtzné zpUsoby slaveni vyznamnych prilezitosti, prostor pro duchovni sdileni. Ale mohou také udit
prostfedklim a cestam, které pomuZou naplnit tyto chvile obsahem asmyslem, aby se manzelé
naucili lépe komunikovat. To je nesmirné dulezité tehdy, kdyz vyprchd novost snoubeneckého
vztahu. Nebot kdyZz neni jasné, co délat se spole¢nym ¢asem, jeden nebo druhy z manzell zacne
hledat Utocisté v tom, co nabizi technika, najde si jiné zavazky, bude hledat cizi objeti nebo se bude
vyhybat nepohodIné divérnosti.

226. Je treba také mladé manzele podnécovat k tomu, aby si vytvareli navyky, které jim poskytnou
zdravy pocit stalosti a pevnosti a které se buduji fadou kazdodennich spole¢nych ritualQ. Je dobré dat
si vzdycky po ranu polibek, kazdy vecer si Zehnat, ocekavat druhého a privitat ho, kdyz pfijde domf,
nékdy si nékam spolecné zajit a délit se o domaci prace. Ale soucasné je dobré prerusit navykly béh
néjakou oslavou, neopomijet oslavy rodinnych vyroci a zvlastnich udalosti. ManZelé museji spolu
Zasnout nad BoZimi dary a spolecné v sobé Zivit nadSeni pro Zivot. Kdyz umime slavit, jsme schopni
roznécovat nasi lasku, osvobozovat ji od jednotvarnosti anaplfiovat nase kaidodenni zvyky
barevnosti nadéje.

227. My, pastyri, musime rodiny povzbuzovat k rlstu ve vife. Proto je dobré vybizet k ¢asté svatosti
smiteni, duchovnimu vedeni a ucasti naduchovnich obnovach. Nemélo by se také zapominat
na podnéty k vytvareni tydennich pfilezitosti pro modlitbu v rodiné, protoZe ,rodina, ktera se spolu
modli, drzi pospolu”. Rovnéz pfi ndvstévach domacnosti bychom méli vyzvat vSechny cleny rodiny
ke chvili modlitby za druhé a k svéreni rodiny do Panovych rukou. Soucasné je vhodné povzbuzovat
oba manzZele, aby se modlili pifed Bohem o samoté, protoze kazdy ma své skryté kfize. Pro¢ bychom
neméli Bohu vypravét to, co zneklidiiuje srdce, nebo ho prosit o silu k uzdraveni nasich ran a volat
o svétlo, které potfebujeme k vytrvani ve svém zavazku? Synodni otcové také zdlraznili: ,,Pramenem
Zivota a spirituality je pro rodinu BoZi slovo. Celd pastorace rodin se musi vnitfné utvaret cetbou
Pisma svatého ve spojeni s modlitbou v ndvaznosti na cirkevni spolecenstvi, atak ma vychovdavat
¢leny domdci cirkve. BoZi slovo neni jen radostna zvést pro soukromy Zivot lidi, ale je také kritériem
soudu a svétlem pro rozli$ovani réiznych vyzev, s nimiz se manzelé a rodiny setkavaji.“*>?

228. Je moziné, Ze jeden z manzell neni pokftén nebo Ze nechce do svého Zivota pfijmout zdvazky
viry. V takovém pripadé touha druhého zit a rist jako kiestan ma za nasledek, Ze nete¢nost partnera
prozivd bolestné. Pfesto je moziné najit néjaké spolecné hodnoty, které lze s nadSenim sdilet
a péstovat. V kazdém pripadé milovat nevéficiho partnera, zahrnovat ho Stéstim, zmirfiovat jeho
utrpeni a sdilet s nim Zivot je skutecna cesta posvécovani. Na druhé strané laska je BoZi dar a tam,
kde se $ifi, Ize zakouset jeji proménujici moc, nékdy tajemnym zpUsobem, takZe nakonec ,nevéfrici
muz je posvécen skrze svou véfici Zenu a nevéfici Zena je posvécena skrze svého vériciho muze” (1
Kor 7,14).

229. Farnosti, hnuti, Skoly a dalsi cirkevni zafizeni mohou nabizet prostfedky pomoci pti péci o rodiny
a pfi vnaseni Zivota do nich, jako napfiklad setkani sousedskych nebo spratelenych manzelskych parda,
kratké duchovni obnovy pro manzele, odborné konference navelmi konkrétni otdzky rodinného
Zivota, centra manZelského poradenstvi, misijni pracovnici pfipraveni hovofit s manzeli o jejich
potiZzich a zamérech, poradenstvi pro rlizné rodinné situace (zavislosti, nevéra, nasili vrodinach),
programy duchovniho rastu, workshopy pro rodice s problematickymi détmi, setkani rodin.
Pracovnici farnich uradd by méli byt schopni manzZele srdecné pfijimat, zabyvat se naléhavymi
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rodinnymi zdlezZitostmi nebo je umét pohotové odkazat tam, kde se jim dostane pomaoci. V pastoraci
jsou rovnéz prinosem skupiny manzelskych parQ, které poskytuji pomoc také ve formé misie,
modlitby, dalsiho vzdélavani avzajemné podpory. Tyto skupiny predstavuji pfileZitost Stédre
rozddvat, pomahat dalSim rodindm a sdilet viru; souc¢asné posiluji za¢astnéné manzele a pomahaji jim
v rdstu.

230. Je pravda, ze mnohé manzelské pary se po uzavieni snatku z kfestanského spoleéenstvi
vytrati. A kdyZ se znovu objevi, ¢astokrat my sami nevyuzijeme pfilezitosti, kdy bychom jim mohli
pritazlivym zplsobem znovu pfiblizit ideal kfestanského manzelstvi a nabidnout jim néjaké formy
doprovazeni. Mdm na mysli napfiklad kfest a prvni svaté pfijimani jejich déti, pohfeb &i svatbu
nékoho z jejich pfibuznych nebo pratel. Téchto prilezZitosti se témér vSichni manzelé zucastni a toho
bychom méli Iépe vyuZivat. Jiny zpUsob kontaktu s nimi je Zehnani dom0 nebo navstéva spojena
s putovanim obrazu Panny Marie, coZ nabizi pfilezitost k pastora¢nimu rozhovoru o situaci rodiny.
Také muZe byt prospésné svéfit zralejSim parlm uUkol doprovazet mladsi manzele v jejich
sousedstvi; mohou je navstivit, nabidnout jim vedeni v prvnich letech manzelstvi a pomoc v ristu.
Pfi dnesSnim Zivotnim tempu nebude vétsina manzell ochotna schazet se ¢asto a my nemuUZeme
pastoraci omezit na nepocetnou elitu. Pastorace rodin musi dnes byt podstatné misijni, proto je
treba jit ven, tam, kde jsou lidé. UZ nemUzZeme byt pouze tovarnou na kurzy, které navstévuje jen
par lidi.

PRINASET SVETLO DO KRIZi, STRACHU A TEZKOSTI

231. Par slov je tfeba také vénovat tém, kdo nové vino doby zasnoubeni nechali uz v lasce uzrat. Kdyz
vino zkuSenosti spole¢né Zivotni cesty uzraje, pak zazafi vérnost v drobnych chvilich Zivota a rozkvete
v celé své plnosti. Je to vérnost ocekdvani a trpélivosti. Tato vérnost plna obéti aradosti jakoby
rozkvete v obdobi Zivota, kdy vSechno dospivd ke zralosti stafi a kdy se pfi pohledu na vnoucata
zaCinaji lesknout o€i. Tato laska byla vérna od zacatku, ale nyni, tak jak manzelé objevuji nové jeden
druhého den za dnem arok za rokem, se stala vic uvédomovanou, usadila se a dozrdla. Svaty Jan
od Ktize uci, ze ,stafi milenci, ktefi jsou jiz vycviceni a vyzkouseni®, nemaji uz ,,onen smyslovy zapal
ani ona vnéjsi poboureni a horliva vieni, nybrz maji zalibeni ve sladkosti vina lasky, které je jiz dobre
svafené v substanci, a tato laska [...] je usazena uvnitt v dugi“.*® To predpoklada, ze byli schopni
prestat spolecné krize a doby strachu bez uhybani pfed vyzvami a bez zakryvani obtizi.

Vyzva krizi

232. Déjiny rodiny jsou rozbrazdény krizemi vieho druhu, jeZ jsou zaroven soucasti jejich dramatické
krasy. Je tfeba pomahat objevovat, Zze prekonana krize nevede k méné intenzivnimu vztahu, ale
zlepsuje vino manzelského spojeni, ustaluje ho a privadi ke zralosti. Manzelé spolu neZiji proto, aby
byli stadle méné stastni, ale aby se naucili byt stastnymi novym zplsobem, kdyz se jim s novou etapou
oteviraji nové moznosti. Kazda krize je dobou uceni, ktera umoziuje zvysit intenzitu sdileného Zivota
nebo aspon najit novy smysl zkusenosti manzelstvi. Za zddnych okolnosti ¢lovék nemusi podlehnout
sestupné kfivce Zivota, nevyhnutelnému upadani a snaseni primérnosti. Naopak, kdyz se manzelstvi
pfijimd jako ukol, ktery zahrnuje také prekondvani prekazek, pak je kazda krize vnimana jako
prilezitost ke spolecnému piti lepsiho vina. Je dobré doprovazet manzele, aby byli schopni pfijimat
mozné krize a aby se jich chopili jako pfileZitosti a pfiznali jim misto vrodinném Zivoté. Zkuseni
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a pfipraveni manzelé museji byt ochotni doprovazet pfi tomto objevovani druhé, aby je krize nedésily
a nenutily je pfijimat ukvapena rozhodnuti. Kazda krize v sobé skryva radostnou zvést, které musi
umét ¢lovék naslouchat, a proto potfebuje zjemnovat sluch srdce.

233. Bezprostfedné se na krizi reaguje odporem, clovék se zacne branit, kdyz citi, Ze se mu krize
vymykd kontrole, protoze ukazuje nedostate¢nost jeho zplisobu Zivota, a to mu vadi. Clovék se tedy
utika k takovym prostiedkdm, Ze problémy popira, zakryva je, relativizuje jejich dllezZitost, douf, ze
odejdou. To ale jen oddaluje feSeni a spotfebovdvd mnoho energie ve zbytecném zakryvani, které
dlvérnost. V nepfiznané krizi je nejvic narusena komunikace. A tak ten, ktery byl ,muZem, jehoz
miluji“, se postupné stava ,,mym davnym spolecnikem” a potom uz jen , otcem mych déti“ a nakonec
je to cizi muZ; obdobné také ,Zena, kterou miluji“, se postupné stane cizi Zenou.

234. Krizi lze fesit jen tehdy, kdyZ jsme pFitomni. A to neni snadné, nebot nékdy se lidé strani druhych
proto, aby nemuseli projevit své pocity, a stahuji se do zradného a klamného mlceni. V téchto chvilich
je treba vytvofrit prostor pro komunikaci od srdce k srdci. Problém je v tom, Ze takova komunikace se
v dobé krize stdva nesnadnou, protozZe se ji ¢lovék nikdy neucil. Je to skuteéné umeéni, kterému je
tfeba se naucit v klidnych dobach, aby pak bylo mozno ho v tézkych dobach vyuzit. Je tfeba pomahat
manzellim objevovat pficiny, které jsou skryté velice hluboko v jejich srdcich, a pfistupovat k nim jako
k porodu, ktery prejde a zanechd po sobé novy poklad. Ale zaslané odpovédi na dotaznik upozornuji
nato, Ze vobtiznych nebo kritickych situacich vétSina manzell nevyhleddva pastoraéni pomoc,
protoZe ji nepovazuje za rozumnou, blizkou, realistickou a ,vtélenou”. Proto se nyni pokusme podivat
se na manzelské krize pohledem, ktery nepodceniuje tihu jejich bolesti a Uzkosti.

235. Existuji krize, které jsou obvykle spole¢né viem manzelstvim, jako je zacatecnickd krize, kdy je
treba se naudit uvést do souladu vzajemné rozdily a odloucit se od rodi¢l. Dale jsou krize spojené
s pfichodem ditéte, ktery s sebou nese nové emocni vyzvy; krize pti vychové ditéte, kterd méni zvyky
rodicQ; krize pfi dospivani ditéte, ktera vyZzaduje mnoho energie, vyvadi rodice z miry a nékdy je stavi
proti sobé; krize ,prazdného hnizda“, kterd nuti rodice, aby se znovu zacali vénovat sobé; krize
zpUsobena stafim rodicd manzell, ktefi vyZaduji vic jejich pfitomnosti, vic pozornosti a nesnadna
rozhodovani. Jsou to naro¢né situace, které vyvolavaji strach, pocity viny, depresi nebo uUnavu, které
mohou manzelstvim vazné otfast.

236. Knim pfistupuji krize osobni, které souviseji sekonomickymi, pracovnimi, afektivnimi,
socidlnimi a duchovnimi obtizemi a ovliviiuji oba manzele. Ak nim se pfidavaji neocekavané
okolnosti, které mohou zménit rodinny Zivot a které vyZaduji vydat se na cestu odpusténi a smifeni.
Spolu se snahou udélat krok ke smifeni se musi kazdy s prlizracnou pokorou tazat sebe sama, zda
nevytvofil podminky, které jeho partnera vystavily nebezpedi pddu do néjakych chyb. Nékteré
rodiny se hrouti, kdyZz se manzelé vzajemné obvinuji, ale ,zkusenost ukazuje, Ze velké procento
manzelskych krizi byva uspokojivym zplsobem vyreseno diky pfimérené pomoci a usmirujici sile
milosti. Umét odpoustét azakou$et odpusténi je pro rodinny Zivot dlleZitd zkudenost.“>*
,Namdhavé uméni odpoustét, ke kterému je nezbytna podpora milosti, vyZaduje velkorysou

spolupréci piibuznych a pratel a nékdy také profesionalni pomoc zvnéjsku.“**®
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237. Stale castéji dochazi k tomu, Ze kdyZ nékdo citi, Ze se mu nedostalo to, po ¢em touZil, nebo Ze
se mu nesplni to, o ¢em snil, povaZuje to za dostatecny divod k ukonceni manzelstvi. Takovy clovék
nebude mit nikdy trvalé manzelstvi. Nékdy staci k rozhodnuti se vS§im skoncit néjaké zklamani,
osamélost ve chvili, kdyz potfeboval druhého vedle sebe, urazena pycha nebo neurcity strach.
Existuji situace, které nevyhnutelné patfi klidské krehkosti a s kterymi je spojena nadmérna
emocni zatéz. Napfriklad pocit, Ze ¢lovék neni dostatecné ocefiovan, Zarlivost, odliSnosti mezi
manzeli, které se mohou objevit, pfitaZlivost vyvolana jinou osobou, nové zajmy, které chytnou
Clovéka uplné zasrdce, fyzické zmény partnera amnoho dalSich véci, které nejsou nutné
ohrozenim lasky, ale spis pfilezitosti probudit ji k novému Zivotu.

238. Nékteri maji v téchto okolnostech dostatek zralosti, aby se — nehledé na omezeni jejich vztahu -
znovu rozhodli pro druhého jako spolecnika na cesté, arealisticky pfijmou, Ze nemUlze uspokojit
vSechny jejich hyckané sny. Odmitnou tvafit se jen jako mucednici, vyuziji drobnych a omezenych
moznosti, které jim nabizi Zivot vrodiné, asoustfedi se nazpeviiovani manzZelského svazku, coz
vyzaduje Cas a Usili. V podstaté totiz poznaji, ze kazda krize je jakoby nové ,ano”, které jim dava
moznost, aby se laska obrodila posilend, proménéna, zrald a osvicena. Diky krizi maji manzelé odvahu
zkoumat hluboké kofeny toho, co se stalo, mluvit znovu o podstatnych dohodach, nachdzet novou
vyvaZenost a jit spolu dal novou etapou manzelstvi. S timto postojem trvalé otevienosti je mozné se
s nesnadnymi situacemi vyporadat! V kazdém pripadé ve svétle pozndni, Ze usmifeni je mozné, se

dnes ukazuje, 7e ,,sluzba na pomoc tém, jejichz manzelsky vztah je rozbity, je naléhavé potiebna“.”®

Staré rany

239. Je pochopitelné, Zze v rodiné je mnoho obtizi, kdyZ se néktefi z jejich ¢lenli nenaucili navazovat
zdravé vztahy, protoze nenechali uzdravit rany z nékterého obdobi svého Zivota. Spatné prozité
détstvi nebo dospivani jsou Zivnou plidou osobnich krizi, které pak rozbijeji manzelstvi. Kdyby vsichni
lidé dospivali normalné, krizi by bylo méné a nebyly by tak bolestné. Je ale skutecnosti, Ze nékdy lidé
ve véku cCtyriceti let potiebuji dorlist do zralosti, kterou si méli osvojit uz na konci dospivani. Nékdy
¢lovék miluje sobeckou laskou, kterd je vlastni ditéti, fixovan ve fazi zkreslené reality a Zivotnich
vrtochl, kdy se ma vsechno tocit kolem ného. Je to nenasytna laska, ktera kri¢i a place, kdyz
nedostane to, po ¢em touZi. Jindy ¢lovék miluje laskou ustrnulou ve fazi dospivani, ktera se vyznacuje
konfrontaci, kousavou kritikou, zvykem obvifiovat druhé, logikou pocitl a fantazie, kdy druzi museji
vyplfiovat nasi prazdnotu a snaset nase rozmary.

240. Mnozi skon¢i své détstvi, aniz kdy zakusili bezpodminecnou lasku, coZ zranuje jejich schopnost
dlivéfovat a darovat se. Spatné prozivané vztahy s rodi¢i a sourozenci, které nebyly nikdy uzdraveny,
se znovu vynofi arozbijeji manzelsky Zivot. Je tedy tfeba zalit proces osvobozeni, kterym ¢lovék
predtim nikdy neprosel. KdyZz vztah mezi manZeli neprobihd dobre, je tfeba se pred vykondnim
dllezZitych rozhodnuti postarat o to, aby kazdy z nich prosel touto cestou uzdraveni své minulosti.
VyZaduje to uznat, Ze potfebuji uzdraveni, prosit naléhavé o milost, abych mohl odpustit druhym
a sobé, pfijmout pomoc, hledat kladné motivy a pokouset se o to stale znovu. Kazdy musi byt k sobé
velmi upfimny, aby poznal, Ze v jeho Zivoté lasky jsou tyto projevy nezralosti. | kdyz se mlZe zdat, Ze
véim jsou vinni druzi, neni nikdy mozné prekonat krizi tim, Ze se zméni jen druhy. Clovék se musi také
tazat, v ¢em muZe zrat nebo byt uzdraven on sam, aby pfispél k pfekonani konfliktu.
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Doprovdzeni po ztroskotdni a rozvodu

241. V nékterych pripadech si ohled na vlastni dlistojnost a dobro déti Zada hajit pevné meze proti
nadmérnym pozadavkim druhého partnera, proti velké nespravedInosti, nasili nebo uz chronickému
nedostatku Ucty. Je tfeba pfiznat, Ze ,existuji pfipady, v nichZ je odlouceni nevyhnutelné. Nékdy
muze byt dokonce mordlné nutné, kdyz jde o to uchranit slabsiho partnera nebo malé déti pred velmi
tézkymi zranénimi, které muze zpUsobit zpupnost a nasili, poniZovani a vydirani, znevaZovani
a lhostejnost.“*”” Rozluka ale ,musi byt poklddana za nejkrajnéjsi prostiedek, kdy? se kazdy jiny pokus

’ ’ s s 2
0 napravu ukdzal bezvyslednym“.>*®

242. Otcové uvedli, Ze ,,je zapotrebi zvlastniho rozliSovani pfi pastoraénim doprovazeni odloucenych,
rozvedenych a opusténych manzell. PfedevSim je tfeba vnimat a mit na zfeteli bolest téch, které
odlouceni, rozvod nebo opusténi postihlo nespravedlivé nebo ktefi kvali partnerovu Spatnému
zachazeni museli prerusit spolecny Zivot. Odpustit vytrpénou nespravedlnost neni snadné, ale je to
cesta, kterd je diky milosti moznd. Pastoracni péce zde musi nutné zahrnovat smifeni a mediaci,
kromé jiného také vodbornych poradenskych stfediscich, které je tfeba v diecézich otevfit.“*>
Zaroven ,rozvedené osoby, které neuzavrely dal$i sfiatek a ¢asto vydavaji svédectvi o manzelské
vérnosti, at jsou povzbuzovany, aby v Eucharistii nachazely pokrm, ktery je bude v jejich stavu
posilovat. Mistni spolecenstvi a pastyfi maji tyto lidi starostlivé doprovazet, zejména pokud maji déti
nebo Ziji vtizivé chudobé.”’®® Ztroskotdni manzelstvi je jesté dramatictéjsi a bolestnéjsi, kdy? je
spojeno s chudobou, protozZe pak se naskytd mnohem méné prostiedkd k novému usporadani Zivota.
Chudy clovék, ktery ztrati ochranné prostfedi rodiny, je dvojnasobné vystaven opusténosti a viem
druhdm ohroZeni své integrity.

vvvvvv

exkomunikovani“ a Ze se s nimi tak nezachazi, protoze jsou stale soucasti cirkevniho spolecenstvi.?*!
Tyto situace ,vyZaduji pozorné rozlisovani a doprovazeni s velkou Uctou, zdrZovani se vSech vyrazi
a postoju, které by jim navozovaly pocit, Ze jsou diskriminovani, a podporu jejich Gcasti na Zivoté
spolecenstvi. Starost o né neznamend, Ze kifestanské spolecenstvi ochablo ve vife a ve svém svédectvi
o nerozluditelnosti manzelstvi. Naopak, touto pé¢i dava najevo svou blizenskou lasku.“*®*

244. Na druhé strané velky pocet synodnich otcl ,podtrhl nutnost, aby byla snaze pristupna a ¢asové
méné narocna, apokud moZno také zcela nezpoplatnénd, procedura pro prohldseni nulity
manzelstvi“.*®> Zdlouhavost procest plisobi vlidech rozmrzelost audnavu. Moje dva nedavné
dokumenty v této véci®®* zjednodusily procedury pro piipadné prohlaeni nulity manzelstvi. Jimi jsem
chtél také ,ozfejmit, Ze sam biskup ve své cirkvi, jiz byl ustanoven pastyfem a hlavou, je pro jemu
svérené véfici soudcem“.*® Proto , provadéni téchto dokumenttl predstavuje velkou odpovédnost pro

diecézni ordinare, ustanovené k tomu, aby soudili nékteré pripady a vSemi zplsoby usnadnili véficim
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pfistup ke spravedinosti. Z toho vyplyva, Ze je tfeba zajistit pripravu dostatecného personalu z kleriki
a laik(, ktery se bude prednostnim zplsobem vénovat této sluzbé cirkve. Bude tedy nutné nabidnout
rozvedenym osobam nebo manzelim v krizi informacni, poradenskou a mediaéni sluzbu, ktera v rdmci
pastorace rodin bude k dispozici také pro pripady predbézného Setfeni k manzelskému procesu (srov.
Mitis ludex Dominus lesus, ¢l. 2—3).%%

245. Synodni otcové také upozornili na ,,disledky rozluky nebo rozvodu pro déti, které jsou v kazdém
pripadé nevinnymi obétmi dané situace“.”®” Ony jsou nade véemi ostatnimi Gvahami prvni starosti,
kterd nesmi byt zastfena Zadnym jinym zajmem nebo zdmérem. Rozvedené rodice naléhavé prosim:
,Nikdy, nikdy, nikdy nepouZivejte dité jako rukojmi! Rozvedli jste se kvali mnohym potizim
a z rlznych davodq, Zivot vas vystavil této zkousce, ale at nenesou bfemeno tohoto rozlouceni déti.
Nepouzivejte je jako rukojmi proti svému partnerovi. At vyrlstaji stim, Ze slysi maminku mluvit
“2%% Jo neodpovédné nicit
obraz otce nebo matky s cilem ziskat si ndklonnost ditéte, pomstit se nebo se branit, protoZe to

rozbiji vnitfni Zivot ditéte a pUsobi rany, které se tézko uzdravuiji.

dobre o tatinkovi, i kdyZ nejsou spolu, a tatinka mluvit dobfe o mamince.

246. | kdyz cirkev chape konfliktni situace, kterymi manzelé museji prochazet, nemize prestat byt
hlasem ve prospéch téch nejslabsich, coz jsou déti, které — ¢asto mlcky — trpi. Dnes , pfes vSechnu
nasi zdanlivé rozvinutou citlivost a viechny nase jemné psychologické analyzy se ptdm, zda jsme
neztratili citlivost k ranam détské duse. [...] Citime tu tihu hory, kterd drti dusi ditéte v rodinach,
v nich? se k sobé chovaji $patné a plsobi si zlo, az nakonec rozbiji pouto manzelské vérnosti?“**® Tyto
hrozné zkusSenosti nepfispivaji ke zrani déti, aby byly jednou schopny ptijmout definitivni zavazky.
Proto krestanskd spoleCenstvi nesméji nechat rozvedené rodice, ktefi Ziji v novém svazku,
osamocené. Naopak, museji je zaclenit a doprovazet je v jejich vychovném poslani. ,Jak bychom
mohli doporucovat témto rodi¢im udélat viecko pro vychovu déti ke kfestanskému Zivotu a davat
jim priklad presvédcené a praktikované viry, kdybychom je zdrZovali od Zivota spolecenstvi, jako by
byli exkomunikovani? Je tfeba dbat nato, abychom nepfidavali dalsi bfemena k tém, kterd uz déti
v téchto situacich museji nést!“’’® Pomahat uzdravovat zranéni rodi¢t a duchovné je pfijimat je také
dobro pro déti, které se potfebuji setkdvat s rodinnou tvari cirkve, jez je v této traumatické situaci
pfijimd. Rozvod je zlo arostouci pocet rozvedenych manzelstvi je velmi zneklidfujici. Nasim

vvvvvv

a pomahat hojit rany, abychom predchazeli Sifeni tohoto dramatu nasi doby.
Nékteré sloZité situace

247. ,Zvlastni pozornost vyzaduji problémy spojené se smiSenymi manzelstvimi. ManZelstvi mezi
katoliky a ostatnimi pokrténymi, »i kdyz maji své zvlastni problémy, vykazuji pfece cetné prvky,
kterych je tfeba si vazit a které maji byt podporovany at pro svou vnitini hodnotu, nebo pro sv(j
znacny pfinos k ekumenickému hnuti.« Proto »je tfeba se snaZit [...] o ochotnou spolupraci mezi
katolickym a nekatolickym duchovnim, ato uZ pti pfipravé na manZelstvi a na snatek« (Familiaris
consortio, 78). Co se tyka spole¢né Ucasti na Eucharistii, pfipomina se, Ze »rozhodnuti, zda pfipustit
nekatolického manzela k eucharistickému spole¢enstvi, musi byt v souladu se vSseobecnymi normami,

Relatio finalis 2015, 82.

Relatio Synodi 2014, 47.

Katecheze (20. kvétna 2015): L'Osservatore Romano, 21. kvétna 2015, s. 8.
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které v této véci existuji jek pro vychodni, tak i ostatni kfestany, a musi brat v dvahu konkrétni situaci
prijeti svatosti kfestanského manzelstvi dvéma pokiténymi krestany. Ackoli manzelé ve smiseném
manzelstvi sdileji svatost kitu a manZelstvi, spolecna ucast na Eucharistii mGze byt pouze vyjimecna.
Pokazdé je treba dodrzet uvedené normy« (Papezska rada pro jednotu kiestan(, Direktdr k provadéni
w271

ekumenickych principl a norem, 25. bfezna 1993, 159-160).

248. ,Manzelstvi katolika s nepokfténou osobou predstavuji pfednostni misto mezindboZzenského
dialogu. [...] Nesou s sebou zvlastni nesnaze jak vzhledem kidentité kfestanské rodiny, tak v oblasti
naboZenské vychovy déti. [...] Pocet rodin tvofenych manzely rozdilného ndboZenstvi, ktery roste
v misijnich oblastech ataké vzemich s dlouhou kfestanskou tradici, vyZzaduje naléhavé pastoracni
péci, kterd se bude lisit podle rliznych spolecenskych a kulturnich podminek. V nékterych zemich, kde
neexistuje nabozenska svoboda, je kfestansky partner kvuli uzavieni sfiatku povinen prestoupit
k jinému naboZenstvi a nemuze slavit kanonické manZelstvi s dispensi ani dat pokrtit své déti.
Musime proto zd(irazfiovat nutnost respektovani nabozenské svobody pro viechny.“*’* Z toho plyne,
Ze ,je tfeba vénovat zvlastni pozornost osobdam, které uzaviraji takovd manzelstvi, ato nejen
v obdobi pfed svatbou. Mimoradné problémy fesi manzelé a rodiny, v nichZ jeden partner je katolik
adruhy je nevéfici. Vtéchto pripadech je nezbytné svédCit o schopnosti evangelia vstoupit
do takovych situaci, aby byla umoznéna vychova déti v kiestanské vire.*”

249. ,Zvlastni tézkost predstavuji situace, v nichZz jde o pfistup ke kitu osob, které se vzhledem
k manZzelstvi nachazeji ve slozitych podminkach. Jsou to lidé, ktefi uzavreli stabilni manzelsky svazek
v dobé, kdyz aspori jeden znich neznal kfestanskou viru. Biskupové jsou vyzyvani, aby v téchto

pripadech uplatnili pastoraéni posouzeni, které sleduje duchovni dobro manzel(.*”

250. Cirkev pfijima za svlij postoj Pana lJezise, ktery se ve své bezmezné lasce obétoval za kazdého
¢lovéka bez vyjimky.”””> Spolu se synodnimi otci jsem uvaZoval osituaci rodin, které prozivaji
zkuSenost, Ze v jejich stfedu Ziji osoby s homosexualnimi sklony, zkuSenost, kterd neni snadna jak pro
rodiCe, tak pro déti. Chceme proto predevsim zdUraznit, Ze kazdého clovéka, nezavisle na jeho
sexualni orientaci, je tfeba respektovat v jeho dlstojnosti a pfijimat ho s Uctou a peclivé se vyhybat
Jjakémukoli naznaku nespravedlivé diskriminace”,”’® azejména kaidé formé agrese a nasili.
Samotnym rodindm je zase tfeba poskytnout uctivé doprovdzeni, aby se tém, u nichZ se projevuji
homosexudlni sklony, dostalo pomoci potfebné k poznani a plného uskutecénéni Bozi vile v jejich

v v 277
zivote.

251. Béhem diskuse o distojnosti a poslani rodiny poznamenali synodni otcové, Ze ,pokud jde
o plany postavit svazky mezi homosexudlnimi osobami narovern manzelstvi, neexistuje Zzadny ddvod
pro to, aby se mezi Zivotnim spole¢enstvim homosexudll a Bozim planem s manZzelstvim spatfovala
néjaka analogie, a to ani ve vzdaleném smyslu”“. Je nepfijatelné, ,,aby mistni cirkve byly v této otazce

"1 Relatio finalis 2015, 72.

Tamtéz, 73.

Tamtéz, 74.

TamtézZ, 75.

Srov. Bula Misericordiae Vultus, 12: AAS 107 (2015), 409.
Katechismus katolické cirkve 2358; srov. Relatio finalis 2015, 76.
Srov. tamtéz.
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vystavovany natlaku a aby mezinarodni organizace podminiovaly finanéni pomoc chudym zemim

’ 3 o s v v v ’ . . . s re0 27
zavedenim zakond, které by umozfiovaly »manzelstvi« mezi osobami stejného pohlavi“.*’®

252. Rodiny s pouze jednim rodi¢em vznikaji ¢asto z téchto ddvodU: ,biologické matky nebo otcové
se nikdy nechtéli zaclenit do rodinného Zivota; situace nasili, z nichz jeden z rodictd musel se svymi
détmi utéct; smrt jednoho z rodic¢d; opusténi rodiny jednim z rodi¢ nebo podobné situace. At je
dlvod jakykoli, rodic, ktery Zije s ditétem, musi najit podporu a posilu u jinych rodin, které tvori
krestanské spolecenstvi, a u farnich pastoracnich instituci. Tyto rodiny ¢asto navic trpi ekonomickymi
problémy, nejistou pracovni pfileZitosti, téZkostmi se zajisténim déti a tim, e nemaji kde bydlet.“*”

KDYZ SMRT ZASAHNE SVYM BODCEM

253. Casto je pro rodinny Zivot vyzvou smrt milované osoby. Je tieba, abychom zde podali svétlo viry,
jimiz provazime rodiny, které trpi v takovych chvilich.?®® Opustit rodinu, kdy? je zranéna smrti, by byl
projev zavazného nedostatku milosrdenstvi a promarnéni pastoracni prileZitosti; tento postoj muize
zavrit dvere jakékoli dalsi evangeliza¢ni ¢innosti.

254. Chdpu sklicenost toho, kdo ztratil velmi milovanou osobu, manzelského partnera, s nimz sdilel
mnoho véci. Sam Jezis byl dojat a plakal nad svym zemielym pfitelem (srov. Jan 11,33.35). A jak
nemit pochopeni pro narek nékoho, kdo ztratil své dité? Je to, ,jako by se zastavil ¢as: otevie se
propast, ktera pohlti minulost a také budoucnost. [...] A nékdy je dokonce obviriovan Blh. Kolik lidi —
a ja jim rozumim — se hnéva na Boha.“?®' ,Vdovstvi je zvlast tézka zkudenost. [...] Néktefi ukazuiji, Ze je
mozné vénovat své sily sjesté vétsim nasazenim détem avnoucatlim avtomto projevovani lasky
nachazeji nové vychovné poslani. [...] Ti, kdo nemohou poditat s pritomnosti ¢lenl rodiny, kterym by
se vénovali aod nichz by mohli pfijimat lasku a blizkost, museji byt podporovani pozornosti
a ochotou k¥estanského spolecenstvi, predeviim pokud se nachézeji ve stavu nouze.“*®

255. Smutek po zemielém miiZze obecné trvat znacné dlouhou dobu, a chce-li pastyf vtomto procesu
rodinu doprovazet, musi se pfizplUsobit poZzadavkim kazdé zjeho fazi. V celém procesu vyvstavaji
otazky: o pfi¢inach smrti, o tom, co se jesté mohlo udélat, co ¢lovék prozZiva v okamziku kratce pred
smrti... Po upfimné atrpélivé cesté modlitby a vnitiniho osvobozeni se vraci pokoj. V urcitém
okamziku smutku je tfeba pomoci dojit k ndhledu, Ze my, ktefi jsme ztratili drahého ¢lovéka, mame
jesté splnit své posldni, aZze neni spravné toto utrpeni prodluZovat, jako by to byl projev ucty.
Milovana osoba nepotfebuje nase utrpeni, ani ji nelichoti, kdyz ni¢ime sv(j Zivot. Také neni nejlepsim
projevem lasky nepfetrzité na ni vzpominat pofad ji zmifovat, protoZe to svéd¢i o naSem svazani
minulosti, kterd uz tu neni, misto o lasce ke skutecné osobé, kterd uz nepatfi tomuto svétu. UZ neni
mozné, aby tu byla fyzicky, ale tfebaze smrt je mocna, ,silna jako smrt je laska” (Pis 8,6). Laska ma
intuici, kterd umoZnuje naslouchat bez zvuk( anahlizet do neviditelného. To neznamena
predstavovat si drahou osobu takovou, jaka byla, nybrz pfijmout ji proménénou, takovou, jaka je
nyni. Vzkriseny Jezi$ pozadal pritelkyni Marii, kdyZz ho chtéla obejmout, aby se ho nedotykala (srov.
Jan 20,17), a tak ji dovedl k jinému setkani.

27 . , . . - v . . 7 .. o .
& Relatio finalis 2015, 76; srov. KONGREGACE PRO NAUKU VIRY, Uvaha ohledné ndvrhu prdvniho uzndni svazki mezi

homosexudly (3. ¢ervna 2003), 4.
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Srov. tamtéz, 20.
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256. UtéSuje nas védomi, Zze nedochazi k Uplnému zniceni téch, kdo umiraji, a vira nas ujistuje, ze
Vzkfiseny nds nikdy neopusti. Tak mlzeme smrti zabranit, aby ,neotravovala nas Zivot, aby
neznehodnocovala nase city, aby nas nevrhala do temné prazdnoty“.’® Bible mluvi o Bohu, ktery nas
stvofil z lasky a ktery nas ucinil takovym zplisobem, Ze nas Zivot neskonéi smrti (srov. Mdr 3,2-3).
Svaty Pavel mluvi o setkani s Kristem, které nastava bezprostfedné po smrti: ,Mam touhu zemfit
a byt s Kristem“ (Flp 1,23). S nim nas po smrti ¢eka to, co Blh pfipravil tém, kdo ho miluji (srov. 1 Kor
2,9). Preface liturgie za zemfelé to vyjadfuje skvéle: ,Nevyhnutelnost smrti nas sice skli¢uje, ale
utésuje nas zaslibeni vééného Zivota; vidyt Zivot téch, kdo vtebe véfi, nezanikd, ale ve smrti se
napliiuje.” Vidyt ,nasi drazi nezmizeli vtemnoté nicoty: nadéje nas ujistuje, Zze jsou v dobrych

a pevnych Bozich rukou.?®*

257. Zplisob komunikovani s nasimi drahymi, ktefi zemfeli, je modlitba za né.”®® Bible ¥ika, ze ,modlit
se za zemrelé” je ,svatd a zbozna myslenka” (2 Mak 12,44-45). Nase modlitba za né ,jim mUlzZe nejen
pomahat, ale m(iZe jim umoznit, aby jejich pfimluva za nas byla G¢innd“.?®® Kniha Zjeveni svatého
Jana predstavuje mucedniky, ktefi se pfimlouvaji za ty, kdo trpi na zemi nespravedinosti (srov. 6,9-
11), vsolidarité stimto svétem, ktery je na cesté. Néktefi svati tésili pred svou smrti své drahé
pfislibem, Ze jim budou nablizku, aby jim pomahali. Svatd Terezie z Lisieux citila, Ze chce dal
prokazovat z nebe dobro.?®” Svaty Dominik prohladoval, 7e ,po smrti bude uZite¢n&jsi [...] mocn&jsi pfi

ziskavani milosti“.?®® To jsou svazky lasky,?®® protoze ,jednota poutnik( s bratry zesnulymi v Kristové

pokoji se nijak neprerusuje [...], ale jesté se posiluje vzaijemnym sdilenim duchovnich hodnot“.**°

258. Jestlize smrt prijmeme, mizeme se na ni pfipravit. Zivot je rist v ldsce k tém, kte¥i s nami kraceji
az do dne, kdy ,uz nebude smrt ani zarmutek, narek ani bolest” (Zj 21,4). Tak se také pfipravime
na opétovné setkdni s naSimi drahymi, ktefi zemfreli. Jako JeZi$ syna, ktery zemfel, ,vratil jeho matce”
(Lk 7,15), podobné bude jednat s nami. Neplytvejme energii tim, Ze se budeme dlouhé roky zdrZovat
v minulosti. Cim Iépe Zijeme natéto zemi, tim vétsi $tésti budeme moci sdilet s nasimi drahymi
v nebi. Cim vic se ndm bude dafit zrat a rdst, tim vice krasnych véci budeme moci pFinést k nebeské
hostiné.

SEDMA KAPITOLA

POSILIT VYCHOVU DETI
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259. Rodic¢e maji vzdycky vliv na mravni rozvoj svych déti, vdobrém i ve zlém. Proto je nejlepsi, kdyz
pfijmou tuto nevyhnutelnou odpovédnost a napliuji ji védomé, s nadSenim, rozumné a primérené.
Ponévad? je tato vychovna role rodiny tak diileZita a stava se velmi sloZitou, chci se u tohoto bodu
zvlast zdrzet.

KDE JSOU DETI?

260. Rodina nem(iZe prestat byt mistem ochrany, doprovazeni a vedeni, i kdyzZ je tfeba nové vynalézt
jeji metody a objevit nové prostiedky. Je tfeba uvaZovat o tom, které véci chce ¢lovék svym détem
predkladat. Za tim ucelem se nemUzZe vyhnout tazani se, kdo se détem stara o rozptyleni a zabavu,
kdo pronika do jejich domovi prostfednictvim televiznich obrazovek a komu rodice prenechavaji své
déti v jejich volném case. Jediné chvile, které snimi travime akdy s nimi jednoduse a s laskou
mluvime o dlleZitych vécech, a zdravé mozZnosti, které jim vytvorime k traveni jejich ¢asu, umozni
zamezit Skodlivé invazi. Stale je zapotiebi bdélosti. Nikdy neni zdravé nechdvat déti sobé samotnym.
Rodice museji déti a dospivajici Fidit a pfipravovat, aby si uméli poradit se situacemi, v nichZ se
mohou setkat napfiklad s nebezpecim agrese, zneuZiti nebo drogové zavislosti.

261. Ale prehnana péce neni vychova a ¢lovék nem(iZze mit pod kontrolou viechny situace, v nichz by
se dité mohlo ocitnout. Zde plati princip, Ze , ¢as je nadfazeny prostoru“.”’! D4 se fict, 7e je tieba vic
podnécovat procesy nez ovladat prostor. Jestlize je rodi¢ posedly tim, Ze musi védét, kde se nachazi
jeho dité, a kontrolovat kazdy jeho pohyb, bude se snazit jen ovlddat jeho prostor. Tak ho ale
nevychova, nezpevni a nepfipravi ho nato, aby si umél poradit s vyzvami. ZaleZi predevSim na tom,
aby se v ditéti s velkou laskou navozovaly procesy zrani jeho svobody, schopnosti, celistvého rlistu
a péce o pravou samostatnost. Jen tak bude mit v sobé dité prvky, které potrebuje k tomu, aby se
dokdzalo branit ajednat v nesnadnych okolnostech inteligentné a proziravé. Hlavni otdzkou tedy
neni, kde se nachazi fyzicky a s kym je pravé vtéto chvili, nybrz kde se nachazi v existencidlnim
smyslu, kde stoji z hlediska svého presvédceni, svych cild, svych prani, planu svého Zivota. Proto kladu
rodi¢lim otazky: ,Snazime se zjistovat, »kde« jsou déti skutecné na své cesté? Kde je skuteéné jejich
duge? Vime to? A predeviim: chceme to védét?“***

262. Kdyby zralost byla jen rozvinutim néceho, co uz je obsazeno v genetickém kdédu, nebylo by
mnoho co délat. Proziravost, zdravy Usudek a rozumnost nezaviseji na Cisté kvantitativnich faktorech
rastu, ale na celém fetézci prvkd, které se spojuji v nitru osoby; abychom byli presnéjsi, ve stfedu jeji
svobody. Je nezbytné, aby nas kazdé dité prekvapovalo svymi plany, které prameni z takové svobody,
kterd bofi naSe schémata, aje dobfe, Ze se to déje. Vychova ssebou nese ukol podporovat
odpovédné svobody, které vrozhodujicich okamzicich dokdZzou rozumné asinteligenci ucinit
rozhodnuti. Je to formace lidi, ktefi bez vyhrad chdpou, Ze jejich Zivot a Zivot jejich spolecenstvi je
v jejich rukou a Ze tato svoboda je nesmirny dar.

ETICKA VYCHOVA DETI

263. TrebaZe rodice potrebuji skolu, aby svym détem zajistili zakladni vzdélani, nemohou nikdy Uplné
delegovat jejich mravni vychovu. Afektivni a eticky rozvoj osoby vyZaduje zakladni zkuSenost: véfit, Ze
vlastni rodi¢e jsou hodni dlvéry. Mit vychovnou odpovédnost znamend ndaklonnosti a vlastnim
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prikladem probouzet v détech ddvéru a vdechovat jim laskyplnou uctu. Kdyz uz dité neciti, Ze je pro
své rodice vzacné, prestozZe je nedokonalé, nebo nevnima, Ze o néj maji upfimnou starost, plsobi mu
to hluboké rany, které jsou pricinou mnohych tézkosti pfi jeho zrani. Tento nedostatek, tato afektivni
opusténost pUsobi bolest, ktera je hlubsi nez pfipadné pokarani, kterého se ditéti mize dostat, kdyz

provede néco Spatného.

264. Rodicovské poslani zahrnuje vychovu vlle arozvijeni dobrych navykl a afektivnich sklond
k dobru. To znamen3, Ze zplUsoby chovani, kterym je tfeba se naucit, a sklony, v nichZ je tfeba zrat,
jsou prezentovany jako Zadouci. Ale to je vidycky proces, ktery postupuje od nedokonalého
k dokonalému. Touha pfizpUsobit se spolecnosti nebo navyk zfici se bezprostredniho uspokojeni kvali
pfijimani normy a dosazeni dobrého souZiti jsou uz samy o sobé pocatecni hodnotou, kterd vytvari
podminky pro nasledny rlst k vy$Sim hodnotam. Mravni vychova by se méla vidycky provadét
aktivnimi metodami a vychovnym rozhovorem, ve kterém se uplatni vnimavost déti a jejich vlastni
zpUsob feci. Kromé toho se ma tato vychova provadét induktivnim zplsobem, aby dité mohlo samo
objevit dlleZitost urcitych hodnot, principl a norem, a ne aby se mu vnucovaly jako nesporné pravdy.

265. K dobrému jedndani nestaci ,usuzovat patficnym zplisobem” nebo jasné védét, co je tieba
délat, tfebaie ito je ddlezité. Castokrat jsme nedGsledni ve svych osobnich presvédéenich,
dokonce i kdyz jsou pevnd. Jakkoli nam svédomi podava urcity moralni soud, maji tu a tam vétsi
moc jiné pro nas pfitazlivé véci, pokud se v nds oviem rozumem pfijaté dobro uz nezakorenilo jako
hluboky afektivni sklon. Ten pak coby zalibeni v dobru ma vétsi vahu nez jiné pfitazlivé véci a vede
nas k usudku, Ze to, co jsme pochopili jako dobré, je dobré také ,pro nas“ zde a nyni. U¢innd etickd
vychova znamena ukazovat ¢lovéku, jak je pro néj samého prospésné jednat dobre. Dnes je ¢asto
neucinné vyZzadovat néco, co stoji Usili a odfikani, aniz se jasné ukaze dobro, které to mize prinést.

266. Je tfeba rozvijet dobré ndvyky. Také navyky ziskané v détstvi maji pozitivni funkci, protoze
umozZiuji, aby se dulezZité vnitiné osvojené hodnoty projevovaly navenek zdravym a pevnym
chovanim. Nékdo miize mit spolecenské smysleni a dobry pristup k druhym, ale jestlize si dlouhou
dobu s pomoci naléhdni dospélych nenavykal fikat ,prosim®, ,dovolte”, , dékuji“, jeho spravna vnitini
dispozice tézko hleda vyjadreni slovy. Posilovani vile a opakovani urcitych ¢innosti vytvari mravni
jednani a bez védomého, svobodného a oceriovaného opakovani urcitych vzorci dobrého chovani
nesplni mravni vychova sv(j cil. Motivace nebo pfitazlivost, kterou vzhledem k uréité hodnoté
pocitujeme, se bez téchto vhodné motivovanych skutk( nestane ctnosti.

267. Svoboda je néco velkolepého, ale mizeme ji ztratit. Mravni vychova je zuslechtovani svobody
prostfednictvim navrh(, motivaci, praktickych aplikaci, podnétl, odménovani, pfikladd, vzord,
symbol(l, ivah, napominani, pfezkoumavani zplsobl jednani a rozhovor(, které ¢lovéku pomahaji
rozvijet pevné vnitfni principy, které ho mohou pohnout k spontdnnimu konani dobra. Ctnost je
presvédceni, které bylo proménéno ve vnitfni a pevny princip jednani. Ctnostny Zivot proto buduje
svobodu, posiluje ji avychovava, atak zamezuje tomu, Ze se zc¢lovéka stane otrok nutkavych
odlidstujicich a nespoleenskych sklond. Nebot sama lidska dlstojnost si zada, aby kazdy ,jednal
podle védomé asvobodné volby, to znamena [aby byl] hyban apodnécovan znitra osobnim
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268. RovnéZ je nezbytné pomahat détem a dospivajicim uvédomovat si, Ze zIé jedndni ma své
dasledky. Je potifeba probouzet schopnost vcitit se do druhého a pocitovat bolestné jeho utrpeni,
kdyZz mu ¢lovék ublizZil. Nékteré tresty — za asocidlni, agresivni chovani — mohou tento ucel ¢astecné
splnit. Je dllezité vést dité pevné k tomu, aby poprosilo za odpusténi a napravilo skodu zplsobenou
druhym. KdyZ vychova pfinasi ovoce ve zrani osobni svobody, dité samo zacne v urcité chvili vdécné
uznavat, Ze pro néj bylo dobré vyrlistat v rodiné a snaset naroky, které na néj byly béhem celého
vychovného procesu kladeny.

269. Pokarani plisobi jako pobidka, kdyZ se soucasné oceni a uzna snaha a kdyz dité zjisti, Ze jeho
rodi¢e k nému stéle chovaji Zivou a trpélivou davéru. Dité pokarané s laskou citi, Ze si ho vSimaji,
vnima, Ze je nékdo, uvédomuje si, Ze jeho rodice uzndvaji jeho moznosti. K tomu neni zapotrebi,
aby rodice byli nevinni, ale museji umét s pokorou uznat své meze a projevovat svou vlastni snahu
byt lepsi. Jedno svédectvi ale déti usvych rodi¢i potrebuji vidét, a to, Ze se nenechaji unést
hnévem. Dité, které se dopusti néceho zlého, musi byt pokdrano, ale nikdy ne jako nepfitel nebo
nékdo, na némz je mozné si vybit svou agresivitu. Dospély navic musi rozpoznat, Ze nékteré Spatné
chovéni je spojeno se slabosti a omezenimi, kterd odpovidaji danému véku. Proto trvale trestajici
postoj, ktery by nepomohl vnimat odliSnou zavaznost skutkl, by byl skodlivy a vyvolaval by
skleslost a popudlivost: , A vy, otcové, nedrazdéte svoje déti k hnévu“ (Ef 6,4; srov. Kol 3,21).

270. Zakladni véci je, aby kdzen nemrzacila touhu, ale aby povzbuzovala k cesté stdle dal. Jak Ize
spojit kdzen svnitfnim dynamismem? Jak dosdhnout toho, aby kdzen byla konstruktivni mezi
na cesté, kterou ma dité kracet, anikoli zdi, kterd znamena néco zdporného, nebo hlediskem
vychovy, které dité potlacuje? Je tfeba najit rovhnovdhu mezi dvéma stejné Skodlivymi krajnostmi:
jednou je chtit vytvaret svét na miru tuzbam ditéte, které vyrista s pocitem, Ze ma na vsechno pravo,
ale Zadnou odpovédnost. Druhou krajnosti je vést ho k Zivotu bez védomi vlastni dlstojnosti, jeho
nezastupitelné identity a jeho prav, tyraného povinnostmi a nuceného plnit jen pfani druhych.

TRPELIVY REALISMUS

271. K mravni vychové patfi, Ze se od ditéte nebo mladého ¢lovéka vyzaduji jen ty véci, které pro néj
nejsou neumérné velkou obéti, ale Zzadd se od néj jen takova davka usili, kterou nebude konat
s nevoli nebo jen zdonuceni. BéZny postup je ten, Ze se ukladaji malé kroky, které mohou byt
pochopeny, pfijaty a ocenény, akteré vyzaduji umérné odrikani si. KdyZz se totiZz vyZaduje pfilis
mnoho, nedosdhne se niceho: jakmile se ¢lovék bude moci vymanit z vlivu autority, pravdépodobné
s dobrym jednanim prestane.

272. Etickd vychova nékdy vyvolava opovrzeni kvili zkusenostem opusténosti, zklamani, chybéjici
naklonnosti nebo kvili Spatnému obrazu rodica. Do etickych hodnot se promitaji pokfivené obrazy
otce nebo matky nebo slabosti dospélych. Proto je tfeba dospivajicim pomoci vytvofit si analogii:
hodnoty sice nejlépe zobrazuji néktefi velmi pfikladni lidé, ale kromé toho jsou uskute¢fiovany také
nedokonalym zplisobem, ato vrdznych stupnich. Protoze odpor mladych byvad spojovan se
Spatnymi zkuSenostmi, je tfeba jim soucasné pomoci vydat se nacestu uzdravovani tohoto
vnitfniho zranéného svéta, aby tak mohli udélat krok k porozuméni lidem a spolec¢nosti a ke
smifeni se s nimi.

273. Pfi nabizeni hodnot je tfeba délat malé kroky, postupovat rliznymi zplsoby s ohledem na vék
a konkrétni moZnosti osoby a nechtit pouzivat strnulé a nepruzné metody. Cenny pfinos psychologie
a pedagogickych véd poukazuje na nutnost stupfiovitého procesu, jimZz se dosahuje zmén v chovani,



ale Ze také svoboda potrebuje byt vedena a stimulovana, protoZe kdyz je ponechdna sama sobé,
nemuze byt zaruéeno jeji zrani. Konkrétni, redlnd svoboda ma své meze aje podminéna. Neni to
pouha schopnost vybirat si dobro zcela spontdanné. Ne vidy se rozliSuje spravné mezi ukonem
,dobrovolnym” a ,,svobodnym®. Nékdo miizZe chtit néco zIého velkou silou vile, kterd ma ale ptvod
v neodolatelné vasni nebo Spatné vychové. V takovém pfipadé je jeho rozhodnuti zcela dobrovolné,
neodporuje sklonu jeho vile, ale neni svobodné, protoZe mu pripada témér nemozné nezvolit si ono
zlo. To je to, co se déje u nutkavych pfipadd drogové zavislosti. KdyZ bazi po droze, déla to se vsi svou
Zadostivosti, ale je tak zdvisly, Ze neni vté chvili schopen rozhodnout se jinak. Proto je jeho
rozhodnuti dobrovolné, ale ne svobodné. Nema smysl nechavat ho ,svobodné si zvolit, protoze
ve skutecnosti si volit nem(iZze a postavit ho pfed drogu nevede k nicemu jinému nez ke zvétseni
zavislosti. Potfebuje pomoc druhych a vychovny proces.

RODINNY ZIVOT JAKO PROSTREDI VYCHOVY

274. Rodina je prvni Skola lidskych hodnot, kde se ¢lovék uci spravné uzivat svobodu. Nékteré sklony
se rozvijeji v détstvi azakofeni se tak hluboko, Ze pretrvavaji cely Zivot jako vnitini naklonnost
k nékterym hodnotam nebo jako pfirozeny odpor kuréitym zplsoblm jednani. Mnozi lidé jednaji
cely Zivot uréitym zpUsobem, protoZe povaZzuji za spravny zplsob jednani to, co si osvojili jakousi
osmozou v détstvi: ,, Tak mé to naucili“; ,,tohle mi vstépovali“. V rodinném prostredi se Ize také naucit
kriticky rozliSovat sdéleni zrliznych komunikaénich prostfedk(l. Mnohé televizni programy nebo
nékteré formy reklamy ale nanestésti ovliviiuji zaporné a oslabuji hodnoty ziskané v rodinném Zivoté.

275. V této dobé ovladané stresem a hore¢nym technologickym rozvojem je navysost dllezitym
ukolem rodin vychovavat ke schopnosti c¢ekat. To neznamena zakazovat détem hrat si
s elektronickymi zafizenimi, ale nachazet cesty, jak v nich rozvijet schopnost rozliSovat rlzné
zpUsoby mysleni a jak neprenaset digitalni rychlé tempo do vSech oblasti Zivota. OdlozZit touhu
neznamena ji odmitnout, ale prosté pozdrzet jeji uspokojeni. Kdyz déti nebo dospivajici nejsou
vychovdvani k tomu, Ze na nékteré véci je tfeba Cekat, stavaji se bezohlednymi lidmi, ktefi podfizuji
vsechno uspokojovani svych bezprostifednich potfeb a vyristaji s nefesti ,vSechno hned”. To je
velky klam, ktery svobodu nepodporuje, nybrZ ji oslabuje. Kdyz je ale ¢lovék vychovavan nékteré
véci odlozZit na pozdéji a ¢ekat na vhodnou chvili, uci se tim, co to znamend byt panem sebe sama,
nezdvislym na svych instinktech. Kdyz dité zakusi, Ze musi nést samo za sebe odpovédnost, jeho
sebevédomi vzroste. Soucasné ho to uci respektovat svobodu druhych. To pfirozené neznamenad
vyZadovat od déti, aby jednaly jako dospéli, nesmi se ale také podcenovat jejich schopnost rist
v odpovédné svobodé. Ve zdravé rodiné se tomu déti uci v poZadavcich bézného souZiti.

276. Rodina je prostiedi primarni socializace, protoze je prvnim mistem, kde se ¢lovék uci byt
s druhym, naslouchat, sdilet, podporovat druhého a vaZit si ho, pomahat azit s ostatnimi.
Ukolem vychovy je probouzet vnimani svéta a spole¢nosti jako ,rodinného prostfedi; je to
vychova k tomu, aby ¢lovék umél ,bydlet” také mimo zdi vlastniho domu. V prostfedi rodiny se
uci osvojovat si smysl pro blizkost druhym, péci o né a uméni je pozdravit. Tam se prolamuje
prvni kruh smrtelného sobectvi a my se doviddme, Ze Zijeme vedle druhych a s druhymi, ktefi si
zaslouzi nasi pozornost, vlidnost a laskavost. Neexistuje Zddna socidlni vazba bez tohoto prvniho
kazdodenniho, témér mikroskopického rozméru Zivota: byt spolu s témi nejblizS§imi, kdy si b&hem
dne v uréitych okamZzicich kfizZime cestu, starame se oto, co se tykd vsech, vzijemné si
pomahame v drobnych kaidodennich zaleZitostech. Rodina musi kazdy den vynalézat nové

zpUsoby, jak podporovat vzajemné uznani.



277. V rodinném prostredi se mohou také pfehodnocovat konzumni navyky aje mozno se spojit
v pééi o,spoleény dlim“: ,Rodina je hlavnim subjektem integralni ekologie, protoze je prvotnim
socidlnim subjektem, ktery v sobé obsahuje dva zdkladni principy lidské civilizace natéto zemi:
princip spole¢enstvi a princip plodnosti.“*** Nesnadné a tvrdé okamziky rodinného Zivota mohou byt
rovnéz velmi vychovné. K tomu naptiklad dochazi, kdyzZ pfijde nemoc, protoze ,pfi nemoci nastavaji
z dlvodu lidské slabosti tézkosti také pro rodinu. Ale doba nemoci obecné posiluje rodinna pouta.
[...] Vychova, ktera clovéka chrani pfed vnimavosti pro lidskou nemoc, vysousi srdce. Jejim nasledkem
jsou déti »znecitlivény« vici utrpeni druhych, neschopné setkavat se s utrpenim a zakouset lidské

meze «295

278. Vychovny proces, ke kterému dochazi mezi rodiéi a détmi, miZe byt usnadnén nebo zase ztizen
stdle promyslenéjSimi technickymi prostfedky komunikace a zabavy. Kdyz se uZivaji dobfe, mohou
byt uZitecné kpropojeni clenli rodiny nadalku. UmozZnuji casté kontakty apomahaji Fesit
problémy.”®® Mélo by byt ale jasné, Ze nenahradi ani nezruii potiebu osobnéjsiho a hlubsiho
rozhovoru, ktery vyzaduje fyzickou pfitomnost nebo aspon Zivy hlas druhého. Vime, Ze nékdy tyto
prostfedky lidi nesblizuji, ale vzdaluji od sebe, jako kdyZz se v dobé jidla kazdy soustfedi na sv(j
mobilni telefon nebo kdyz se jeden z manzel(i uklada k spanku a ¢eka na druhého, ktery travi hodiny
hranim si s elektronickym zatizenim. Také o tom se musi v rodiné hovofit a nachdazet reseni, kterd
podpofi osobni setkavani bez ukladani nerealistickych zédkazl. V kazdém pripadé nelze ignorovat
nebezpeci novych forem komunikace pro déti a dospivajici; nékdy v nich mohou vyvoldvat apatii
a odtrzeni od redlného svéta. Tento ,technologicky autismus” je snadnéji vystavuje manipulaci ze
strany téch, ktefi ze sobeckych zajma usiluji proniknout do jejich soukromé oblasti.

279. Také neni dobré, kdyzZ se rodice stanou vSemocnymi bytostmi pro své déti, které maji dlvéru jen
v né, protozZe tak jim zamezuji prochazet nalezitym procesem socializace a rastu k afektivni zralosti.
K déinnému prodlouzeni otcovského a matefského vlivu nasirsi skutecnosti ,jsou krestanska
spolecenstvi povoldna k tomu, aby podporovala vychovné poslani rodin“,*’ zejména prostiednictvim
katechezi zamérenych na kfestanskou iniciaci. Na podporu integréalni vychovy potfebujeme ,ozivit
spojeni mezi rodinami a k¥estanskym spolecenstvim“.*®® Synod chtél zdiiraznit dleZitost katolickych
Skol, které ,,plni Zivotné dulezitou funkci pfi pomoci rodi¢iim v jejich povinnosti vychovavat déti. [...]
Katolické skoly je tfeba povzbuzovat v jejich poslani pomahat Zakdm v rlstu ve zralé dospélé lidi,
ktefi se budou umét divat na svét pohledem JeZiSovy lasky a ktefi budou chdpat Zivot jako povoldni
ke sluzbé Bohu.“**® Za tim Gcelem ,je tfeba dlrazné prosazovat svobodu cirkve na vyucovani jeji

nauky a pravo vychovateld na vyhradu svédomi“.>®

,,ANO* SEXUALNI VYCHOVE

280. Druhy vatikansky koncil mluvil o potfebé , pozitivni a rozumné sexudlni vychovy”, kterd se ma

poskytovat détem a dospivajicim ,s postupujicim vékem®, ,s vyuZitim pokroku v psychologii,

pedagogice a didaktice“.*** Méli bychom si poloZit otazku, zda nase vychovné instituce tuto vyzvu
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pfijaly. Neni snadné zabyvat se sexualni vychovou v dobé, kdy je sexualita banalizovana a zleh¢ovana.
Spravné miZe byt chapdna jen vsirSim ramci vychovy klasce, kvzdjemnému darovani se. Tim
nebude jazyk sexuality vystaven smutnému ochuzeni, ale bude osvétlen a obohacen. Sexudlni pud
mUze byt zuSlechtovan na cesté sebepoznavani a rozvijeni schopnosti sebevlady, ktera mize pomoci
rozvijet vzacnou schopnost radovat se a setkavat se v lasce.

281. Sexualni vychova poskytuje informace, ale nezapomind pfi tom nato, Ze déti a mladez jesté
nedosahly plné zralosti. Informace museji dostat v pravy cas a zplUsobem, ktery je pfiméreny jejich
Zivotni fazi. Je k nicemu zahltit je udaji bez rozvijeni kritického smyslu tvafi v tvar navalu nabidek,
nekontrolované pornografii a premife podnétl, které mohou sexualitu zmrzadit. Mladi lidé museji
mit mozZnost si uvédomit, Ze jsou bombardovani sdélenimi, kterd nesméruji k jejich dobru a zralosti.
PFi vyhybani se vSemu, co kfivi jejich schopnost milovat, je tfeba jim pomoci poznavat a hledat
pozitivni vlivy. Také musime pfijmout, Ze , potfeba nového a vhodnéjsiho jazyka vyvstava predevsim

tam, kde je tfeba uvadét do sexudlnich témat déti a dospivajici“.>*

282. Sexudlni vychova, kterad chrani zdravy stud, ma nesmirnou cenu, i kdyZ si dnes néktefi mysli, Zze
je to pozlstatek starych Casu. Je to prirozena obrana osoby, ktera si chrani svQj vnitini Zivot a brani se
byt povaZovana za pouhy predmét. Bez studu muizZe byt afektivita a sexualita redukovana na obsesi
genitalni sférou a nezdravé chovani, které nici nasi schopnost milovat, a na rlizné formy sexualniho
nasili, které vedou k tomu, Ze jsme vystavovani nelidskému zachazeni nebo sami poskozujeme druhé.

283. Sexualni vychova ¢asto pojednava prvoradé o ,ochrané” skrze ,bezpecény sex”. Tyto vyrazy udi
zapornému postoji k pfirozenému plodivému cili sexuality, jako by pfipadné dité bylo nepfritel, pred
kterym je tfeba se chranit. Tim se misto postoje pfijeti podporuje narcistickd agresivita. Je
neodpovédné zvat dospivajici ke hie s jejich télem atouhami, jako by uZz méli zralost, hodnoty,
vzajemny zavazek a cile, které jsou vlastni manzZelstvi. Tak se lehkovainé povzbuzuji k tomu, aby
pouzivali druhou osobu jako predmét, na némz si kompenzuji své nedostatky nebo zavaznéjsi limity.
Naproti tomu je dllezZité ucit je cesté k rlznym projevim lasky, vzajemné péce, uctivé néznosti,
komunikace s bohatym obsahem. Tim vSim se totiZ pfipravuji na celistvé a velkorysé darovani se,
které bude po vetfejném pfijeti zavazku vyjadieno télesnym oddanim se jednoho druhému. Sexudlni
spojeni v manzelstvi se tak stane znamenim uplného zavazani se, které je obohaceno celou
predchazejici cestou.

284. Mladi lidé nesméji byt klamani tim, Ze jim jsou zaménovany rlzné roviny: ,pohlavni pfitaZlivost
vyvoldva na okamiik iluzi spojeni, ale bez lasky vede takové »spojeni« k tomu, Ze dva cizi lidé si
zGstanou stejné vzdaleni, jako byli predtim.*® Re¢ téla vyzaduje trpélivé uceni, které umoini
interpretovat a vychovavat vlastni touhy k opravdovému darovani sebe. Kdyz nékdo chce darovat
vSechno naraz, pak se mlzZe stat, Ze nedaruje vlbec nic. Jedna véc je chapat kiehkost véku a jeho
zmateni, jind véc je vybizet dospivajici, aby setrvavali v nezralém zplisobu svého milovani. Kdo ale
dnes o téchto vécech mluvi? Kdo je schopen brat mladé lidi vazné? Kdo jim pomlZe vainé se
pfipravit na velikou a velkorysou lasku? Sexudlni vychova se bere pfilis na lehkou vahu.

285. Sexualni vychova by méla také zahrnovat Uctu a ohled na rozdilnost, kterd kazdému ukazuje
moznost prekondvat uzavienost vlastnich omezeni aotevirat se pfijeti druhého. Kromé
pochopitelnych potiZi, s nimiz se v Zivoté setkdva kazdy, je tfeba pomoci pfijmout vlastni télo tak, jak
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bylo stvoreno, protozZe ,logika nadvlady nad vlastnim télem se nékdy transformuje v logiku subtilni
nadvlady nad stvorenim. [...] Také ucta k vlastnimu télu v jeho Zenskosti ¢i muZskosti je nezbytna
k tomu, abychom byli schopni rozpoznat sami sebe pfi setkani s druhym, ktery je jiny nez ja. Tak je
mozné s radosti pfijimat specificky dar druhého ¢i druhé, ktefi jsou dilem Boha Stvofitele, a vzajemné
se obohacovat.”*** Jenom kdyZ se Clovék zbavi strachu zrozdilnosti, mlize dosahnout osvobozeni
od imanence svého byti a od okouzleni sebou samym. Sexudlni vychova musi pomahat pfijmout

vlastni télo, aby ¢lovék nechtél ,zrusit sexualni rozdilnost, protoze uz si s ni neumi poradit”.a05

286. Nelze také prehlizet skutecnost, Ze v usporadani vlastniho zplUsobu byti, Zenského nebo
muzského, se neuplatiiuji jen faktory biologické nebo genetické, ale také cetné prvky tykajici se
temperamentu, rodinné minulosti, kultury, proZitych zkusenosti, vychovy, vlivu pratel, ¢lend rodiny
a obdivovanych osob a dalsich konkrétnich okolnosti, které vyZzaduji snahu pfizpUsobit se. Je pravda,
Ze to, co je muziské azZenské, nemizeme oddélit od BoZiho stvoritelského dila, které predchazi
vSechna nase rozhodnuti a zkuSenosti a jehoZ soucasti jsou biologické prvky, jez nelze prehlizet. Je ale
také pravda, Ze muzstvi a Zenstvi neni néco strnulého. Proto je napfiklad mozné, ze muzZsky zplisob
byti manzela se muiZe pruzné prizpUsobit manzel¢inym pracovnim podminkam. Starost o domaci
prace nebo nékteré stranky vychovy déti neumensi jeho muistvi, ani nejsou selhanim, Ustupkem
nebo hanbou. Je tfeba détem pomahat, aby povazovaly za normalni tyto zdravé ,zamény”, které
obrazu otce neubiraji nic z jeho ddstojnosti. Strnulost vede k pfehnanému zd(irazriovani muzskosti
nebo Zenskosti, coz déti a mladé lidi nevychovava ke vzajemnosti ,vtélené” do redlnych podminek
manzelstvi. Tato strnulost mlzZe branit rozvoji schopnosti kazdého jednotlivce az do té miry, Ze je
povazovano za mdlo muzské vénovat se uméni nebo tanci a za malo Zenské mit v zaméstndani vedouci
postaveni. To se diky Bohu zménilo, ale na nékterych mistech urcité nepfimérené predstavy naddle
svazuji opravnénou svobodu a deformuji autenticky rozvoj konkrétni identity déti a jejich mozZnosti.

PREDAVAT ViRU

287. Ve vychové déti musi mit své misto preddvani viry. To je ztizeno soucasnym Zivotnim stylem,
pracovni dobou, sloZitosti dneSniho svéta, v némz se mnozi podfizuji hektickému Zivotnimu tempu, jen
aby pre7ili.*® Presto musi byt rodina nadale mistem, kde se déti uéi osvojovat si ddvody a krasu viry,
modlit se a slouzit bliznimu. Zacina to kitem, pfi kterém, jak fikal svaty Augustin, matky pfinasejici své
déti ,spolupracuji pfi posvatném porodu“.*®’ Potom zacina tento novy Zivot rdst. Vira je BoZi dar, pfijaty
ve kitu, a neni vysledkem lidské ¢innosti; rodice jsou ale BoZimi nastroji pro jeho zrani a rozvoj. Proto
»je krasné, kdyz maminky uéi malé déti posilat JeZiSi nebo Panné Marii pusinku. Kolik je vtom gestu
néhy! Vté chvili se srdce déti méni v prostor modlitby.“*®® Predavani viry predpoklada, 7e rodice
v Zivoté skutecné zakouseji divéru v Boha, Ze ho hledaji, potfebuji ho, protoZze jenom timto zplsobem
jedno pokoleni zvéstuje druhému tvé ¢iny a oznamuje tvoji moc* (Z 145,4) a ,,otec sezndmi syny s tvou
vérnosti“ (1z 38,19). Ktomu je tfeba prosit Boha, aby pUsobil vnaSich srdcich, tam, kam my
nepronikneme. Hofcicné zrnko, velice malé seminko, se stava velikym kefem (srov. Mt 13,31-32), a tak
pozndvame nepomér mezi Cinnosti samou a jejim U¢inkem. Potom pochopime, Ze nejsme majitelé
daru, ale jeho peclivi spravci. VSechno nase tvardi Usili je prispévek, kterym spolupracujeme s Bozi
iniciativou. Proto ,manzelll, matek a otc(, je tfeba si velmi vazit jako aktivnich subjektl katecheze [...].

304
305
306
307
308

Encyklika Laudato si’ (24. kvétna 2015), 155.

Katecheze (15. dubna 2015): L’Osservatore Romano, 16. dubna 2015, s. 8.
Srov. Relatio finalis 2015, 13—-14.

De sancta virginitate, 7, 7: PL 40, 400.

Katecheze (26. srpna 2015): L’Osservatore Romano, 27. srpna 2015, s. 8.



Katecheze vrodinach je velkou pomoci, protoZe je uUéinnou metodou formovani mladych rodicl

a vétépovani jim, Ze jejich poslanim je hlasat evangelium ve vlastni rodiné.“*%

288. Vychova vevife se musi prizpUsobit kazdému jednotlivému ditéti, protoze dfive naucené
postupy nebo ndvody mnohdy nelze uplatnit. Déti potfebuji symboly, gesta, vypravéni. Dospivajici se
obvykle dostavaji do krize v(ci autorité a normam, a proto je vhodné povzbuzovat je k jejich vlastnim
zkusenostem viry a predkladat jim zariva svédectvi, kterd plsobi sama svou krasou. Rodice, ktefi
chtéji své déti doprovazet ve vite, jsou pozorni na jejich zmény, protoze védi, Ze duchovni zkusenost
se nevnucuje, nybrZz se jim svobodné nabizi. Podstatné je, aby déti konkrétné vidély, Ze pro jejich
rodice je skute¢né dileZitd modlitba. Proto chvile modlitby v rodiné a Ukony lidové zboZnosti mohou
mit vétsi evangelizacni silu neZ vSechny katecheze a proslovy. Chci vyjadfit svou zvldstni vdécnost
vSem matkdm, které se jako svata Monika ustavi¢né modli za své déti, jeZz se od Krista vzdalily.

289. KdyZ je détem vira predavana takovym zplsobem, Ze ji snadnéji projevuji a Ze v ni mohou rist,
umoznuje to rodiné, aby se stala hlasatelkou evangelia a aby sama zacala preddvat viru vSem, kdo
s ni pfichazeji do styku, a to i mimo okruh rodiny. Déti, které vyruastaji v misionarskych rodinach, se
Casto stavaji misionafi, pokud rodi¢e uméji naplfiovat tento ukol tak, Ze ostatni lidé u nich citi blizkost
a pratelstvi. Potom i déti vyr(lstaji tak, Ze utvareji vztahy se svétem, aniz se zfikaji vlastni viry a svého
presvédceni. Pfipomenme si, Ze JeZziS sam jedl a pil s hfisniky (srov. Mk 2,16; Mt 11,19), zastavil se
k feCi se samarskou Zenou (srov. Jan 4,7-26) a ptijal Nikodéma v noci (srov. Jan 3,1-21), nechal si
umyt nohy nevéstkou (srov. Lk 7,36-50) a nevahal dotykat se nemocnych (srov. Mk 1,40-45; 7,33).
TotéZz délali jeho apostolové, ktefi nijak neopovrhovali druhymi, nestahovali se do malych skupinek
vyvolencd a nestranili se Zivota svého lidu. Zatimco mocnymi byli prondsledovani, u lidi ,se tésili
vseobecné oblibé” (Sk 2,47; srov. 4,21.33; 5,13).

290. ,Rodina je tedy subjekt pastoracni Cinnosti svym pfimym zvéstovanim evangelia a dédictvim
cetnych forem svédectvi: solidaritou s chudymi, otevienosti rznym druhlm lidi, ochranou stvoreni,
moralni a hmotnou solidaritou sdruhymi rodinami, zejména stémi nejpotfebnéjsimi, Usilim
o podporu spolec¢ného dobra, véetné prekonavani nespravedlivych spolecenskych struktur, na prvnim
misté tam, kde Zije, konanim skutkd télesného a duchovniho milosrdenstvi.**° To je tfeba zasadit
do ramce velmi vzacného krestanského presvédcéeni: Otcova laska, kterd nas podporuje a dava nam
rast, jez se zjevila v Uplném darovani se JeziSe Zijictho mezi ndmi, ndm dava schopnost umét se
v jednoté vyporadat se viemi bourfemi a vSemi fazemi Zivota. Také v srdci kazdé rodiny je tfeba
nechat rozeznit kérygma — vhod ¢i nevhod —, aby svitilo nacestu. VSichni bychom méli umét
na zdkladé Zivotnich zkuSenosti v naSich rodinach fict: ,My, ktefi jsme uvéfili, poznali jsme lasku,
jakou ma BUh knam“ (1 Jan 4,16). Jenom na zakladé této zkuSenosti bude moci rodinna pastorace
dosdhnout toho, Ze rodiny budou domdcimi cirkvemi asoucasné evangelizacnim kvasem
ve spolecnosti.

OSMA KAPITOLA

DOPROVAZET, ROZLISOVAT
A INTEGROVAT LIDSKOU SLABOST
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291. Synodni otcové uvedli, Ze ackoli cirkev trva na tom, Ze kazdé poruseni manzelského svazku ,je
proti Bozi vili, je si rovnéz védoma kiehkosti mnoha svych déti“.*** Osvicena Kristovym pohledem ,,se
cirkev s laskou obraci k tém, ktefi maji Ucast na jejim Zivoté nelplnym zplsobem, a uznava, ze Boii
milost plsobi také v jejich Zivoté. Povzbuzuje je ke konani dobra, k laskyplné péci o sebe navzdjem
a ke sluzbé spolecenstvi, v kterém 7iji a pracuji.“**> Navic je tento postoj jesté posilen v obdobi
jubilejniho roku vénovaného milosrdenstvi. Ackoli cirkev stale predklada dokonalost a vold k pInéjsi
odpovédi Bohu, ,musi pozorné a starostlivé doprovazet své nejslabsi déti, které trpi zranénim
a ztratou lasky, aby jim vratila dlvéru a nadéji jako svétlo pristavniho majaku nebo jako pochoden,
kterd je nesena mezi lidmi, aby svitila tém, ktefi si spletli cestu nebo se ocitli vboufi“>"

Nezapominejme, Ze ¢innost cirkve se ¢asto podoba praci v polni nemocnici.

292. Krestanské manzelstvi, odlesk spojeni Krista ajeho cirkve, se plné uskuteériuje ve spojeni
jednoho muzZe ajedné Zeny, ktefi se sobé vzajemné daruji ve vylucné lasce a ve svobodné vérnosti,
patfi si az do smrti a oteviraji se pfedavani Zivota, posvéceni svatosti, kterd jim udéluje milost k tomu,
aby vytvareli domaci cirkev a byli kvasem nového Zivota pro spolecnost. Jiné formy svazk( tomuto
idedlu radikdlné odporuji, zatimco nékteré ho uskuteciuji aspon ¢astecné aanalogicky. Synodni
otcové zdUraznili, Ze cirkev neprehlizi konstruktivni prvky vtéch situacich, které jesté nebo uz
neodpovidaji jejimu uceni o manzelstvi.>**

POSTUPNOST V PASTORACNI PECI

293. Synodni otcové také brali v ivahu zvlastni situaci pouze civilniho manzelstvi nebo dokonce —
s patfi¢nym rozdilem — pouhého faktického soufziti: ,Kdyz spojeni nabude zjevné stdlosti skrze verejny
svazek, vyznacuje se hlubokou ndklonnosti, odpovédnosti za potomstvo, schopnosti prekondvat
zkousky, m@Ze byt nahlizeno jako pfilezitost doprovazet je nacesté ke svatosti manzelstvi.*"
Na druhé strané je znepokojujici, Ze mnozi mladi lidé dnes nemaji dvéru v manzelstvi a Ziji spolu,
pficemz uzavieni manZelstvi odkladaji na neurito, zatimco jini opusti pfijaty zavazek a hned nato
zatnou novy. Ti, ,kdo jsou soucasti cirkve, potfebuji milosrdnou a povzbudivou pastyiskou
podporu“.®'® Pastyfi jsou totiz povinni nejen podporovat kiestanské manzelstvi, ale také provadét
»pastoracni rozliSovani v situacich téch, kdo uz tuto skute¢nost neziji“, aby ,vstoupili do rozhovoru
s témito osobami s cilem zjistit, zda jsou v jejich Zivoté prvky, které mohou vést k vétsi otevienosti

pro evangelium o manzelstvi v jeho plnosti“.**’ V pastoraénim rozliovani je tfeba ,zjistit prvky, které

mohou podpo¥it evangelizaci a lidsky a duchovni riist“.>'®

294. ,Rozhodnuti se pro civilni manzelstvi nebo v jinych pfipadech pro faktické souZiti neni velmi
¢asto motivovano predsudky nebo odporem k svatostnému svazku, ale kulturnimi nebo faktickymi
danostmi.“*"® V téchto situacich je moino vyzdvihnout ty zndmky lasky, které néjakym zpGsobem

7320

odrazeji lasku Bozi.>" Jak je znamo, ,roste pocet téch, kdo po dlouhém spoleéném souZiti Zadaji

311
312
313
314
315
316
317
318
319
320

Relatio synodi 2014, 24.

Tamtéz, 25.

Tamtéz, 28.

Srov. tamtéZ, 41.43; Relatio finalis 2015, 70.
Relatio Synodi 2014, 27.

Tamtéz, 26.

Tamtéz, 41.

Tamtéz.

Relatio finalis 2015, 71.

Srov. tamtéz.



o slaveni cirkevniho sfatku. Pro faktické souZiti se lidé ¢asto rozhoduji vlivem mentality, kterd je
obecné proti institucim a definitivnim zdvazklm, ale také proto, Ze ¢ekaji na existencialni zajisténi
(praci a pevny plat). Konecné v jinych zemich jsou faktickd souZiti velmi pocetnd nejen z dlivodu
odmitani hodnot rodiny a manzelstvi, ale pfedevsim kvUli tomu, Ze uzavieni manzelstvi je chapano
jako luxus, tedy ze socialnich diivodd, protoze hmotna bida je nuti Zit ve faktickém souZiti.“**" A tak
ke vsem témto situacim je tfeba pristupovat konstruktivnim zplsobem a snaZit se je proménit
v pfileZitosti, jak otevfit cestu k plnému manzelstvi a rodiné ve svétle evangelia. Znamena to pfijimat
je adoprovazet s trpélivosti a taktem.“*** Tak jednal JeZi§ se samarskou Zenou (srov. Jan 4,1-26):
oslovil jeji touhu po opravdové ldsce, aby ji osvobodil od vieho, co zatemnovalo jeji Zivot, a aby ji
doved! k pIné evangelni radosti.

295. V tomto smyslu svaty Jan Pavel Il. predloZil takzvany ,zakon postupnosti” s védomim, Ze lidska
bytost , poznava, miluje a uvadi ve skutek mravni dobro podle stupné svého vlastniho rastu“.*** To
neni ,,odstupfiovani zdkona“, ale postupnost proziravého provadéni svobodnych tkont v subjektech,
které nejsou schopny pochopit, docenit nebo plné uskuteénit objektivni pozadavky zdkona. Nebot
také zakon je BoZi dar, ktery ukazuje cestu, dar pro vSechny bez vyjimky, ze kterého je mozno Zit jen
silou milosti, ikdyz ukazdého clovéka ,se konkrétné uskutechuje casto po jakychsi stupnich,
vedoucich stale dal. Je to dynamicky proces, probihajici pozvolna postupnym pfijimanim BozZich dard
a pozadavki jeho nejvyssi a absolutni ldsky do celého osobniho a spolecenského Zivota ¢lovéka.“***

ROZLISOVANI TAKZVANYCH , NEREGULERNICH“ SITUACI?*

296. Synod poukdzal narlzné situace slabosti nebo nedokonalosti. Rad bych vtéto souvislosti
pfipomnél to, co jsem chtél zretelné ujasnit celé cirkvi, abychom nesli Spatnou cestou: ,celé déjiny
cirkve prostupuji dva zplsoby mysleni: vyloucit a znovu zaclenit [...]. UZ od jeruzalémského koncilu
byla cesta cirkve vidycky cestou JeZiSovou: milosrdenstvi a zaclenéni [...]. Cestou cirkve je nikoho
nezavrhnout navéky; vylévat Bozi milosrdenstvi na vSechny lidi, ktefi o né s upfimnym srdcem prosi
[...]. Nebot skute¢na laska je vidycky nezaslouzend, bezpodmineénd a nezitna!“** Proto ,je tieba se
varovat soudu, které neberou v Uvahu sloZitost rliznych situaci, a je nezbytné byt pozorni na to, jak

o 12 veer , o . ;. . 27
lidé Ziji a trpf kvali své situaci“.’

297. Jde o zacleriovani vSech, je tfeba pomoci kazdému nalézat jeho zplsob uUcasti na cirkevnim
spoleCenstvi, aby vnimal, Ze se mu dostdvd ,nezaslouzeného, bezpodmine¢ného azdarma
prokdzaného” milosrdenstvi. Nikoho nelze odsoudit navidy, protoZe to neni logika evangelia! Nemam
pochopitelné, Ze kdyz nékdo stavi na odiv objektivni hfich, jako by byl soucasti kfestanského idedlu,
nebo chce prosazovat néco, co neni v souladu s uc¢enim cirkve, nemuze chtit, aby mu bylo umoznéno
vést katecheze nebo kazat; vtomto smyslu je tu néco, co ho oddéluje od spoleéenstvi (srov. Mt
18,17). Takovy clovék musi znovu naslouchat evangeliu avolani k obraceni. Ale ion mulze mit
v néjaké mife Ucast na Zivoté spolecenstvi: v socidlni praci, pfi modlitebnich setkanich nebo jinym
zpUsobem, ktery svou iniciativou objevi za pomoci rozliSovani toho, kdo je ve sluzbé pastyre. O
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zpUsobu, jak pristupovat krlznym takzvanym ,neregulérnim® situacim, synodni otcové dospéli
k obecnému souhlasu, ktery podporuiji: ,V pastora¢nimu pfistupu k osobam, které uzaviely obcansky

Veer

jim BoZi pedagogiku milosti v jejich Zivoté a pomahat jim, aby dosahli plnosti planu, ktery s nimi Blh

mad,“**® co? je silou Ducha Svatého vidycky mozné.

298. Naptiklad rozvedeni, ktefi Ziji v novém svazku, se mohou nachdazet ve velmi odlisnych situacich,
jez nemohou byt klasifikovany nebo uzavirany pfilis strnulymi oznacenimi, aniz je ponechan prostor
pro patficné osobni a pastoracni rozliSovani. Jedna véc je druhy svazek upevnény delSim trvanim,
snovymi détmi, sprokazatelnou vérnosti, velkorysou obétavosti, Usilim o kfestansky Zivot,
svédomim neregulérnosti své situace avelkych obtiZi, které by nastaly v pfipadé ndvratu zpét,
vcetné vnimani nového provinéni ve svédomi. Cirkev si je védoma situaci, v nichZ ,se muZ a Zena
nemohou z vaznych diivod( — napfiklad kvdli vychové déti — rozejit, jak by byli povinni“.**® Existuji
také pripady téch, kdo vyvinuli veliké Usili, aby zachranili prvni manzelstvi, ale byli nespravedlivé
opusténi, nebo ,téch, kdo uzavfeli novy sfatek sohledem navychovu déti, a mnohdy jsou
ve svédomi subjektivné presvédcéeni, ze dfivéjsi, nenapravitelné rozbité manzelstvi nebylo nikdy
platné“.**® Jinou véci je pak novy svazek, uzavieny neddvno porozvodu, se viim utrpenim
a zmatkem, ktery mél dopad na déti a celé rodiny, nebo situace nékoho, kdo opakované neplnil své
povinnosti vlc¢i rodiné. Musi byt jasné, Ze toto neni idedl manZelstvi arodiny, jaky predklada
evangelium. Synodni otcové stanovili, Ze pastyfi pfi svém hledani dsudku maji vidycky ,patticné

v 1 . ’ v 7 . 2 ’ v . .r
rozliovat”,* s ,diferencovanym pohledem” na ,rozli¢né situace“>* Vime, Ze neexistuji

jednoduché recepty”.>*

299. Pfijimam uvahy mnohych synodnich otcd, ktefi chtéli upozornit na to, Ze ,pokiténé, ktefi se
rozvedli a znovu uzavfeli obéansky snatek, je tfeba vic zaélefiovat do kfestanskych spolecenstvi
riznymi moznymi zpUsoby, pficemZ je tfeba vyloudit jakoukoli prileZitost k pohorseni. Logika
integrace je klicem k jejich pastora¢nimu doprovazeni, aby nejen védéli, Ze patfi ke Kristovu télu,
kterym je cirkev, ale aby to také radostné as uZitkem zakousSeli. Jsou pokfténi, jsou to bratfi
a sestry, Duch Svaty do nich vléva dary acharizmata pro dobro vsech. Jejich uUdast se muze
projevovat rdznymi cirkevnimi sluzbami: je ale tfeba rozlisit, které z rliznych forem wvylouceni
v soucasnosti praktikovanych v oblasti liturgie, pastorace, vychovy a instituci je mozno prekonat.
Oni se nejen nesmi citit exkomunikovani, ale maji mit moZznost Zit a rlst ke zralosti jako Zivé udy
cirkve, vnimat ji jako matku, ktera je stale pfijima, stara se o né s ldskou a povzbuzuje je na cesté
Zivota a evangelia. Tato integrace je nezbytna také kvali péci a kiestanské vychové jejich déti, které

je tfeba povazovat za ty nejddlezitéjsi.***

300. Vezmeme-li v ivahu nespocetnou rlznost konkrétnich situaci, jako jsou ty, které jsme uvedli vyse,
je pochopitelné, Ze nelze od synodu nebo od této exhortace ocekavat nové obecné normy kanonické
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povahy, aplikovatelné na vSechny pfipady. Je pouze mozné nové povzbudit k odpovédnému osobnimu
a pastoracnimu rozliSovani v jednotlivych pfipadech, které by si mélo byt védomo toho, Ze — jelikoz

,stuperi odpovédnosti neni ve viech piipadech stejny“**> — diisledky nebo tcinky jedné normy nemuseji

byt nutné vidycky stejné.**® Ukolem knéZi je ,doprovazet dotyéné osoby na cesté rozlisovani podle
uceni cirkve a smérnic biskupa. Vtomto procesu bude prospésné s pomoci rozjimani a pokdni konat
zpytovani svédomi. Rozvedeni a znovu sezdani by si méli klast otazky: jak se chovali ke svym détem,
kdyZ se manzZelstvi dostavalo do krize; v jaké situaci se nachazi opustény partner; jaké disledky ma novy
vztah pro zbytek rodiny a spolecenstvi véficich; jaky pfiklad ddva novy vztah mladym lidem, ktefi se maji
pfipravovat na manzelstvi. Uptimna reflexe maze posilit dGvéru v BoZi milosrdenstvi, které neni nikomu
upirano.“**’” Je to cesta doprovazeni a rozli$ovani, které ,zaméfuje tyto véfici k uvédomeénti si toho, jaka
je jejich situace pred Bohem. Rozhovor s knézem v podminkdch forum internum pfrispiva k vytvoreni
spravného Usudku o tom, co brani moznosti plnéjsi ucasti na Zivoté cirkve, a o krocich, které mohou
pfispét k podpore jejiho rlstu. Protoze vsamotném zakoné neni odstupriovani (srov. Familiaris
consortio, 34), nemUze toto rozliSovani nikdy odhlizet od evangelnich pozadavk( pravdy a lasky, jak je
predklada cirkev. Aby tomu tak bylo, museji byt pfi upfimném hledani BoZi vile avtouze dojit
k dokonalejsi odpovédi na ni zaru¢eny nezbytné podminky, jako je pokora, diskrétnost alaska k cirkvi
a k jejimu uceni.“**® Tyto postoje jsou podstatné k tomu, aby se predeslo nebezpedi mylnych informaci,
jako je predstava, Ze kazidy knéz muZe hned udélit ,vyjimku” nebo Ze existuji osoby, které mohou
obdrzet vysady vyménou za protisluzbu. V pfipadé, Ze ¢lovék je odpovédny a diskrétni a necini si ndrok
stavét své touhy nad obecné dobro cirkve a najde pastyre, ktery dokaZe rozpoznat zavaznost jemu
predlozené zaleZitosti, zamezuje se tim nebezpeci, Ze rozliSeni pro ten pfipad vyvola v lidech nazor, ze
cirkev zastava dvoji moralku.

POLEHCUJICI OKOLNOSTI V PASTORACNIM ROZLISOVANI

301. K odpovidajicimu pochopeni mozZnosti a nezbytnosti zvlastniho rozliSovani v nékterych situacich
zvanych ,neregulérni” je tfeba mit neustdle na zfeteli, Ze nikdy nejde o snahu sniZovat naroky
evangelia. Cirkev ma spolehlivou reflexi o zmirfiujicich podminkach a okolnostech. Proto uZ neni
mozno fikat, Ze vSichni, kdo se nachdazeji v néjaké situaci zvané , neregulérni”, Ziji ve stavu smrtelného
hfichu a ztratili milost posvécujici. Polehcujici okolnosti nesouviseji jen s pfipadnou neznalosti normy.
Subjekt, tfebaze zna dobfe normu, mlze mit velké obtiZe s pochopenim , hodnot, o které jde u této
mravni normy“,*** nebo se mliZe nachéazet v konkrétnich podminkach, které mu nedovoli jednat
odlisné a ucinit jind rozhodnuti, aniZ by se obtizil novou vinou. Jak to dobfe vyjadfili synodni otcové,
,mohou existovat faktory, které omezuji schopnost rozhodovani“.**® U7 svaty Toma$ Akvinsky
pfipoustél, Ze nékdo mulzZe mit milost aldsku, ale pfitom nemUlze nékterou ze ctnosti dobfe

v v 41 v . v s v ey s s . . . . v . . v s
uskute¢fiovat;>** takZe ikdyZ? ma viechny vlité mravni ctnosti, neprojevuje jasné existenci zadné
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z nich, protoze vnéjsi uskutecriovani té ctnosti je obtizné: ,Rika se, 7e néktefi svati nemaji urcité
ctnosti kvali potizim, které zakouseji pfi jejich konani, [...] i kdyZ maji habitus viech ctnosti.“>*?

302. Vzhledem ktémto podminénostem Katechismus katolické cirkve jasné Fika: , PfiCitatelnost
a odpovédnost za néjaké jednani mlzZe byt sniZzena a dokonce potlaéena neznalosti, roztrzitosti,
nasilim, strachem, navyky, bezuzdnymi vasnémi a jinymi psychickymi nebo socidlnimi ¢initeli.**?
V jiném odstavci znovu odkazuje na okolnosti, které umensuji mravni odpovédnost, a obsirné uvadi
,Citovou nezralost, silu ziskanych navykd, stavld uUzkosti nebo jinych psychickych ¢i socidlnich
&initeld“>*  Ztohoto diivodu negativni soud o néjaké objektivni situaci nezahrnuje soud
o priditatelnosti nebo viné dotyéné osoby.*** Na zakladé téchto presvédéeni povazuji za velmi vhodné
to, co chtéli podpofit mnozi synodni otcové: ,V urcitych okolnostech miZe byt pro lidi tézké jednat
odlisSnym zpUsobem. [...] S pfihlédnutim ke spravné utvarenému svédomi ¢lovéka musi pastoracni
rozliSovani prijmout odpovédnost za tyto situace. Také dusledky jiz vykonanych ¢ind nejsou ve vSech
pripadech vidy stejné.“**

303. Na zakladé poznani zavaznosti konkrétnich podminek miZeme dodat, Ze svédomi jednotlivc(
musi byt Iépe zaclenéno do praxe cirkve v nékterych situacich, které objektivné neuskutecnuji nase
pojeti manzelstvi. Pfirozené je tfeba vybizet ke zrani osviceného svédomi, utvareného a vedeného
odpovédnym a poctivym rozliSovanim pastyfe, a povzbuzovat ke stale vétsi divére v milost. Ale toto
svédomi mlZe poznat nejen to, Ze néjaka situace objektivné neodpovida obecnému poZadavku
evangelia. MliZze také upfimné a poctivé poznat to, co je v dané chvili tou velkodusnou odpovédi,
kterou muzZe clovék Bohu dat, asuréitou moralni jistotou objevit, Ze to je ten dar, ktery Buh
v konkrétnich sloZitych omezenych podminkach Zada, ikdyZz to jesté neni plné objektivni idedl.
V kazdém pripadé pamatujme, Ze toto rozliSovani je dynamické aZe musi byt vidycky oteviené
novym fazim rlstu a novym rozhodnutim, ktera umozni uskutecnit idedl pInéjsim zplsobem.

NORMY A ROZLISOVANI

304. Bylo by zjednodusujici uvaZovat jen o tom, zda jedndni osoby odpovidd nebo neodpovida
néjakému zdkonu nebo obecné normé, protoze to nestaci k rozliSeni a zajisténi plné vérnosti Bohu
v konkrétnim Zivoté néjakého clovéka. Dlrazné prosim, abychom méli stdle na paméti to, co udi
svaty Tomas Akvinsky, a abychom se to ucili zaclenit do naSeho pastoracniho rozliSovani: ,Je-li
v obecnych skute¢nostech néjaka nutnost, pak ¢im vic se sestupuje k jednotlivostem, tim vic se
naléza nedostatkd. [...] V oblasti jednani [...] neni tatdZ prakticka pravda nebo spravnost u vsech
véci co dojednotlivosti, ale jenom co doobecnin. A uskutecnosti, pro které existuje
v jednotlivostech tataZz spravnost, neni vsem znama stejnym zpUsobem [..]. Tim vic dochazi
k chybam, &m vic se sestupuje k jednotlivostem.“**” Je pravda, ze obecné normy predstavuji dobro,
které nelze nikdy pustit ze zfetele nebo zanedbavat, ale v jejich formulaci nemohou byt zahrnuty
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vsechny jednotlivé situace. Soucasné je tfeba fict, Ze pravé z tohoto dlvodu to, co je soucasti
praktického rozliSovani v jednotlivé situaci, nemliZe byt povySovano na uroven normy. Vedlo by to
nejen k nednosné kazuistice, ale ohrozilo by to také hodnoty, které je tfeba chranit se zvlastni
pozornosti.**®

305. Proto se pastyr u téch, kdo Ziji v ,neregulérnich” situacich, nemuze spokojit jenom s aplikovanim
moralnich zdkond, jako by to byly kameny, které je mozno hazet na Zivot lidi. To je pfipad zavienych
srdci lidi, ktefi si navykli skryvat se dokonce za uceni cirkve, ,aby se posadili na Mojzisliv stolec
a odtud nékdy povysenecky a povrchné posuzovali obtizné pfipady a zranéné rodiny“.>* V tomtéz
smyslu se vyjadrfila také Mezindrodni teologicka komise: ,Pfirozeny zdkon tudiz nemuiZe byt
prezentovan jako jiz pfedem ustaveny souhrn norem, jeZz se mravnimu subjektu ukladaji apriorné.
Pfirozeny zdkon totiz predstavuje pramen objektivni inspirace v procesu, v némzZ mravni subjekt
dospiva ke svému rozhodnuti.“**° V dtsledku podminénosti a poleh¢ujicich faktord je moiné, ze
v objektivni situaci hfichu — ktery neni subjektivné pfiéitatelny, nebo aspon ne plné — muze clovék Zit
v milosti Bozi, mlGzZe milovat a mizZe také rlst v Zivoté milosti alasky a dostavat ktomu pomoc
cirkve.”®* Rozlisovani ma pomahat nachdzet moiné cesty odpovédi Bohu a riistu prostfednictvim
omezeni. KdyZ si myslime, Ze vsecko je jenom bilé nebo ¢erné, zavirdme nékdy cestu milosti a rlstu
a odrazujeme od cest posvécovani, které vzdavaji Bohu slavu. Pfipomenme si, Ze ,maly krGcek
uprostied velkych lidskych omezeni mlze byt Bohu milejsi nez zvnéjsku korektni Zivot toho, ktery
proziva své dny, aniz by &elil vaZznym téZkostem“.>*> Konkrétni pastorace sluzebnik( a spolecenstvi si

musi osvojit tuto skutecnost.

306. Za vsech okolnosti musi tém, ktefi maji tézkosti s plnym Zitim podle BoZiho zdkona, zaznivat
pozvani, aby kraceli po via caritatis, cesté lasky. Laska k bliznimu je prvnim zakonem kfestanu (srov.
Jan 15,12; Gal 5,14). Nezapominejme na pfislib Pisma: ,Pfedevsim se méjte navzajem vroucné radi,
protoZe laska prikryva vSechny hfichy” (1 Petr 4,8); , pfekonej své htichy spravedIinosti a sva provinéni
milosti k stradajicim® (Dn 4,24); ,,voda hasi planouci ohen a soucit usmifuje hfichy” (Sir 3,30). Tak to
uci také svaty Augustin: , A stejné jako kdyby nds ohroZoval ohen, béZeli bychom pro vodu, aby se
uhasil, [...] tak jestli se z naseho sena vznialy néjaké plameny hfichu, a jsme proto poplaseni, radujme
se z nabidnuté pfrileZitosti k vykonani skutku milosrdenstvi jako z poskytnutého pramene, kterym
uhasime, co vszanqu.”353

LOGIKA PASTORACNIHO MILOSRDENSTVI

348 v . sy . svy s . P oy s s s v
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307. Abych predesel jakémukoli scestnému vykladu, pfipomindm, Ze cirkev nesmi v Zadném pfipadé
prestat hlasat plny idedl manZelstvi, BoZi plan v celého jeho velikosti: ,Mladi lidé, ktefi byli pokiténi,
jsou povzbuzovani ktomu, aby nebyli vahavi vic¢i bohatstvi, které jejich planim lasky poskytuje
svatost manzelstvi, z ni? pfijimaji podporu Kristovy milosti a moznost plné Gcasti na Zivoté cirkve.“***
Vlaznost, jakakoli forma relativismu nebo prehnana rezervovanost vici predkladani tohoto idedlu by
znamenala, Ze cirkvi chybi vérnost evangeliu a také laska k mladym lidem. Pochopeni pro vyjimecné
situace nikdy neznamena, Ze bude zakryvat plné svétlo idealu, ani Ze bude nabizet néco mensiho nez
to, co nabizi lidem Jezis. DuleZitéjsi nez pastorace nezdar( je dnes pastoraéni snaha upeviovat
manzelstvi, a tak pfedchazet jejich rozpadu.

308. Soucasné ale z toho, co vime o zavaznosti polehcujicich okolnosti — psychologickych, déjinnych
ataké biologickych —, vyplyva: ,AniZ by se snizovala hodnota evangelniho idedlu, je zapotiebi
doprovazet milosrdenstvim a trpélivosti mozné etapy rastu jednotlivych lidi, jez se utvareji den
po dni.” Pfitom je tfeba ponechat prostor ,Pdnovu milosrdenstvi, které nas podnécuje ke konani
mozného dobra.“*>> Chapu ty, kdo davaji prednost prisnéjsi pastoraci, kterd nevede k zadnému
zmatku. Upfimné vsak vérim, Ze JeZis chce cirkev pozornou viéi dobru, které Duch Svaty rozséva
uprostied slabosti: a Matka, ktera jasné vyklada své objektivni uceni, se souc¢asné ,nezfikd mozného
dobra, tfebaZe se vystavuje riziku, 7e se za$pini blatem z cest“.>*® Pastyfi, ktefi predkladaji véricim
plny idedl evangelia a nauku cirkve, jim také museji pomahat osvojovat si logiku souciténi vici tém,
kdo jsou slabi, a vyhybat se jejich stihani nebo pfilis tvrdym a unahlenym souddim. Samo evangelium
od nas Zad4, abychom nesoudili a neodsuzovali (srov. Mt 7,1; Lk 6,37). Jezis , oCekava, Ze prestaneme
hledat osobni ¢i spolecné ukryty, které ndm umoZni zachovavat si odstup od lidského dramatu,
a odhodlame se opravdu vstoupit do kontaktu s konkrétni existenci druhych a zakusime moc néhy.
Kdyz tak u¢inime, Zivot se nam vidy Gzasné zkomplikuje.“**’

309. Je dilem Bozi prozietelnosti, Ze se tyto Uvahy odehravaji v ramci jubilejniho roku vénovaného
milosrdenstvi, protoZe ivtéch nejrozmanitéjsich situacich tykajicich se rodiny ,je poslanim cirkve
zvéstovat Bozi milosrdenstvi, které je tepajicim srdcem evangelia a skrze néZz se ma dostat k srdci
a mysli kazdého ¢lovéka. Kristova nevésta si osvojuje jednani Boziho Syna, ktery vychazi vstfic viem
a nevylucuje nikoho.“**® Dobfe vi, 7e sam Jei§ se predstavuje jako Pastyi, ktery ma sto ovci, a ne
jenom devétadevadesat. Chce je vSechny. Z tohoto védomi plyne moZnost, Zze se ,vSem, véficim
i vzdalenym, dostane balzdmu milosrdenstvi jako znameni BoZiho krdlovstvi, které je jiz mezi
nami.“*>

310. NemUZeme zapominat, Ze , milosrdenstvi neni pouze Otcovo jednani, ale stava se kritériem
k pochopeni, kdo jsou jeho pravé déti. Jsme zkratka povoldni Zit z milosrdenstvi, protoZe nejprve bylo
prokazano nam.*®® To neni néjaka romantickd nabidka nebo vlaind odpovéd na BoZi lasku, kterd
vidycky hledd, co je pro nas nejlepsi, protoze ,klenbou, ktera nese Zivot cirkve, je milosrdenstvi.
Veskera jeji pastoraéni Cinnost by méla byt proniknuta néhou, jeZ je urfena véficim; Zadné jeji
zvéstovani a svédectvi vc¢i svétu nemUze postradat milosrdenstvi.*** Je pravda, ze nékdy ,se

354
355
356
357
358
359
360
361

Relatio Synodi 2014, 26.

Apostolska exhortace Evangelii gaudium (24. listopadu 2013), 44: AAS 105 (2013), 1038.
TamtéZ, 45: AAS 105 (2013), 1039.

TamtéZ, 270: AAS 105 (2013), 1128.

Bula Misericordiae Vultus (11. dubna 2015), 12: AAS 107 (2015), 407.

TamtéZ, 5: 402.

TamtézZ, 9: 405.

TamtéZ 10: 406.



chovame jako kontrolofi milosti a nikoli jako jeji ndstroje. Cirkev ale neni celnice, je otcovskym
domem, kde je misto pro kazdého i s jeho Umornym Zivotem.“***

311. Ucéeni moralni teologie by nemélo opomijet zabyvat se témito otazkami, nebot i kdyz je pravda,
Ze je treba dbat na celistvost mordlni nauky cirkve, je tfeba stdle vénovat zvladstni pozornost
vyzvedavani nejvyssich a hlavnich hodnot evangelia a vybizet k nim,**® zvlast prvenstvi lasky jako
odpovédi naStédrou iniciativu lasky BoZi. Nékdy je nam zatézko davat v pastoraci prostor
bezpodminec¢né Bozi lasce.® Klademe milosrdenstvi tolik podminek, 7e ho zbavujeme konkrétniho
vyznamu a realného smyslu, ato je ten nejhorsi zplsob fedéni evangelia. Napfriklad je pravda, Ze
milosrdenstvi nevylucuje spravedlnost a pravdu, ale my musime predevsim fikat, Ze milosrdenstvi je
plnosti spravedinosti a nejjasnéjsim projevem BozZi pravdy. Proto by méla byt vidycky povazovana
za ,neadekvatni jakakoli teologickd koncepce, kterd v poslednim disledku zpochybriuje samotnou

Bozi viemohoucnost a zejména Bozi milosrdenstvi“.>®

312. To nam poskytuje ramec a klima, které nam brani pfi pojednani ovelmi citlivych tématech
rozvijet chladnou byrokratickou mordlku, ale spiS nds uvadi do kontextu pastoracniho rozliSovani
naplnéného milosrdnou laskou, které se vidycky snazi o pochopeni, odpusténi, doprovazeni, nadéji
a predevsim o integrovani. To je logika, ktera musi v cirkvi ptevladat, abychom ziskali ,zkusenost
otevrenosti srdce viici tém, kdo Ziji na nejbeznadéjnéjsich existencialnich periferiich“.**® Povzbuzuji
ktefi dali svdj Zivot Panu. Nenajdou u nich vZdycky potvrzeni svych ideji atuzeb, ale urcité se jim
dostane svétla, které jim pomi(zZe Iépe pochopit to, co se jim déje, a tak budou moci objevit cestu
osobniho zrani. A povzbuzuji pastyre, aby s citlivosti a klidem naslouchali s upfimnou touhou vstoupit
do dramatu lidi a pochopit jejich pohled na véc, atak jim mohli pomoci Iépe Zit a pozndvat jejich
misto v cirkvi.

DEVATA KAPITOLA

MANZELSKA
A RODINNA SPIRITUALITA

313. Laska nabyva rlznych odstinG podle Zivotniho stavu, ke kterému je kazdy povolan. Uz pred
nékolika desetiletimi 2. vatikansky koncil v souvislosti s apostolatem laikd vyzdvihl spiritualitu, kterd
prameni z rodinného Zivota. Prohlasil, Ze spiritualita laik( ,ma byt poznamenana zvlastnim razem®,

s . . v s . s 7 v . s . .r o s v
také ,v souvislosti se stavem manzelskym a rodlnnym”,36 a ze rodinné starosti nemaji ,zlstavat vné
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duchovniho Zivota“.**® Proto bude uZite¢né kratce se zastavit u popisu nékterych zakladnich

charakteristik této zvlastni spirituality, ktera se rozviji vdynamismu vztah( rodinného Zivota.

SPIRITUALITA NADPRIROZENEHO SPOLECENSTVI

314. Vidycky jsme mluvili o prebyvani Boha v srdci clovéka, ktery Zije v jeho milosti. Dnes mizZeme
také fict, Ze Trojice je pfitomna v chramu manzelského spolecenstvi. Jako Blh prebyva v chvélach
svého lidu (srov. ZI 22,4), tak Zije hluboko v manzelské ldsce, kterd mu vzdava slavu.

315. Panova pritomnost prebyva v redlné a konkrétni rodiné, se viemi jejimi utrpenimi, boji, radostmi
a kazdodennim usilim. KdyzZ se Zije v roding, je tézké néco predstirat a nalhdvat, nemizZeme se skryvat
za néjakou masku. Jestlize tuto autenti¢nost oZivuje laska, pak tam vlddne Pan se svou radosti
a pokojem. Spiritualita rodinné lasky sestava z tisicG realnych a konkrétnich tkon(. V této rlznosti
dar( asetkani, které pfrispivaji ke zrani spolecenstvi, ma svij pribytek Blh. Tato vzajemna sluzba
spojuje ,lidské sboiskym“>*® protoie je plnd Bo#i lasky. Manzelska spiritualita je konecné
spiritualitou svazku, v némz prebyva bozska laska.

316. Dobre proZivané rodinné spolecenstvi je opravdovou cestou posvécovani a mystického rlstu
v béZném Zivoté, prostfedkem hlubokého spojeni s Bohem. Bratrské a spolecné potfeby rodinného
Zivota jsou totiz pfileZitosti ke stdle vétsSimu otevirani srdce ato vede ke stale plnéjsSimu setkani
s Panem. BoiZi slovo fika: ,,Kdo svého bratra nenavidi, je ve tmé” (1 Jan 2,11), ,zlistava ve smrti” (1
Jan 3,14) a ,nepoznal Boha” (1 Jan 4,8). MUj predchlidce Benedikt XVI. fekl, Ze ,uzavieni oci pred
bliznim &ini ¢lovéka slepym i vaci Bohu“*” a ze laska je v podstaté jediné svétlo, které ,stale znovu
prozafuje temny svét“.>’" Jenom ,kdy? se milujeme navzajem, Bih ziistava v nas a jeho laska je v nds
privedena k dokonalosti“ (1 Jan 4,12). Protoze ,lidské osobnosti je vlastni avrozena socidlni
dimenze“*’? a ,socialni dimenze ¢lovéka se projevuje predeviim aod podatku v manzelstvi
arodiné“,*” vtéluje se spiritualita do rodinného spolecenstvi. Proto ti, kdo maji hluboké touhy
po duchovnim Zivoté, si nesméji myslet, Ze je rodina od rlstu v Zivoté Ducha zdrZuje; ona je spis$
cesta, kterou Pan pouziva k tomu, aby je vedl k vrcholim mystického spojeni.

SPOJENI V MODLITBE
VE SVETLE VELIKONOCNIHO TAJEMSTVI

317. Pokud se rodina dokaZe soustfedit na Krista, pak on spojuje a osvécuje cely rodinny Zivot. Bolesti
a Uzkosti jsou prozivany ve spojeni s Panovym kfizem ajeho objeti umoZiuje unést ity nejhorsi
chvile. V trpkych dnech rodinného Zivota je tu spojeni s opusténym JeZisem, které muUzZe zabranit
rozkolu. Rodiny krok za krokem dospivaji ,, milosti Ducha Svatého ke svatosti skrze manzelsky Zivot,
a to i Ucasti na tajemstvi Kristova kiize, ktery proménuje tézkosti a utrpeni v obét lasky“.*”* Na druhé
strané okamziky radosti, odpocinku nebo svate¢niho slaveni, a také sexualita, jsou zakouSeny jako

Ucast naplném Zivoté vzkfiseni. Manzelé rlznymi kazZdodennimi gesty davaji formu tomuto
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yteologickému prostoru, vnémz kazdy miiZe zakouSet mystickou pfitomnost zmrtvychvstalého

Pa’nau 375
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318. Modlitba vrodiné je prednostni prostfedek vyjadfeni a posileni této velikonocni viry.
mozné nalézt kazdy den nékolik minut, abychom se spojili pfed Zivym Panem, fekli mu véci, které
nam délaji starosti, modlili se za potfeby rodiny, za nékoho, kdo prochazi tézkym obdobim, prosili ho
o pomoc v lasce, dékovali mu za Zivot a dobré véci, poprosili Pannu Marii, aby nds chranila svym
materskym plastém. JednoduSe feceno: tato chvile modlitby mizZe prinést rodiné velmi mnoho
dobra. Rzné projevy lidové zboZnosti jsou pro mnohé rodiny duchovnim pokladem. Spole¢na cesta
modlitby dosahuje vrcholu ve spole¢né Ucasti na Eucharistii, zejména v ramci nedélniho odpocinku.
Jezi$ klepe na dvere rodiny, aby s ni sdilel eucharistickou hostinu (srov. Zj 3,20). Tam mohou manzelé
vzdycky zpecetit velikono¢ni smlouvu, kterd je spojila akterda odrazi smlouvu, jiz Blh uzavrel
s lidstvem na kfizi.>’’ Eucharistie je svatost Nové smlouvy, v ni7 se aktualizuje Kristova vykupitelskd
Cinnost (srov. Lk 22,20). Tak si uvédomujeme hluboké vazby mezi manzelskym Zivotem

. .r 37 . . s s v o 7 v Vere v s v
a Eucharistii.’”® Pokrm Eucharistie dava manzeltm silu a podnét k tomu, aby Zili v manzelské smlouvé

kazdy den jako ,,domdci cirkev*.*”

SPIRITUALITA VYLUCNE, ALE NE MAJETNICKE LASKY

319. V manzelstvi se také Zivotem naplfiuje smysl toho, Ze jeden patfi Uplné druhému. Manzelé
pfijimaji vyzvu a nosi v sobé touhu spole¢né starnout a vyddvat své sily, atak byt odleskem Bozi
vérnosti. Toto pevné rozhodnuti, které poznamendva Zivotni styl, je ,vnitfni nezbytnost samotné

manzelské smlouvy lasky“,**® protoze , pro toho, kdo se nerozhodne milovat navidy, je nesnadné, aby

umél upfimné milovat i jeden den“.**! Sou¢asné by tato vérnost postradala duchovni vyznam, kdyby
byla jen dodrzovanim zdkona s poslusnou odevzdanosti. Ale ona se tyka srdce, do kterého vidi jen
Blh (srov. Mt 5,28). Kazdé rano pri vstavani obnovujeme pred Bohem toto rozhodnuti se pro vérnost,
at se béhem dne stane cokoli. A kazdy, kdo se ukladd k spanku, ocekava, ze rano vstane abude
v tomto dobrodruZstvi s divérou v Panovu pomoc pokracovat. Tak je kazdy manzelsky partner pro
druhého znamenim a nastrojem blizkosti Pana, ktery je nenecha samotné: ,,Ja jsem s vami po vSechny

dny az do konce svéta“ (Mt 28,20).

320. Existuje bod, v némz laska manzelll dosahuje svrchovaného osvobozeni a stava se prostorem
naprosté autonomie: kdyZz kazidy z nich objevi, Ze ten druhy mu nepatfi, ale Ze ma mnohem
vyznamnéjsiho majitele, svého jediného Pana. Nikdo si nemUze cinit narok na to, Ze bude vlastnit tu
nejosobnéjsi a nejtajnéjsi niternost milované osoby; jediné On muUZe byt vlastnim stfedem jejich
Zivota. Tento princip duchovniho realismu soucasné vyzaduje, Ze manzelsky partner nemfze
ocekavat, Ze ten druhy Uplné uspokoji jeho potteby. Je tfeba, aby duchovni cesta kazdého z nich — jak
to dobre vyjadfil Dietrich Bonhoeffer — poméhala zakouset jisté ,zklamani“ z druhého,*®* prestat
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od néj ocekavat to, co je vlastni jen lasce BoZi. To vyzaduje vnitfni vysvleceni se. Vyluény prostor,
ktery kazdy z manzel( vyhrazuje svému osobnimu vztahu s Bohem, nejen umoznuje hojit zranéni ze
spole¢ného Zivota, ale také nachdzet smysl své existence v BoZi lasce. Kazdy den si musime
vyprosovat plisobeni Ducha Svatého, aby tato vnitfni svoboda byla mozna.

SPIRITUALITA PECE, UTECHY A POVZBUZOVANI

321. , Krestansti manzelé jsou sobé navzajem, svym détem a ostatnim ¢lendim rodiny spolupracovniky
milosti a svédky viry.“*®* Blih je vola k plozeni Zivota a k pé¢i o néj. Proto rodina ,byla vidycky tou
nejblizsi »nemocnici«“.*** Navzdjem o sebe pecujme, podporujme se a vzajemné se pobizejme ato
vée Zijme jako soucdst nasi rodinné spirituality. Zivot manzelského paru je Gcast na plodném Bozim
dile akazdy je pro druhého trvalou vyzvou od Ducha Svatého. Bozi laska se vyjadfuje ,v Zivych
a konkrétnich slovech, kterymi si muz a Zena projevuji svou manzelskou lasku“.*®> Tak jsou ti dva mezi
sebou odrazem bozské lasky, kterd povzbuzuje slovem, pohledem, pomoci, néhou, objetim. Proto
,chtit vytvofit rodinu znamena mit odvahu byt soucdsti BoZiho snu, odvahu snit s nim, odvahu

budovat s nim, odvahu hrat s nim tento pfibéh o budovani svéta, ve kterém se nikdo neciti sam“ 3%

322. Cely Zivot rodiny je milosrdnym , pasenim”. Kazdy peclivé kresli a piSe do Zivota druhého: ,Nasim
listem jste vy! Mdme ho vepsany do srdce [...], neni vSak napsan inkoustem, ale Duchem Zivého
Boha“ (2 Kor 3,2-3). Kazdy je ,rybarem lidi“ (Lk 5,10), ktery v JeZiSové jménu vrha sité (srov. Lk 5,5)
smérem k druhym, nebo rolnikem, ktery pracuje vté cerstvé zemi, kterou jsou jeho drazi,
a podporuje to nejlepsi v nich. ManZelska plodnost znamena také nabizet podporu, protoze ,milovat
osobu znamend ocekavat od ni néco nedefinovatelného, nepredvidatelného; a souc¢asné ji nabidnout
jistym zpGsobem prostiedek k odpovédi na toto ocekavani“.*®’ To je kulticka sluzba Bohu, protoze on

sam zasel mnoho dobrych véci do druhych s nadéji, Ze jim dame vyruUst.

323. Je to hluboka duchovni zkusenost kontemplovat kazdou drahou osobu BoZima o¢ima a pozndavat
v ni Krista. VyZaduje to od vSseho oprosténou otevrenost, kterd umozniuje oceriovat jeji distojnost.
Pro druhého muizeme byt plné pfitomni jen tehdy, ddme-li se mu prosté ,jen tak” a navsechno
kolem zapomeneme. Milovana osoba si zasluhuje plnou pozornost. Vzorem toho byl Jezis, protoze
kdyz k nému nékdo pfistoupil, aby s nim promluvil, on se na néj zahledél, dival se s laskou (srov. Mk
10,21). V jeho pfitomnosti se nikdo necitil pfehliZzeny, protoZe jeho slova a jeho gesta byla vyrazem
této otazky: ,Co chces, abych pro tebe udélal?” (Mk 10,51). Takto se Zije v kazdodennim Zivoté
rodiny. V ni si pfipomindame, Ze clovék, ktery snami Zije, si to vSechno zaslouZzi, protoze ma
nekonecnou dlstojnost jako predmét nesmirné Otcovy lasky. Tak rozkvétd néha, ktera je schopna
»podnitit vdruhém radost z toho, Ze se citi milovan. Zvlastnim zplsobem se prokazuje tim, Ze vénuje
prednostni pozornost omezenim druhého, zvlast tam, kde toto omezeni zjevné vynika.“*®

324. Rodinny kruh je z podnétu Ducha Svatého nejen otevieny Zivotu tim, Ze ho plodi uvnitf, ale také
tim, Ze se otevird a vychazi ze sebe, aby Sifil své dobro mezi druhymi, aby o né pecoval a usiloval
ojejich $tésti. Tato otevienost se projevuje zvlast pohostinnosti,® ke které vybizi pdsobivym
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zpUsobem BoZi slovo: ,Nezapominejte na pohostinnost, protoze tak pfrijali néktefi ve svém domé
andély“ (Zid 13,2). Kdy? rodina pfijima druhé a vychazi jim vst¥ic, zejména chudym a opusténym, je
»,Znamenim a svédkyni tohoto matefstvi cirkve, na kterém se aktivné pOdI'|I'".390 Socidlni laska, odlesk
Trojice, je ve skutecnosti to, co spojuje duchovni smysl rodiny ajeji poslani navenek, protoze
zpritomnuje kérygma se vsemi jeho spolecenskymi disledky. Rodina Zije svou zvlastni spiritualitu tim,
7e je doméci cirkvi a soucasné Zivouci burikou k proméné svéta.*!

* %k

325. Slova Mistra (srov. Mt 22,30) a svatého Pavla (srov. 1 Kor 7,29-31) o manZelstvi jsou zac¢lenéna —
nikoli nahodou — do posledni a konecné dimenze nasi existence, kterou potfebujeme znovu objevit.
Tak budou manzelé moci poznat smysl cesty, po které kraceji. Jak jsme totiZz v této exhortaci vicekrat
pfipomnéli, Zddna rodina neni dokonald a hotova jednou providy, ale vyZaduje postupny rozvoj své
schopnosti milovat. Je to trvalé povolani, které vychazi z plného spoleenstvi Trojice, z UZasné
jednoty mezi Kristem a jeho Cirkvi, z toho krasného spolecenstvi Nazaretské rodiny a z neporuseného
bratrstvi, které existuje mezi svatymi v nebi. Pfesto nam nazirani jesté nedosazené plnosti dovoluje
také relativizovat déjinnou cestu, kterou my jako rodina kondame, abychom prestali predstirat
v meziosobnich vztazich dokonalost, éistotu umysla
a soudrznost, kterou budeme moci nalézt jenom v definitivnim Kralovstvi. Kromé toho nadm brdani
v tvrdém souzeni téch, jejichz Zivot podléha veliké slabosti. VSichni jsme povoldni uchovavat Zivé
tihnuti k né¢emu, co presahuje nds a nase meze, a kazda rodina ma Zit v této ustavicné pobidce.
Jdéme v nasich rodinach touto cestou, jdéme stale dal! To, co nam bylo slibeno, je stale jesté néco
vic. Neztracejme nadéji kvali svym omezenim, ale také neprestavejme usilovat o plnost lasky
a spolecenstvi, které nam bylo slibeno.

Modlitba k svaté Rodiné

Jezisi, Maria, Josefe,
ve vas nazirdme krasu opravdové lasky;
obracime se k vam s davérou.

Svata Rodino z Nazareta,
ucin také nase rodiny
mistem srdecného sdileni
a spolecenstvim modlitby,
skutecnou Skolou evangelia
a malou domdci cirkvi.

Svata Rodino z Nazareta,
at v nasich rodinach uz nikdy nevladne
nasili, nedstupnost a rozdéleni;
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kéz ti, kdo zakusili zranéni a pohorseni,
najdou brzy Utéchu a uzdraveni.

Svata Rodino z Nazareta,

at si vSichni uvédomuji,

jak je rodina posvatna a nedotknutelna

a jakou krdsou byla obdafena v Bozim planu.

Jezisi, Maria, Josefe,
slySte nas a vyslyste nasi prosbu.
Amen.

Déno v Rimé u Svatého Petra v Mimoradném jubilejnim roce milosrdenstvi, dne 19. bfezna,
o slavnosti svatého Josefa, 2016, ve ¢tvrtém roce mého pontifikatu.
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